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XULASO

Taqdim olunan maqala hiiquq-miihafizo orqanlar: torafindon tatbiq edilon dindirma metodunun tokmillogdi-
rilmasina yonaldilmisdir. Bu metodun asasini miistontiqgin dindirilon saxslorlo qarsiliqli alagasinin psixoloji
prinsiplari va kognitiv mexanizmlara dair biliklordan istifads tacriibasi taskil edir. Eyni zamanda, bu yanasma-

nin imkanlart vo mahdudiyyatlari do nazordon kegirilir.

Mbagalanin strukturu onun magsadini va mantiqi izahini aks etdirir. Nazori hissada kognitiv miisahiba texno-
logiyasinin asaslari tasvir edilir, kognitiv miisahiba metodunun tatbiq imkanlari va névlori, elaca do miisahiba
aparilan saxslorin ifada vermasini stimullasdiran psixoloji tisullar a¢iglanir.

Acar sozlar: miisahiba tisulu, dindirilon saxs, insan yaddasi, sorgu-sual, psixoloji alaga

D indirmo cinayatlorin aragdirmasi zamani
cinayot torotmis soxslori ifsa etmoyo
tohfo veron molumatlarin toplanilmasinin on sado
vo effektiv tisuludur. Eyni zamanda dindirilon
soxslorin istintaga verdiklori ifadolorin tosir dai-
rosina goro do forqli xiisusiyyetlorsa malikdir.
Bundan olavo, arasdirma zamani alinmis ifadslor
hadisonin torodilmosino miinasibotdo doyisor vo
ya toplanmis molumatlar ovvolki molumatlarla
ziddiyyot togkil edo bilor. Masalon: toplanmis
molumatlarin tam vo ya natamam olmasi. Notico-
do, miistontiq (tohqiqatci) ifado vermokdon imti-
na etmok vo ya bilo-bilo yalan ifado vermo kimi
soraitlo lizlosir. Belo vaziyyat iso istintaqin ob-
yektivliyino vo onun hoyata kegirilmosi miiddoti-
na manfi tasir gostarir.

Kriminalistik adobiyyatda bu mosalonin holli
miistontiqin bilik vo tocriibasindon, habels cina-
yot-prosessual qanunvericiliyin imkanlarindan
asilidir. Dindirmonin tokmillosdirilmasi onun tak-
tiki-psixoloji mexanizmlorinin  dorindon dork
edilmasing asaslanmali olduguna inanaraq, moqa-
lo ¢or¢ivosindos koqnitiv vo sosial-psixoloji qanu-

nauygunluglar miizakirs olunur.

Magalonin magsadi kognitiv miisahibs iisulu
ilo dindirme-informasiyanin qavranilmasi, sax-
lanmasi vo ifado edilmasi mexanizmlori vo qanu-
nauygunluglarina osaslanan dindirilon soxslordon
molumat oldo etmok ii¢liin metod vo tisullarin
mocmusudur vo homginin onun hoyata kegirilmo-
sinin toskili vo qaydasini nazarden kegirmokdir.
Ciinki xarici elmi odobiyyatda belo mexanizm vo
dindirmenin ayri-ayr1 novleri idrak kateqoriyasi-
na aid olub, biitiin tisullar, habelo onlarin totbiqi
prosedurlar1 vahid “idrak texnologiyast” anlayis1
ilo imumilosdirilir.

Toqdim olunan moqale miistontiqin dindirilon
soxslorlo garsiligh olagosinin idrak mexanizmlori
va psixoloji osaslari, onlarla slagoli imkanlar vo
mohdudiyyatlor hagqinda biliklordon istifado toc-
riibasing osaslanaraq hiiqug-miihafizo orqanlari-
nin istifado etdiyi miisahibo metodunu tokmillog-
dirmays yonalmisdir.

Mogalonin strukturu onun mogsodini vo mon-
tiqi olaraq toqdimatin1 6zlinds oks etdirir. Nozari
hisso idrak sorgusu texnologiyasinin osaslarini
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tosvir edir, kognitiv miisahibo metodundan istifa-
do imkanlarini vo onun novlorini, dindirilon soxs-
lori stimullasdirmaq tigiin psixoloji iisullari orta-
ya qoyur.

Moqalonin bir hissasinds hiiquq-miihafizo or-
ganlar1 omokdaslariin foaliyyatindo texnologiya-
dan istifado xiisusiyyatlorinin yaratdigi mohdu-
diyyatlordon bohs edilir vo golocok todgigatlar
liclin istigamotlor formalasdirilir. Digor bir torof-
don cinayatlorin aragdirilmasi prosesindo onlarin
bagli gqalmasiin sobablorindon biri do miistonti-
gin cinayot hadisosi barodo molumatlar1 insanin
yaddasinda saxlanmasinin xiisusiyyetlori vo ho-
min molumatlart “sldo etmok™ ii¢lin miivafiq ba-
cariqlarin olmamasi ilo miisayiot edilir.

Son zamanlar alimlor geyd edirlor ki, insan
yaddasiin imkanlar1 sonsuzdur. Elo bu baxim-
dan yaddasi “canli maqnitofon” adlandirirlar.
Ona gors ki, “yaddas” insanin doguldugu andan
gobul etdiyi molumatlar1 6ziindo saxlayir. Bu,
hipnoz vo neyrocorrahi omaliyyatlar zamani be-
yin gabiginin elektrik stimullasdirilmasindan isti-
fado etmoklo miioyyon edilmisdir. Belo hallarda
subyektlor “beyin seyflori”ndon soxsin 0ziiniin ar-
tiq xatirlamadigr moalumatlart olde etdikden sonra
yalniz sahidlor onlarin haqiqiliyini tosdiq etmislor.
Hotta bazi insanlar yuxulu voziyyatds olsa da, gor-
diiklori vo esitdiklori hor seyi xatirlayaraq fenome-
nal yaddas niimayis etdiro vo bir vaxtlar baglarina
galon hadisoni otrafli tasvir eds bilar. Bununla be-
lo, insanlarin oksoriyysti molumati yadda saxla-
magq va barpa etmokdos ¢atinlik ¢okir. Zoruri hallar-
da, xiisuson do buna tocili ehtiyac yarandiqda, id-
rak psixologiyasinin komoyino miiraciot etmok
mimkiindiir vo bazi hallarda bu qgabildon olan
molumatlar hayati shomiyyat kasb edir.

Koqnitiv psixologiya insan yaddasinda biliyin
toskilini, o ciimlodon yadda saxlama vo tofokkiir
proseslorinds sifahi vo obrazli komponentlor ara-
sinda alagoni 0yronon miiasir psixologiya elminin
aparict sahalorindon biridir. Kognitiv miisahiba
adlanan dindirmo (sorgu) metodu buradan yaran-
migdir.

Koqnitiv miisahiba cinayast torotmis soxsin (ci-
nayotkarlarin) xarici goriiniisli, davranist vo onun
(onlarn) torotdiyi hadisonin soraiti haqqinda ci-
nayeotin qurban1 vo sahidlorindon etibarli, horte-

ELMI XOBORLORI / Ne 1 (43), 2025

rofli soxsi (subyektiv) molumatlarin oldo edilmaosi
iisuludur.

Bu metodun miolliflori, amerikali miitoxassis-
lor Ronald Fiser vo Edvard Qeyselman 6z elmi
karyeralarinin onilliklorini kognitiv psixologiya
sahosindo todqiqata hosr edorak, homin elm saho-
sindo toplanmis biliklorin praktikada totbiqini
mogsadouygun hesab etmislor. Bu ideyanin hoya-
ta kecirilmosi bir nec¢o il orzindo formalasaraq
1992-ci ildo polis amokdaslar1 vo miistontiglor
liclin praktiki vosaitin nosri ilo basa ¢atmigdir.

Koqnitiv miisahibo metodu iizro todqigat hom
maslohatci, hom da yeni metodu ilk totbiq edonlor
kimi ¢ix1s edon ABS vo Israilin on yaxs1 polis de-
tektivlori ilo six tomasda aparilmigdir. Miialliflor
0z9l vaxtlarmin ¢ox hissosini lent (video) yazila-
rin1 dinlomoyo vo tocriibali detektivlorin apardiq-
lar1 miisahibalorin sonraki tohlilino saorf etmislor.
Polis omokdaslarinin vo soxsi detektivlorin tolobi
vo istiraki ilo miixtolif kateqoriyal is {izro sahid
v zorargokmis soxslorlo bir ¢ox miisahibolor apa-
rilmigdir. Laboratoriya vo agiq saholords sinaqlar
ugurla basa ¢atdirildi vo idraki miisahibs metodu
adi metodlardan istifado etmoklo miisahibo vo
dindirms aparmaqdan daha ohomiyyatli naticalor
olds etmok tigiin ondan istifado edon polis omok-
daglarimin vo miistontiqlorin taktiki arsenalinda
mohkom yer tutdu. Beloliklo, Mayami (Florida)
Polis Departamentinin tacriibali detektivlori kog-
nitiv miisahibs taktikasini monimsadikdon sonra
dindirmanin snanovi yanasmalar1 asasinda topla-
diglar1 informasiya ilo miigayisodo istintaqa aid
olan molumatlardan 47% daha c¢ox aldo etmoyo
basladilar. Oxsar todqigatlarin aparildigi Boytik
Britaniyada detektivlor arasinda molumatlarin
toplanilmasi daha ¢ox olmusdur.

Xarici 6lkolorin detektiv vo miistontiglori ara-
sinda tez bir zamanda istifado edilmoyo baslan-
mis yeni metod kimi koqnitiv miisahiba bir ¢ox
obyektiv ilkin sortloro asaslanaraq zaman-zaman
inkigaf etmoyo baglamisdir.

Tohlil olunan metod psixologlar torofindon
miioyyon edilmis insan yaddasmin faaliyyst nii-
munalarina va ilk ndvbads insan torafindon malu-
matin kodlagdirilmast vo borpasinin spesifikliyi
prinsipino, homg¢inin yaddas izinin ¢oxkompo-
nentliyi prinsipine asaslanir.
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Birinci prinsips uygun olaraq, hadisoni xatirla-
manin effektivliyi molumatlarin gqavranilmasi vo
yaddasda izlonilmosi (kodlasdirilmasi) sortlori ilo
oxsarliq doracosi ovvalcodon miioyyon edilir.
Basqa sozlo desak, tasvir edilon hadisonin insanin
yaddasinda tosbit edilmosi voziyyati ilo ifadasi
arasinda oxsarliq dorocosi no qodor ¢ox olarsa,
miisahibo zamani verilon molumat bir o godor
sohvsiz, hortorafli vo doqiq olar. Ustalik, gdzloni-
lon effekti oldo etmok {i¢iin istintaqi maraqlandi-
ran hadisonin gavranildig1 yerdo miisahibo apar-
maq lazim deyil. Bunun {i¢iin ¢ox vaxt voziyyati,
hadisonin inkisaf mexanizmini zehni olaraq to-
sovviir etmok, hom¢inin onun dork edilmasi pro-
sesindo yasanan tocriibolori aktuallagdirmagq kifa-
yotdir.

Yaddas izinin c¢oxkomponentliyi prinsiping
osaslanaraq, hor bir izin ke¢gmis hadisonin vahid,
boliinmaz, imumilesdirilmis tasviri olmadig gii-
man edilir. Oksino, yaddas izi ¢oxlu heterogen
xiisusiyyatlordon ibarat miirokkob konglomerat
kimi gobul edilir. Hadisodon sonraki situasiyada
miloyyon mogamda bu olamotlorin bozilori geri
cagirmaq Ugiin olcatan olur, bozi olamotlor iso
diggatden konarda qalir, baxmayaraq ki, onlarin
izlori yaddasda saxlanilir vo miioyyon soraitdo
aktivlogir. Beloliklo, bir geri ¢cagirma strategiyasi
vo texnologiyasi ilo ol¢atmaz olan digor yanas-
malarla haqigaton miimkiin olur. Bu, koqnitiv
miisahibanin praktik ohomiyystini nozardo tutur.
Miisahibin yaddasinin miixtalif tobaqe vo sahoalo-
rinin  aktivlogdirilmosino osaslanaraq nozordon
kegirilon metodun is liclin shomiyyati tosvir edi-
lon hadisonin hallarin1 vo niianslarin1 xatirlamaga
komok etmokdon ibaratdir.

Qeyd etmok lazimdir ki, struktur aspekti baxi-
mindan koqnitiv miisahiba rus kriminalistlori te-
rofindon hazirlanmig standart metodoloji sorgu-
sual sxemindan ¢ox da forqlonmir. Bununla bels,
hor ikisinin iimumi xarici oxsarligina baxmaya-
raq, miisahibonin vo dindirmenin ayri-ayri mor-
hololorinin - mozmununda ohomiyyatli  forgler
movcuddur. Bu baximdan hamin metod barada
xarici Olko miitoxassislorinin movqeyi daha ¢ox
tatbiqi ohomiyyatina gora iistiinliik toskil edir.

Koqnitiv miisahibonin moagsadi miioyyon {lisul-
lardan istifado etmoklo, dindirilon soxsin yaddasi-
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nin miixtalif tabagolorini aktivlesdirmakls yanasi,
vacib faktlari, moqamlari, is liglin ohomiyyatli
hallar1 xatirlamaga komok etmokdir. Bu zaman
asagidaki tisullara da diqqet yetirmok lazimdir: 1)
hadisonin mozmununun sifahi sokildos ifado edil-
mosi moagsadilo yaddasin borpasi; 2) toforriiatlar;
3) ayri-ayr1 hallarin miixtolif ardicilligla xatirlan-
masi; 4) perspektiv doyisiklik.

Torodilmis hadisonin mozmununun sifahi for-
mada yenidon borpast zamani asagidakilara dig-
got yetirmok lazimdir. Miisahibimiz hadisonin
sarbast sokilda otraf miihito miinasibatda tosvirini
(otagin iimumi gorilinlisli, mebelin yerlogsmosi,
isiqlandirma, hava soraiti, yasanan hisslor vo toc-
riibolor, bas veran hadisoya reaksiyalar) vermoya
dovot olunur. Basqa sozlo, todqiq olunan faktin
fonunda, yanaki tosir ilo otrafdaki maddi mikro-
mihitin xiisusiyyatlori nozords tutulur. Lakin ha-
disoni canlandirarkon onun soraiti vo istirakgilari
haqqinda halalik heg bir sohboat aparilmir. Tore-
dilmis hadisonin otrafl1 tosviri zamani belo maso-
lolora toxunulur. Dindirmanin dinamikasinin bu
morhalasinds miistontiq miisahib iiciin shomiy-
yotsiz goriinon hor hansi kigik detallar1, toforriiat-
lar1, xirdaliqlar1 nazars almadan, cinayastin hallari
hagqinda miimkiin godor otrafli danismaga inan-
dirmaq zorurstindon ¢ixis edir. Bununla yanas,
0, geyd edilonlorin realligda bas verdiyino omin-
dir. ©On shomiyyatli voziyyat iso hadisonin sortlo-
rini miixtalif ardicilligla xatirlamagi asanlasdirir .

Adoton dindirilon soxs ovvaldon hadisalorin
bas verdiyi ardicilligla onun haqqinda danigmaga
baslayir. Bu arada, bozi soxslor hadisolori oks-ar-
dicilligla tokrarlayaraq daha ¢ox molumati xatir-
laya bilorlor. Buna goro do, miistontiq miisahibini
tosviro onda on giiclii toossiirat yaradan faktla
baslamaga vo bu faktdan vaxtinda iroli vo ya ge-
riyo getmoyo dovot edo bilor. Basga bir toklif iso
hadiso haqqinda molumati ardicil olaraq baslan-
gicma dogru iroliloyorok sondan baglamagin
miimkiin olmasidir.

Perspektiv doyisiklik. Miistontiq miisahibdon
hadisani tosvir etmayi xahis edir, 6zlinii iso orada
olan basqa bir miisahidocinin yerino qoyur. Bu
zaman hadiso hor bir sahidin baxis bucagindan
tosvir edilir. Miistontiq dindirilon soxsi dinlodik-
don sonra onu maraqlandiran faktlar1 vo hallari
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aydinlasdirmaq vo doqiglosdirmok mogsadi dasiyan
suallar verir. Homin suallara personajlarin tosviri,
cinsi, irqi, yasi, ¢okisi, goziiniin rongi, sa¢ diiziimii,
uzunlugu vs s. ilo bagli masalalor daxildir.

“Xarakter tanidigimiz kimo bonzayir?”, “Elo-
dirso, onda hansi sokilda?”, “Onun xarici goriinii-
stindo geyri-adi neso var idimi?”, “Bu, miimkiin
ola bilormi” kimi suallara cavab vermokdos ¢atin-
lik yaranarsa, (xarici olamatlori) onu bir nov ste-
reotipa aid edirsinizmi?

Kriminalistik ndqteyi-nozorden todqiq olunan
hadisodoki personajlarin séhbatindo istifado olu-
nan soyad vo adlarin doqiqlosdirilmasi vacibdir.
Tadbir istirak¢ilarinin komiyyat baximindan fikir
miibadilosi olub-olmamasi; personajlarin sasi,
vurgu, intonasiya vo nitqin alamaotlori hans1 xiisu-
siyyotlora malik idi. Bununla yanasi, miisahibdon
voziyyatin, hadiso yerindo olan obyektlorin, hom-
s6hbatin 6ziiniin vo digor soxslorin hadisoys emo-
sional reaksiyasi barodo molumat vermosi xahis
edilmolidir.

Miisahibo veron soxsin yaddasini borpa etmo-
ya kdmok edon bu vo ya digor oxsar suallar istin-
taqi aparilan cinayatin hallar va istirak¢ilar1 haq-
qinda kifayat qader otrafli vo etibarli malumat ol-
do etmoyo imkan verir.

Koqnitiv miisahibs metodundan istifado et-
moklo aparilan dindirmo prosesini bes morholoyo
bdlmak olar. Bunlardan birincisini sorti olaraq il-
kin sortlorin yaradilmasi adlandirmaq olar. S6h-
bot cinayat isi liglin faydali molumatlarin olds
edilmasinin ugurunu tomin edon soraitin, togkilati
va psixoloji amillorin ilkin formalasdirilmasindan
gedir. Bu ilkin sortlor miistontiqin (emaliyyat is-
¢isi) axtarilan molumatin dasiyicist ilo birbasa
qarsiliglt slagoys girdikdon dorhal sonra, isin ma-
hiyyati lizro sifahi {insiyyato baslamazdan avval
yaradilir. Bu morholodo miisahibo verondon c¢ox
sey tolab olunur: verbal va geyri-verbal tozahiir,
reaksiya, olamaot, xiisusiyyat vo toforriiatlara osas-
lanaraq sifahi {insiyyet torafdasinin sosial-psixo-
loji imicini tez vo doqiq tanimaq, etimad miinasi-
batlori qurmaq bacarig1 vo onunla qarsiligl anlas-
ma, o ciimlodon hamsohbat olmagla miisahibonin
tosabbiiskar1 haqqinda xos toossiirat yaratmaq.

Mohz linsiyystin bu morhslosindo miisahibin
fikri tosvirlorini aktiv sokildo yenilomoys vo sa-
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hib oldugu tam, etibarli, maksimum toforriiath
molumatlari, bazon forqine varmadan ¢atdirmaga
togviq etmok ticiin ilkin sortlor qoyulur. Tosadiifi
deyil ki, psixoloji kontakt qurdugdan, onlarin
konstruktiv qarsiliglt olagosino ehtiyac yaradan
problemin mahiyyotini izah etdikdon, “homsoh-
boti diizgiin istigamoto koklodikdon™ sonra miisa-
hibi sanki gostoris yolu ilo onu dovot edir (son
doraco diqgeti comlomok, he¢ no oldon vermo-
mok, qarsidan golon suallara cavab tapmaq vo s.
sartlora gargivosindo).

Bunun ardinca dindirmanin (miisahibonin) ye-
ni morhoalasi baglayir - sohbat dindirilms movzu-
su haqqinda sorbost siijet adlanan miistoviyo ke-
cir. Belo bir ifadonin mohsuldarligi bir sira qay-
dalara riayat etmoklo miisahibonin tosabbiiskari
torofindon asanlagdirilir. Onun verbal vo ya gey-
ri-verbal foaliyyati {insiyyat¢iyo hadisonin imumi
va toforriiath planlarini fikri olaraq yenidon yarat-
maga vo xarakterizo etmoyo komok etmolidir (bu,
sarbast danisiq formasinda edilmalidir). Ifado ali-
nan zamani dindirilon soxsin soziinii kosmok, ona
aydinlasdirici vo ya detalli suallar vermok tovsiya
edilmir. Biitlin bunlar1 daha sonra edilo bilor.
Miisahibin s6hbatini bitirmodan qgofloton fikrini
dayandirdig1 halda, fasilo vermok vo dindiriloni
suallarla “qorq etmok” tolosmomok maslohatdir.
Tadgiqgat iigiin on vacib hallar, obyektlor, fraq-
mentlor va siijjetin toforriiatlart nozors alinmali vo
olagonin ndvbati morholosindo onlarin otrafli do-
qiqlesdirilmasi tiglin qeydlor aparilmalidir. Hom-
sOhbatin on canli, forqli vo yaxsi yadda galan ob-
razlarma xiisusi diqqet yetirilmolidir. Dindirma
iraliladikca onlar1 6z-6ziins tohlil edarak, miisahi-
bi dorhal zehni olaraq miisyyon etmalidir ki, o,
sonradan “sokillorin aragdirilmasini” hansi sokil-
do hoyata kegirmoli, bunun ii¢iin hansi suallart vo
hansi ardicilligla sorugsmalidir. Bu sokilds “tadqi-
qat strategiyasini” miioyyon edon miisahib hom-
sOhbatin sorbast danisigini sona qodor dinlodik-
don sonra dindirmanin digar marhalasina kegir.

Yaddas kodlarinin yoxlanilmasi morhalosi-
adaton miisahibin diqqgetini on ohomiyyatli yad-
das koduna (sokil, tosvir) comlosdirmayin vo tos-
vir olunan hadisonin magzinin yenidon yaratma-
gin vacibliyinin xatirladilmasi ilo baslayir. Daha
yaxs1 konsentra olmaq ii¢iin miisahiba verandon
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hotta xatirlayarkon gozlorini baglamasi da tolob
oluna bilor. Yoxlama zamani miistontiq agiqtipli
suallardan istifado edir, toforriiatlar1 qagirmamaq
lazim oldugunu xatirladir, lakin suala cavab veror-
kon s6ziinii kosmir, molumatlanmig detallar haqqin-
da otrafli geydlor aparilir (masalon, doftordo).

Ohomiyyoatli, on vacib yaddas obrazinin yara-
dilmasi prosesini hadisonin konkret an1 ilo bagh
otraf miihitin, soraitin vo psixoloji alagonin yeni-
don yaradilmasi ilo baslayir. Bu voziyyotdo hom
ifadalor, hom do harokatlor homsohbatinin konk-
ret hadisonin tosviri ilo miisayiot olunan horokot-
lori tohlil edilir. Miistontiq miisahibini istadiyi
goriintiiys “gotirdikdon” sonra:

a) miisahibdon bu tosviri miimkiin qodor “go-
riinon” sokildo fikri olaraq tokrarlamasini xahis
edir;

b) hadisoni miimkiin godor otrafl tosvir edir.

[fadonin formalasmasi va onun tosviri kimi bu
iki komponent - miisahibin yaddasinda forqli bir
goriintli oyatmaga nail olunmasi ii¢ilin kifayat qo-
dor vaxt intervali ilo miisayiot edilmoalidir. Ancaq
tocriibosiz miistontiglorin  iimumi sohvi ondan
ibaratdir ki, onlar goriintiilii “zong etmoyi” toklif
edarok dorhal ona hadisoni tosvir etmoyi xahis
edirlor, gbriintiiniin miisahibin yaddasinda aydin
sokilds “lizo ¢ixmasina” imkan vermirlor.

Miistontiqi maraqlandiran moalumatlar1 aldo et-
mok {iclin asagidakilara diqqgot etmolidir:

a) suali tortib edorkon diqgeti soklin lazimi mo-
lumatlar1 ehtiva eda bilon hissasine yonoltmak;

b) aciq sual vermok;

¢) miisahibdon miifossal, hortorafli tosvir et-
mayi xahig etmok.

Yaddasin tosviri kognitiv miisahibads aragdir-
ma baximindan ohomiyyotli molumat oldo etmo-
yin asas manbayidir. Kognitiv miisahiba zamani
miisahibin danigigim1 kosmomok, dolgun, otrafli
cavab li¢lin miinbit gorait yaratmaqla yanasi, mii-
sahibin susmasindan sonra ndvbati suali vermaya
tolosmok olmaz. Ona gore do miistontiq dindiri-
lon soxsi “yaddasimi bir az da canlandirmaga”
sOvq edorak fasilo vermolidir.

Bozon ifadonin alinmasinda aktivlesdirilmis
sokilda biitiin moalumatlar aldo olunmur. Bu halda
miistontiq daha “mohdud diapazonda” ya qapali,
ya da aciq sual vera bilor. Bozon miisahibs irali-
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ladikco yeni molumatlar ortaya ¢ixir ki, bu da il-
kin sinaq zamani tosvirdon biitlin molumatlarin
cixarilmadigmi gostorir. Masalon, miisahib hii-
cum edon soxsin iiziiniin sol torofini tosvir edor-
kon onun sol qulaginda sirga oldugunu geyd et-
mayib. Ola bilsin ki, o, homin anda bu barado sa-
doco xatirlaya bilmoyib. Belo hallarda, tokrar
arasdirmalar yalniz yeni tolob olunan molumatla-
rin aldo edilmosing yonsldilmalidir.

Miistontiq dindirilon soxsin on parlag, yadda
qalan tosvirindon (sokillorindon) biitiin lazimi
molumatlar “gixararaq” qalan tosvirlori arasdir-
maga baglayir. Bundan sonra ovvallor aktivlogdi-
rilmis tosvirlori yenidon arasdirmagin monasi
vardir.

Novbati baxis morhoalosindo miisahib torofin-
don gobul edilon vo onun yaddasinda oksini tapan
molumatin birgs (miisahibs aparilan soxslo birlik-
da) nozordon kecirilmoasi vo tohlili aparilir. Bu,
miisahiboa dediklorinin diizgiin geyd edilib-edil-
madiyini yoxlamaq vo homginin buraxilmis fikir-
lori xatirlamaga imkani verir, ¢iinki nozordon ke-
cirmo prosesi yeni molumatlar1 xatirlamaq ti¢lin
olavo imkan yaradir. Bu fiirsotdon istifado etmok
iclin miistontiq yavas danigmali, hor bir ifadoni
aydin toloffliz etmoali vo miisahibanin hor bir fraq-
mentindon sonra fasilo vermolidir. Miisahibonin
baxis hissosino baslamazdan ovval miistontiq mii-
sahibdan xahis edir ki, birdon-birs hans1 yeni mo-
lumatlar1 xatirlaya bilor, miistontiq hansi fikirlori
sohv basa diigmiis, onun geydlorinds noyi diizalt-
mok lazimdir. Miisahibin diqqoti xiisusilo aktiv
dinlomoys yonoldilmoalidir. Baxis zamani hor
hansi olavo tosvirlor askar edilorso, otrafli malu-
mat oldo etmok iiglin onlar da smaqdan kegiril-
molidir.

Miisahibs metodunun besinci, yekun marhals-
sindo dindirilon soxsin barasindo tam molumat
(soxsi molumatlar) toplanilir. ©gor hadise hag-
gqinda onun yadina yeni molumatlar diisorso, onda
miisahibo aparan soxso zong etmok toklifi olunur
(bunun {igiin ona miistontiqin vizit kart1 verilmo-
lidir). Miisahibs aparan soxsin vozifosine hom-
sOhbati ilo ayrilmazdan ovval onunla miisahibo
veran $axs arasinda son miisbat tosssiirat yarat-
maq da daxildir.

Sahid va zoror ¢okmis soxso (daha ¢ox cinaye-
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tin qurbanina) cinayatin toradilma soraiti homiso
hoddindan artiq tosir edir, ¢linki onlarin soxsi toh-
liikasizliyi tohdid altinda olur, bu vaziyyast homin
soxslordo emosiyalarin artmasina sobab olur. Be-
lo voziyyet iso 6z ndvbosinda, tokco hadisslorin
gavranilmasina deyil, hom do sonradan xatirlan-
masina monfi tasir gostarir. ifado verorkon sahid
va zarar¢okmis hadiso zamani bas veranlori takti-
ki vo psixoloji cohotdon yenidon yasamaga moc-
bur olur. Bundan slavoe, dindirilon soxslorin oksa-
riyyati liglin geyri-adi olan hiiqug-miihafiza or-
ganlarinin niimayondosi ilo tomaslarin 6zl do on-
larin emosional diskomfortunu vo narahatligini
artirir. (Psixologlar belo narahatligi anksiyete ad-
landirirlar.) Bu kimi psixoloji maqamlari nozora
alaraqg, detektiv onu maraqlandiran malumati mii-
oyyon etmoyo baglamazdan ovvol homin molu-
matlarin dasiyicisi olan soxslorin haddindon artiq
narahatligini aradan qaldirmaga ¢alismalidir.

Cinayat hadisosini yenico yasamis insanin asas
hissi qorxudur. Qorxu hissi biitiin zehni va fiziki
faaliyyoto manfi tosir gdstorir. Insan 6ziinii idaro
etmok qabiliyyatini itirorok soxsi qeyri-adekvatliq
hissi yaranir. Miistontiq belos voziyystlordo qorxu-
nun tamamilo normal bir reaksiya oldugunu izah
etmoklo bu hissdon qurtulmaga kémok edo bilor
(“Man indi siz 6ziiniizii neca hiss etdiyinizi yaxsi
tosavviir eda bilorom”, “Mon 6ziim da bir vaxtlar
mocbur idim ... vo hogigaton qorxdum .. .”).
Homkariniza “ruhunu agigqlamaq” imkan1 vermo-
lisiniz. Belo yanagma soxsin bir az sakitlogsmosino
komok edacok vo detektivlo emosional slago qur-
maga imkan veracokdir. Homg¢inin mdvzudan ¢ox
uzaqlasmaq tohliikosinin qarsisin1 almaq {tiglin
prosedur kifayot gqodor qisa olmalidir. Bu zaman
mogsad (tercihen konkret misallarla) dindirilon
soxso Oziiniin diisdiiyli tohliikkali voziyyetds in-
sanlarin ¢ox hissasinin eyni sokildo reaksiya ve-
rocoyini géstormokdir.

Umumiyyatlo, bu tip hadisalords qorxu birdon
vo “xobordarliq etmodon” yaranir. Buna goro do,
dindirmo dorhal deyil, bir nec¢o saat vo ya giindon
sonra aparilmalidir. ©gor dindirma ilk sarsinti
kecdikdon sonra aparilirsa, miistontiq dindirilon
$oxso xobordarliq etmoalidir ki, cinaystin neco bas
vermoasini “xatirlamaga” cohd edorkon, homin an-
da yasanan hisslori yasaya bilor, amma emosional
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voziyyat ovvalki qodor giiclii olmayacaq, hom do
movcud voziyyoto nozarot edilir. Ona goro do
qeyd edilonlori asagidaki kimi tolqin etmok olar:
Cinayat hadisosi barodo danisanda, yeno narahat
olacagsiniz, amma o zamanki kimi deyil, indi veo-
ziyyat nisbaton forqli yanasmalarla “dincolmok
istadiyiniz maqam, 6ziiniliza golin, mana bu bars-
do danisin va biz dorhal fasils verok™ ohato edilir.

Psixoterapiyada asagidaki tiisuldan istifads
olunur: xiisusilo travmatik tocriibolordon danisi-
rigsa, xostodon hadisoni iiglincii soxso xitabon da-
nigmasi xahis olunur: “mon” soziinlin ovozino,
“0” ovozliyindon istifado etmok zoruridir. Belo-
liklo, zorar¢cokmis bas veranlori sanki konar mii-
sahido¢i movgeyindon “cinaystdon uzaqlasaraq
tohliikosiz mosafoys” kocilirmiis kimi tosvir edir.
Bu taktika cinsi tocaviize moruz qalmis qurbanla-
rin dindirilmasi zamani1 (miisahibo zamani) daha
cox faydalidir.

Nozors almaq lazimdir ki, iiglincii soxs torafin-
don verilon ifads birinci goxsin izahatindan daha
az toforriiathidir. Bununla belo, yiiksok travmatik
cinayatlori arasdirarkon iki cinayotdon nisbaton
ylngiliinii segmok daha mogsadouygundur, ¢iin-
ki dindirilon soxsin emosional voziyysti moluma-
tin ugurlu xatirlanmasina maneagilik térodo bilor.

Psixologiya elminds qeyd olunur ki, emosio-
nal voziyyatimiz zahiri davranigda 6ziinii gostorir
(hoyacanlt oldugumuz zaman nitqimiz siirstlonir,
ozolalorimiz gorginlasir). Oks proses do miimkiin
olduguna goro zahiri davranisimizi doyisdirarak,
bununla da daxili, emosional voziyystimizo tosir
eda bilarik. Bels psixoloji vaziyyetlor nazars ali-
naraq, mistontiq, tocrilbbado sinanmis taktikadan
istifado edorok, dindirilon soxsin narahatligini
(hoyocanini) gismon "azalda" bilor: hadiso ilo
bagh ifado vermoyas baslamazdan oavval, miisahi-
bindon istirahot etmosi, bir ne¢o dofo dorindon
nofos alib-vermasi tdvsiya oluna bilor. Miistontiq
0zii dindirilon soxslo birlikdo bu omoliyyat1 bir
ne¢o dofo hoyata kecirir. Bu taktika hipnozda isti-
fado edilon rahatlama (sakitlosmo) {isullarina
bonzayir. Qeyd etmok lazimdir ki, kognitiv miisa-
hibanin hipnozla he¢ bir sabobli slaqgesi yoxdur,
hipnoz koqgnitiv miisahibadon forqli olaraq toklif
olunma qabiliyyatini artirir.

Dindirilon soxsin narahatlifini aradan qaldir-
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magq Ugin istifado edilon basga bir iisul sinxron-
luq prinsipidir. Onun mahiyyati beladir: miiston-
tigin mehriban, tomkinli davranist va sakit, long
nitqi istor-istomoz dindirilon soxsdo oxsar davra-
nisa “sovq edir” desok yanilmariq.

Istonilon cinayotdo bozi hadisolor digorlorine
nisboton daha stresli olur (daha ¢ox emosiyalar
yaradir). Ona goro do toocciiblii deyil ki, bels ha-
disolorlo bagl suallar miisahibini, masalon, biog-
rafik xarakterli suallardan daha ¢ox hoyacanlan-
diracaq. Bu ciir suallarin manfi tesiri cavabdan
dorhal sonra yoxa ¢ixmaz, stresin monfi noaticolori
biitiin sonraki miisahibayo tosir edocokdir. Belo
ki, miisahibalorin birindo miistontiq zororgokmiso
tacaviizkarin onu hadoladiyi bicagqla baglh sual
verib. Bu sual onu o godor hiddstlondirdi ki, din-
dirilon qadin nainki cavab vers bildi, hatta sonra-
k1 bes suala da mantiqli cavab vera bilmadi. Eyni
zamanda, detektiv sadaco bu “stresli” suallari
vermoaya komok edo bilmoz. Bu neco ola bilor?
Bu stresli suallar miisahibanin sonuna, an vacib
toforriiathh molumatin artiq olds edildiyi vaxta aid
edilmoalidir. Tacriibali jurnalistlor do eyni sokildo
harakat edirlor: miisahibanin sonunda “bomba su-
allar1” deyilen suallar1 verirlar.

Ogor miistontiq dindirilon soxsin hoyacanli vo-
ziyyatdo oldugunu vo bu ajiotaji aradan qaldir-
maq miimkiin olmadigini gérarso, dindirmeni to-
xiro salmaq (miimkiinss) daha moagsadouygundur,
¢linki bu barados holo do yiiksok keyfiyyatli molu-
mat oldo etmok miimkiin olmayacaq. Cinayot ha-
disosi ilo bagh tokrar dindirmo apararkon (dindi-
rilon soxs daha sakit voziyyotdo oldugda) nozoro
alinmalidir ki, ogor birinci miisahibado suala diiz-
giin cavab verilmoyibso, bu suala diizgiin cavabin
alinma ehtimal1 yiiksokdir? sonraki miisahibolor-
do iso azdir (bu, insan yaddasmin faaliyysti ilo
izah olunur) .

Bundan slavo, miistontiq dindirilon goxsin vo-
ziyyoating fikir vermoyorok, sual vermokdo davam
edorsa, bu, onunla miisahib arasinda ehtiyac du-
yulan psixoloji slagenin qurulmasina ¢atinlik ya-
radacaqdir.

Yalniz dindirilon goxsin normal voziyyati bor-
pa edildikdon sonra cinayat hadisasinin tasvirino
keg¢mok olar. Miistontiq dindirmays bir sira “zo-
rorsiz” (neytral) suallarla baglamali, todricon daha
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stresli suallara kegmolidir. Dindirilon soxs {igiin
on maraqli sual, artiq geyd edildiyi kimi, son sual
olmalidir.

Yaddasin barpa edilmosini do dindirilon soxs
0ziinii aparici fiqur kimi hiss etmolidir, ¢iinki yal-
niz onun kriminalistik ohomiyyotli molumatlari
vardir. ©gor miistontiq aparict mévqge tutursa vo
dindirilon soxs yalniz verilon suallara passiv ca-
vab verirsa, istintaq iiclin vacib olan molumatla-
rin ohomiyyatli bir hissosi itirilmis olur. Bazon
sohvan bels hesab edirlor ki, miistontiq no qodor
otrafli sual verorso, bir o godor dolgun molumat
alacaq. Oslindo iso respondentlori genig cavab
veron miistontiglor daha olverisli moévqgedadirlor.
Laboratoriya todqigatinda ononovi metod vo kog-
nitiv miisahibo metodundan istifado etmoklo
miistontiqin dindirme zamani verdiyi suallarin sa-
y1 hesablanmisdir. Koqgnitiv miisahibs iisulu ilo
dindirmo zamani daha az sual verilmisdir (miiva-
fiq olaraq 54,0 vo 68,9), daha ¢cox molumat alin-
migdir (miivafiq olaraq 41,15 vo 29,40 diizgiin
fakt). Belo niimuno Ingiltora polisinin apardig:
aragdirmalarda 6z oksini tapmigdir.

Dindirilon soxsin foalligini artirmaga komok
edon vo onu daha atrafli molumat vermayas tosviq
edon xiisusi tisullar vardir. Birbasa demok olar ki,
cinayatin tohqiqati iiclin vacib olan biitiin malu-
matlar yalniz sahido moxsus olduguna goro do
miistontiq ondan on miifassal ifado gozloyir.

Dindirilon soxsi aktivlosdirmoyin basga bir
tisulu suallarin diizgiin tortib edilmosino osasla-
nir. Tipik olaraq, agiqtipli suallar (“Zohmat olma-
sa, onun Uziinii tosvir edin”) qapali suallardan
(“Onun gozlori hansi rongds 1di?”, “Onun ¢apiq-
lar1 varmi?”’) daha ¢ox miisahibini onun yadda-
sinda aktiv molumatlar axtarmaga yonoldir. Agiq
suallar daha genis, otrafli cavab talab edir, qapali
suallar iso tez vo qisa cavab tolob edir. A¢iq suala
yavag-yavag vo toforriiatll cavab verorak, sorgu-
sual edilon soxs gapali suala cavab verarak, pas-
siv sokildo ndvboti suali gozloyir. Buna goro do
aciq suallarla baglamali va yalniz sonra aydinlas-
dirict qapali suallara kegmok lazimdir.

Dindirilon soxs ona verilon suallara cavab ve-
rorkon ¢ox ciddi sohvlordon biri ilo {izlosir, belo
ki, miistontiq dindirilon soxsin sdziinli “climlonin
ortasinda” kosorak cavabini tamamlamaga imkan
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vermir. Polis miistontiglori torafindon aparilan
miisahibolorin audioyazilarini tohlil edorsk, kog-
nitiv miisahibo metodunun yaradicilart belo nati-
coya goliblor ki, dinlomays iistiinliik veron miis-
tontiqlor on yaxsi naticalor olds edirlor: daha agiq
suallar verirlor, nadir hallarda miisahibin soziini
kasir vo ona daha ¢ox danismaga imkan verirlor.
Toossiif ki, bu taktika olduqca nadir hallarda isti-
fado olunur. Tipik bir miisahibodo miistontiq 26
gapali vo yalniz 3 aciq sual verir. Bu fenomen
tokco amerikalilar ii¢iin deyil, hom do ingilis
miistontiqlori liclin xarakterikdir. Miistontiq tez-
tez miisahibin soziinii kosmosi voziyyati daha da
agirlagdirir. Verilon niimuno yuxaridaki sohvlorin
aydin tosviridir. Bir detektiv cinayat isinds sahid-
don miisahibo alir. A¢iq sual verdikdon toxminon
4-5 saniyo sonra onun soziinii kasir:

- 45 doqigo ovval sizo vo dostunuza no bas
verdiyini deyin?

- Masinda oturmusduq. Oturdugum yerdo ar-
xaya soykondim...

- (miistontiq soziinii kosir)... Saat ne¢o oldugu-
nu xatirla.

- Toxminan on iki. doqiq xatirlamiram...

- Yaxst — Miisahibimiz noso demok istoyir.
Miistontiq sozilinii kosir. — Masininiz indi oldugu
yerda, yoni dayanacagin simal-qarb istigamatinda
dayanmigdi?

- Bali.

-Yaxst — Miisahibimiz noso demok istoyir.
Miistontiq sdziinii kosir. - On oturacaqda idin...

Cinayatlori arasdirarkon miistontiq homséhbo-
tino hatta yaxin dostlarina bels danigmaq istomae-
diyi sirf soxsi problemlorlo bagli ¢cox inco suallar
vermali olur. Bu xiisusile zor totbiq etmakls tors-
dilon cinayatlorin qurbanlardan moalumat oldo et-
moyo aiddir. Bu cilir molumati sldo etmok iiciin
miistontiqlo dindirilon soxs arasinda psixoloji sla-
go qurulmalidir ki, sonuncu xosmoramliliq, anla-
y1s vo komok etmok istoyi hiss etsin. Bu baxim-
dan, miistontiqin vazifasi klinik psixoloqun vazi-
fosino bonzayir, o, avvalco miistori ilo “soxsi ola-
go” yaratmali vo yalniz bundan sonra onun intim
miinasibatlorine “niifuz etmoyo” caligmalidir. Bu
zaman shomiyyatli forq ondan ibaratdir ki, miis-
tontigin “miistori” ilo gdériismok vo danismaq im-
kanlart mohduddur, psixoterapiya kursu iss hofto-
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lorlo, hotta aylarla davam edo bilor. Toassiif ki,
miistontiq dindirmo {i¢iin totbiq edilon texnikalar-
dan istifado eds bilmir, ¢linki bunun {i¢iin kifayat
godor vaxti da yoxdur. O, oan olgatan vasitolorlo
kifayotlonmok maocburiyystindodir. Eyni zaman-
da, sohbatin avvalindon miisahibin “tacrid olun-
masina” sabob olan sohvlordon uzaq olmaq c¢ox
vacibdir. Belo tohliikonin reallifa c¢evrilmomasi
liclin asagida qeyd edilon prinsiplori rohbor tut-
maq lazimdir:

1. Dindirmeni fordilogdirmok (bir-birini anla-
yan iki insan arasinda iinsiyyat qurmaq);

2. Dindirilon soxso rogbat vo empatiya gostor-
mok (6ziiniizii miisahibs veron $oxsin yerino qoy-
magqla onun narahatligin1 anlamaq).

Effektiv dindirma {ic¢lin zoruri ilkin sortlordon
biri onun fordilegdirilmasidir. Miistontiq dindiri-
lon soxsi qaygi vo tocriibalori ilo zongin olan
konkret bir soxs kimi gérmoli vo Ozlinli yalniz
rosmi togkilatin tomsilgisi kimi deyil, miioyyan
edilo bilon soxs, tovaziikar insan kimi toqdim et-
molidir.

Fordilosdirmoyin on asan yolu respondenti ad-
la (usaqlar, gonclor), ad vo ata adi ilo (yaslilar)
cagirmaqdir, yoni dindirilon soxs 6zilinli toqdim
etdiyi formada yanasilmalidir. Siz sadoco olaraq
dindirilon soxsdon ona on yaxs1 sokildo neco mii-
raciot edocoyinizi sorusa bilorsiniz.

Miisahibonin fordilosdirilmosinin basqa bir
tisulu miistontiqin aktiv dinlomo bacariglarini in-
kisaf etdirmokdir. Onun dindirilon soxsi diqgoatlo
dinlomoys vo catdirdigi molumatlara maraq gos-
tormasi vacibdir. Bu mogsods ¢atmagin bir yolu
dindirilon soxsin son ifadosini vaxtasiri tokrarla-
magq, ona sarh vermak va ya sual vermakdan iba-
rotdir. Belo ki, dindirilon soxs ifads verarss ki, ci-
nayotkarin silah ¢ixardigini géronds qorxdugunu,
bu ifadodon sonra miistontiq deya bilor: “Siz de-
yirsiniz ki, cinayatkarin silah1 ¢ixardigini gérondo
gorxdum. Basga no demok istordiniz, homin soh-
nani xatirlaya bilorsinizmi?” Belsliklo, miistontiq
dindirilon qadina onun ifadssini diqqgatlo dinlodi-
yini gdstormakls psixoloji olaqoni davam etdirir.

Aktiv dinlomo konsentrasiya tolob edir. Buna
goro do, dindirmoyo baslamazdan ovval biitiin
miimkiin miidaxilolori aradan qaldirmaq lazimdir.
“Effektiv sokildo qulaq asmaq” {i¢iin detektivin
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diqgetini bagqa fikir vo miilahizslorlo yayindir-
maq olmaz.

Dindirmayo hazirlasarkon miistontiq protokol-
la, avvallor basga bir amoliyyat is¢isi torafindon
aparilan miisahibanin noticolori ilo tanig ola, bir
s0zlo, isin bozi hallarmi dyrona bilor. Bu molu-
matlar aragdirma {i¢iin miitloq faydalidir. Bunun-
la belo dindirilon soxsin ifadosini qorozsiz qobul
edorak, onun biitliin ifadasini diqqatlo dinlomok
lazimdir.

Dindirme kimi adi bir prosedur kegirorkan,
miistontiglor tez-tez miixtolif nitq kliselorindon
istifado edirlor. Homginin sorgu-sual zamani bii-
rokratik ifadolordon qaginmaq lazimdir.

Miisahibin detektivde sadoce hakimiyyat nii-
mayondosinin deyil, konkret, xos, xeyirxah bir
insan1 hiss etmasi liclin miistontiq miisahibayo
baslamazdan oavval 6zii hagqinda bazi molumatla-
r1 toqdim etmolidir. Belo molumatlar dindirilon
soxslo olago yaratmaga komok edocokdir, desok
yanilmariq. (Masalon, agor miistontiq dindirilon
soxsin usagl oldugunu bilirss, onun da toxminon
eyni yasda usagi oldugunu sdyloyo bilor.)

Hor hansi dindirmo vo ya miisahibo apararkon
dindirilon soxs haqqinda miisyyon msolumatlar
toplamaq lazimdir (yasi, ailo voziyyeti, is yeri,
tohsili va s.). Miistontiq dindirilon soxsin nazarina
catdirmalidir ki, o, bunu 6z soxsi tosobbiisii ilo
deyil, “omoliyyat zoruratindon™ edir: “Bu standart
prosedur istonilon isin istintaqr zamani molumatla-
rin toplanilmasinda totbiq edilir”. Beloliklo, detek-
tiv sanki, biirokratik istintaq masinindan ayrilir.

Dindirilon soxsin barasinds bozi soxsi shomiy-
yotli molumatlarin Gdyronilmosi, detektivdo onu
basa diigo bilon miitoxassisi goriib-gormamasin-
don asilidir. Klassik misal: valideynlorin suallari-
n1 monohecal1 sokilds cavablandiran (“onsuz da
basa diismoyacoklor”) vo dostlar1 ilo saatlarla
s6hbat edon yeniyetmo. Miistontiq dindirilon gox-
si inandirmahdir ki, onun yasadiglarii, daxili
alomini hiss etmok {i¢iin is iizro problemo onun
g0zii ilo baxa bilor. Cinayati qurbani ilo miisahiba
vermozdon ovval qurbanin nolor yasadigimi dii-
stinmok vo Oziiniizii onun yerindo tosovviir etmo-
ya ¢alismaq faydalidir.

Ancaq sorgu-sual edilon soxslo diizgiin empa-
tiya qurmaq dindirmonin yalniz bir hissasidir. Biz
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do onu inandirmaliyiq ki, miistontiq 6z hisslorini
boliismayi bacarir. Bunu etmok {i¢iin dindirilon
soxslo vaxtasiri onun ifadasini sorh edorok oks-
olago saxlamaq lazimdir (“Mon soni basa diisii-
rom”, “Tosovviir edo bilorom ki, no godor qorx-
dun”, “bali, albotts ki, sonos qeyri-insani roftar et-
dilor”...).

Miisahibonin fordilosdirilmasi vo empatiya nii-
mayis etdirilmasi ilo yanasi, dindirilon soxsds de-
tektivin odalotli, xeyirxah, hoqiqoti {izo ¢ixarmaq-
da maragli olmasi toossiirat1 yaratmaga osaslanan
etibar qazanmagin kifayot qodor sado tisullar1 da
mdvcuddur.

Miisahiba baslamazdan ovval minimal fiziki
tomas (ol sixma) faydalidir, bu, miisahibs alan to-
rofindon tanighq kimi gobul edilmomalidir (xiisu-
silo do oks cinsdon olan bir insandan danisirigsa).
Dindirilon soxsin hor hansi1 nozorogarpan xosarati
Vo ya yarasi varsa, onun vaziyyetini dyronmali,
onun rahat oldugundan omin olmali vo hokimo
miiraciot edib-etmodiyini sorusmaliylq (hotta
miistontiqin zodolorin xarakteri haqqinda hor seyi
artiq bildiyi halda bels).

Forz edok ki, dindirilon soxsin ifadasing etibar
etmomok {igiin sobablor var. Detektiv halo do
inandigimi iddia etmolidir. ©gor dindirilon soxs
hogigoton do “yanilirsa” bu hal sonraki istintaq
vo tokrar dindirilmo zamani aydinlasdirila bilor.
Ancaq vicdanli bir insan ona inanilmadigini hiss
etdirso, onda onlarin golocok omokdasligina timid
etmok ¢atindir. Ona gora do miistontiq mithakima
vo qarsidurma yaradan suallardan gagmalidir.
Dindirilon soxsin ifadesindo ziddiyyetlor varsa,
onlar1 dorhal hall etmoys c¢alismaq lazim deyil,
¢linki bu, sarbast ifade vermonin gedisatini longi-
do bilor vo is {i¢ilin vacib olan molumatlarin bir
hissasi mohv ola bilor.

Miistontiq hor bir halda dindirilon soxsi ndg-
sanlar vo diizalislor olmadan sorbast danigmaga
tosviq etmalidir. Ifadods ortaya ¢ixan ziddiyyotlor

dindirilonlorin  ifadslerindoki uygunsuzluglara
molumatin asas hissosi alds olundugdan sonra ay-
dinhq gatirils biler.

Miistontiq vo dindirilon soxsin gozlontilori vo
moqsadlori ideal sokildo iist-ilisto diismolidir, ¢iin-
ki bu zaman istodiklori naticoys nail olmaq miim-
kiindiir. Lakin realliqda bu, nadir hallarda bas ve-
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rir, ¢iinki miistontiqin maraqlari ilo sahidin (vo ya
zaror¢okmis soxsin) maraqlari forqlidir.

Buna baxmayaraq, kognitiv miisahibanin ugu-
ru iimumi mogsodo nail olmagq tigiin “vahid ko-
manda”sokilindo foaliyyot gdstormokdon ibarot-
dir. Ona goro do hor bir torof qarsi torofin pers-
pektivindon xabardar olmalidir. Miistontiq dindi-
rilon soxsin ehtiyac vo qaygilarini ilo yanast istin-
taqin maraqlarint nozoro almalidir. Tobii ki, {in-
siyyat torofdaglarinin horakotlorinin ardicilligini
tomin etmokdo osas ylik miistontiqin iizorino dii-
stir: o, todricon miisahibonin gedisatini istigamaot-
londirir vo monzoroni gérmoak ii¢lin kifayot qodor
sakitdir. Dindirilon soxsin voziyyotini vo marag-
larin1 dork edon miistontiq onlar1 istintaqin ma-
raqglar1 ilo olagolondiracok, dindirilon soxsin ifa-
dasini diizglin istigamato yonoldocokdir.

Dindirilon soxsi cinayatin istintaq ii¢iin marag-
It olan toforriiatlart barodo danigsmaga dovot et-
mozdon ovval ona hisslorini ifads etmok imkani
vermok lazimdir. Dindirilon soxsin tocriibalori,
onun qorxular1 vo sikayotlori miistontiq liclin az
maraq dogurur vo buna baxmayaraq, ifads olun-
masa, golocokds bu istintaga mane ola bilor.

Koqnitiv miisahibs metodundan istifado et-
moklo dindirmoenin (sorgunun) populyarliginin
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sabablorindon biri onun sadoliyidir. Hor bir miis-
tontiq istok vo azmkarligla kognitiv miisahibonin
aparilmasi texnikasini monimsays bilor. Bu tisul-
dan istifado etmok ti¢lin miirokkob vo bahali ava-
danliglara eyni zamanda yuxar1 orqanlardan ¢ox-
sayl1 tosdiq vo icazolora ehtiyac yoxdur. Homgi-
nin koqnitiv miisahiba isulu ilo alds edilon ifads-
lor mohkomads etirazlarla garsilanmayacaq. Kog-
nitiv miisahibo aparmagq ti¢iin heg¢ bir xiisusi gort-
lor tolob olunmur: bu metod hadisa yerindo, xas-
toxanada, evdo vo ya ofisdo aparila bilor.

Koqnitiv miisahibonin digor metodlardan mii-
hiim ustiinliiyii istintaqin hor bir morhslosinda
totbiq edilmasinin miimkiinliiyiidiir. Istintaq: apa-
rilan igin soraitindon asili olaraq miistontiq dindi-
rilon soxsin yaddasini aktivlesdirmok {i¢iin bir vo
ya bir ne¢o iisuldan istifado edo bilor.

Beloliklo, dindirmonin koqnitiv miisahibs me-
todu cinayat va cinayatkar haqqinda malumat ol-
do etmok vasitasi kimi tamliq, doqiqlik vo yoxla-
nilmast miimkiin olan xiisusiyyatlori ilo xarakte-
rizo olunur. Bu baximdan miisahibs metodunun
tokmillosdirilmoasi sahid, siibholi vo ya zororgok-
mis soxslordon alinan molumatlarin keyfiyyatinin
yiiksaldilmasine yonolmisdir.
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Aaexnep AJIVIAXBEP/IUEB

HEKOTOPBIE OCOBEHHOCTH JJOITIPOCA
METOJAOM KOI'HUTUBHOI'O HHTEPBbIO
PE3IOME

IIpencraBneHHass CTaThs HalpaBieHa HAa COBEPLICHCTBOBAHWE METOAA JOIpoOca, IPUMEHSIEMOTOo
MIPaBOOXPAHUTENBHBIMY OpraHaMM, Ha OCHOBE OIbITa MCIOJb30BAaHUS 3HAHUNA O KOTHUTHBHBIX MEXaHU3Max U
MICUXOJIOIMYECKUX OCHOBaX B3aUMOJCHCTBHSI CIEI0BATEIIS C AONPAIINBACMBIMU JIMLAMH, & TAKKE CBSI3aHHBIX C
HUMH BO3MOXKHOCTSIX U OTPaHUYEHUSIX.

CrpyKTypa cTaThd OTpa)kaeT €€ LieJb M JIOTHYECKOe M3JIoKeHHe. B TeopeTHueckoi 4acTu ONUCHIBAIOTCS
OCHOBBl TEXHOJIOTMH KOTHUTHMBHOTO HWHTEPBBIO, PACKPBIBAIOTCS BO3MOXHOCTH HCIIOJIB30BAaHUS METOAA
KOTHUTHBHOTO MHTEPBBIO U €r0 BU/BI, ICUXO0JIOTHYECKUE IPUEMBI CTUMYJIMPOBAHUS HHTEPBbIOUPYEMBIX.

Kniouesvie cnoga: MeTon MHTEPBBIO, JOIPAIINBAEMbII, YEIOBEUECKAsl aMATh, JIONIPOC, IICUXOJIOrHYecKast
CBSI3b

Alakbar ALLAHVERDIYEV

SOME FEATURES OF INTERROGATION
BY THE METHOD OF COGNITIVE INTERVIEW

SUMMARY

The presented article is aimed at improving the interrogation method used by law enforcement agencies,
based on the experience of using knowledge about the cognitive mechanisms and psychological foundations of
the investigator's interaction with the persons being interrogated, as well as the opportunities and limitations
associated with them.

The structure of the article reflects its purpose and logical presentation. The theoretical part describes the
basics of the cognitive interview technology, reveals the possibilities of using the cognitive interview method
and its types, psychological techniques for stimulating interviewees.Some features of constructing forensic
hypotheses in the process of crime investigation

Key words: interview method, interrogated, human memory, interrogation, psychological connection
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