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DINDIRMODO QOXU VO MUSIQI FONUNUN TOTBIQ
EDILMOSININ BOZi XUSUSIYYOTLORI

XULASO

Magalada ibtidai arasdirma prosesinda cinayat toratmis saxsin dindirilmasi zaman: istifads edilon geyri-
ananavi kriminalistik-psixoloji metodlardan: qoxu va musigi fonunun tatbigi masalalari barada malumatlar 2ksi-
ni tapir. Ragamsal kriminalistika va istintaq tacriibasinda psixoloji tasir vasitalarinin istifadasi getdikca daha
cox aktuallagir. Dindirilma prosesinda saraitin yumgsaldilmas:, saxsin ifadaverma meylinin arsri/mas: va agres-
siv davranisin neytrallagdiriimas: maqsadila totbiq edilon goxu va musiqi fonu kimi disullar bu baximdan xiisusi
maraq dogurur. Eyni zamanda qoxu va musigi fonunun cinayaz tératmis soxsin dindirilmasi zaman: istifada
edilmasinin xiisusiyyatlari, magsadlori, etik va hiiquqi aspektlori sarh olunur. Psixoloji tasir vasitasi kimi bu ya-
nagmalarin istintaga tosiri, effektivliyi va s. miilahizalor genis sakilda tahlil edilir. Magalada ham Azorbaycan
Respublikasinin milli ganunvericiliyi, ham da beynalxalg hiiquq normalar: kontekstindo bu iisullarin dindirma
prosesinda neca istifada olunmas:, onlarin psixoloji va hiiquqi aspektlarinin bazi magamlar:, hamginin qoxu va
musiqi fonunun tatbigi imkanlarindan bahs edilir.

Acar sozlar: dindirmo prosesi, psixoloji tasir, qoxu va musigi fonu, emosional vaziyyat, sakitlagdirici musigi.

®_ Dptidai arasdirma prosesi yalniz hiiquqi | tocriibesinde vo nozeri todgigatlarda alternativ
I prosedur deyil, eyni zamanda psixoloji | yanasmalardan biri kimi qoxu va musigi fonunun

yanasma tolob edon miirokkab bir foaliy- | istifadssine diqgst artir. Qoxu va musiginin insa-
yot sahosidir. Ibtidai istintagmn on miihiim vozifo- | nin psixoloji vaziyyetine tosiri darindon arasdiril-
si dindirmo istintaq horokoti vo digor horokotlorin | misdir. Insanlarm emosional vaziyyatini forma-
komakliyi ila cinayat hadisasinin biitiin hallarmin | lasdiran oan giiclii faktorlar arasinda bu iki ele-
tam vo obyektiv arasdirilmasidir. Siibholi vo ya | mentin rolu miihiim yer tutur.
togsirlondirilon goxsin dindirilmasi zamani alin- Qoxu vo musiqgi fonundan istifado etmoklo
mis ifado digor stibutlarla birlikdo hadisonin ay- | dindirma istintaq harakati — psixoloji tasir vasito-
dinlagdiriimasina vo hiiqugi giymat verilmosino | lori baximindan miiasir rogomsal kriminalistika
imkan yaradir. Dindirmo zamani sahid, zarargok- | va istintaq tocriibasinds arasdirmaya maruz ga-
mis vo ya siibhali soxslorin ifadasinin tamligi vo | lan mévzulardan biridir. Belo geyri-onanovi iisul-
diizglinliiyti oksar hallarda onlarin emosional va- | larin magsadi dindirilon soxsin psixoloji voziyyo-
ziyyati vo psixoloji rahatligindan asilidir. Ona | tino tosir edorok diizgiin vo tam ifado vermasini
goro do istintag prosesinds ifado veron soxsin | asanlagdirmaqgdir. Bels iisullar istintagda ganuna-
psixoloji vaziyyati boyilik oshamiyyat dasiyir. Bu | uygun vo insan hiiquglarina zidd olmamaq sorti
kontekstds istintag psixologiyas1 miasir metod | ils istifado olunmalidir.

vo yanasmalara ehtiyac duyur. Belo iisullardan Qoxu va musigi fonunun istifadesi miiasir
biri do dindirmo zamani xarici stimullarin — xiisu- | diinyada, xiisusilo terapiya vo is miihitlorinds
silo goxu vo musiqi fonunun istifadasidir. ohomiyyatli rol oynayir. Hom psixoloji, ham da

Qeyd etmoak olar ki, son illards bazi 6lkalorin | fiziki tesirlori ilo insanlarin davranislarini va oh-
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val-ruhiyyslarini doyisdirmok potensialina malik-
dir. Dindirma vo ya digar soraitlordo goxular va
musiqilor miihitin atmosferini formalasdiraraqg,
istirakgilarin diqgotini vo emosional vaziyyatini
idars etmok moaqgsadini giidiir.

Bir sira 61kalordo, xiisusilo Almaniya, isveg va
Kanada kimi dovlatlords dindirmo zamani miila-
yim musigi fonu vo ya rahatladici qoxulardan is-
tifadoys dair psixoloji tovsiyalor mévcuddur. Bu
tisullar yalniz sahidin va ya zarargokmisin raziligi
osasinda pesokar psixoloqun tovsiyasi ilo tatbiq
olunur.

Miivafig musiqi fonunun yaradilmasi va istifa-
do edilmosi togsirlondirilon soxsin dindirilmasi
zamani onun yalan ifado vermasini aradan galdi-
ran shomiyyatli tasir tisullaridan biridir. Bu gey-
ri-ononavi metodun miisbat hallar1 musiginin in-
sanin emosional voziyyatino tasir edo bilocayi
fikrino asaslanir.

Qeyd etmoak lazimdir ki, musiginin insana tosi-
ri osason onun Oziinii dork etdiyi xiisusiyyatlori
ilo yanas1 konkret hayat soraitindon asilidir. Ona
gora do habsds olan insanlar duygu mahrumlugu
kimi taninan hisslor yasayirlar. Onlar sorbast,
azad insanlarla miigayisodo daha az xarici sti-
mullara malik olmagla, musiqgiys aktiv reaksiya
verirlor. Demok olar ki, hor bir togsirlondirilon
saxsin dinloma zamani ona hozz veran, shvalim
yaxsilasdiran vo ya onu diisiinco Vo kodara gorq
edon, saslondirilmis melodiya ilo baglh xos vo ya
kodorli kegmisi xatirlamaga vadar edon sevimli
musiqgi pargalar: vardir. Umumiyyatlo, musiqi as-
sosiativ olaraq miioyyan davranisi formalasdiran
miivafiq disiinco vo hisslori oyadir. Tagsirlondi-
rilon soxsin yalan ifado vermoys koklonmis daxili
hisslarini (meylini) giiclii musiqi tasiri ilo (on az1
bir miiddot) zararsizlosdirmak olar.

Dindirma zamani musiqidan istifadonin ugurlu
olmasi1 tgilin togsirlondirilon soxsin saxsiyyati
yaxsi oyranilmoaklo yanasi, onun emosional sfera-
smin vo temperamentinin xisusiyyatlori do mii-
ayyan edilir. Psixologiya elmi miioyyan etmisdir
ki, osob sistemi giiclii olan insanlarin tanimadigi
adamlarin yaninda musiqiys reaksiyasi artir, zoif
tiplilords iso azalir. Giiclii sinir sistemi tipinin nii-
mayondasi tiglin yiiksok sasli musigi fonuna {is-
tinliik verilir. Sinir sistemi zaif tipli, introspektiv,
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basgalarindan uzaqg olan insanlar yiiksok hossas-
ligla xarakterizo olunur va onlar ii¢iin musiqi Sasi
asag1 tonda olmalidir.

Nozars almaq lazimdir ki, tagsirlondirilon saxsin
musigi fonunun tasiri altinda diizgiin ifads vermoak
gorart onun yalan ifads vermoys yonslon avvallor
secdiyi daxili miinasibatine ziddir. Bu vaziyystdo
emosional tasirin induksiyasi bas verir.

Dindirma zaman1 musigidan istifadanin zaruri
sortlarindon biri alverigli miihitin yaradilmasidir.
Basga insanlarin islodiyi otagda belo bir miihit
yaradila bilmaz. Ona goéro do togsirlondirilon
soxsla sarbast galmaq maslohatdir. Otagin qapisi-
na girisi qadagan edon yazi ilo 16vha yapisdirilir.
Telefonunuzu sondiirs, pancarani baglaya bilarsi-
niz, yani kanar qiciglandiricilarin iinsiyyoto mane
olmamas: ti¢lin sorait yarada bilorsiniz. Dindir-
moya hazirlasarkan dindirilon soxsin sevimli mu-
sigi pargalarini segmoalisiniz.

Tosvir edilon vaziyystdo musigidon istifads
psixi zorakiligin bir formas: kimi gobul edilmir,
¢linki s6hbat togsirlondirilon soxsi manavi cohot-
don tomizloyan miisboat emosiyalar oyatmagdan
gedir. Psixoterapevtlorin musiqi terapiyasini este-
tik terapiyanin bir formasi kimi, Xastoni tocriibs-
lorindon {istiin tutan miiayyan ohval-ruhiyyanin
sOzstiz toklifi kimi totbiq etmolori sobabsiz deyil.

Togsirlondirilon soxsin dindirilmasi zamani
musiqidon istifado Cinayat-Prosessual Macallays
Vo ya etik normalara zidd deyil va diizgiin ifads-
nin alinmasina komok edon legitim taktiki tisul-
lardan biridir. Belo dindirmoys hazirlasarkon din-
dirilon soxsin soxsiyyatini dorindon 6yronmak,
onun fordi psixoloji xiisusiyyatlorini bilmok la-
zimdir. Dindirms zaman psixolog vo musiqisii-
naslarin komayindan istifads etmok zarurati yara-
na bilor. Dindirilon soxsin xarakterindan vo tem-
peramentindon asili olaraq dindirmanin aparilaca-
&1 musiginin hacmini avvalcadon miioyyan etmoak
lazimdir. Dindirilon soxs bilmamolidir ki, onun
sevdiyi musiqi pargalarindan istifads dindirmo
taktikasinin bir hissosidir. Dindirmo diqqgoti ya-
yindiran amillarin tasiri istisna olmagla, tabii,
normal, sakit, is soraitinds apariimalidir.

Musigidan istifado 0 zaman ugurlu hesab olu-
na bilar ki, togsirlondirilon soxsin (va ya siibhali)
soxsiyyati yaxsi 6yranilmokls yanasi, onun emo-
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sional sferasinin vo temperamentinin xtisusiyyat-
lori do miiayyan edilir. Ona gora do dindirmoya
hazirlagarkon dindirilon soxsin sevimli musiqi
parcalarmin secilmasi prinsipina digget etmok la-
zimdir.

Moalumdur ki, insanin hoyatinda esitma vo gor-
mo duygular: ilo yanasi qoxu hisslori do boyiik
rol oynayir. Qoxular miiayyan ohval-ruhiyys,
davranis niimunalori yarada vo ya saxlaya bilor
ki, bu da insanin faaliyyatina, tirok-damar siste-
mina, kollodaxili tazyigoe, azalo tonusuna, gérma,
esitma qabiliyyatina, nobzina va cinsi hisslars to-
sir gdstorir. Insanin konsentrasiyadan asili olaraq,
onun xarakterini bir miiddat dayison bir ¢ox qo-
xular vardir. Cox vaxti eyni goxu hissi olan in-
sanlar eyni maddanin qoxusunu forgli gobul edir-
lor. Qoxu hissi isti, riitubatli havada vs yaxst isig-
landirmada kaskinlagir. Giiniin avvalinds vo ax-
sam saatlarinda iybilma hassasligi artir.

Qoxu hissi insanin emosional sferasi ilo six
baglidir. Demok olar Ki, har bir goxu hisslarinin
0z niianslar1 var. Bir ¢ox insanlar ti¢iin qoxu xati-
ralori oyadan hissdir. Bu, iybilmo mexanizminin
beynin yaddas vo emosiyalari idaro edoan hissasi
ilo s1x bagli olmasi ilo izah olunur.

Togsirlondirilon saxslorin dindirilmasinin tak-
tiki Gsullarindan bahs olunmus monbolords dindi-
rilon soxslarin konkret cinsinin nazora alinmasi
barads tovsiyalor demok olar ki, yoxdur. Eyni za-
manda, psixologlar vo fiziologlar gadmlarin qo-
xulara hossasligini, onlarin davranisinin doyisma-
sindo goxunun xisusi rolunu geyd edirlor. Moa-
solon: 1974-1990-c1 illordo Rusiya Federasiyasi-
nin vilayatlorindon birinds agir cinayatlor torat-
diklarina vo togsirlorini inkar etdiklorina gors
hobs edilon gadinlarin dindirilmasi zamani otir
goxulart 40 dofodon ¢ox ugurla totbiq edilmisdir.
Belo dindirmadan avval homisa dindirilon soxslo-
rin soxsiyyatini xarakterizo edon molumatlarin
toplanilmas: igiin istintag-omoliyyat todbirlori
hoyata kegirilirdi. Biitiin hallarda togsirlondirilon
soxsin sevimli otri hagqinda molumatlardan isti-
fado edilirdi. Nozors almag lazimdir ki, bu kimi
tobii halin assosiativ soboblori miioyyan edilmis-
dir (sevilon goxsdan otir almag va s.). Bununla
bels, dindirilon soxslorin heg¢ biri goxularin xiisu-
si istifadosi hagqinda toxmin etmoamisdir. Aparil-
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mus tocriibonin naticalori iso askar sokildo misbot
giymatlondirilmisdir.

Metodiki baximdan tévsiyalor nozoars alinaraq,
olverigli miihitin yaradilmasi ii¢iin togsirlondiri-
lon soxslorin dindirilmoasi toxminon saat 17-21
arasinda, dindirma otaginda miistontiqin istiraki
ilo aparilmalidir. Tagsirlondirilon soxsi dindirma
otagina gotirmazdon on dagige avval miistontiq
yun parganin {izorino miivafiq otir vurdugdan
sonra onu masanin alt hissasine yerlogdirir. Konar
qiciglandiricilar aradan galdirmaq tigiin dindirma
otagir avvalcadon havalandirilarag, dindirms za-
mani telefonlar sondiiriiliir. Taktiki-psixoloji co-
hotdon dindirmo 2 saatdan 4 saata godor davam
edo bilor. Ovvalcs togsirlondirilon soxso kegmis
hoyatinin miisbat toroflori, vaxtinda gayida bilo-
cayi ailasi vo yaxilar1 xatirladilarag, onlarin vo-
ziyyatinin yaxst olduglar1 barado moalumatlar ho-
min $oXxsa ¢atdirilir. Tocriiba gostarir ki, dindirma
zamani miistantiqin dindirilon soxsa togsirini eti-
raf etmoaya s6vq etmasi tigilin zoaif bir goxunun tot-
big edilmasi oksor hallarda kegmisdo bas ver-
mis hadisonin ayri-ayr1 hallarimi1 xatirlatmaga ki-
fayot edir.

Qoxu insanin hissiyyatina tasir edon ¢ox giiclii
bir elementdir va dindirmo zamani istifado edil-
dikda forgli hisslor yaratmag v insanlarin rahat-
liq vaziyyatino kegmosini tomin etmok magsadilo
istifado olunur. Qoxular insan yaddasinin vo
emosional reaksiyalarmin formalagmasinda mii-
hiim rol oynayir. Elmi arasdirmalar gostorir Ki,
miioyyon goxular insanlarda nostalji hisslor do-
gura, onlar1 sakitlosdiro vo ya stresi azalda bilor.
Bu xiisusiyyatlor istintaqg zamani dindirilon sox-
sin rahatlasdirilmas: vo yaddasin stimullasdiril-
masi1 baximindan énom dasiya bilor. Masalon, la-
vanda vo ya nano qoxusu sakitlosdirici tosiro ma-
likdir. Belo goxularin dindirms otaginda istifado-
si soxsin garginliyini azalda bilor ki, bu da ifade-
larin daha somimi va otrafli olmasina sorait yara-
dir. Lakin goxularin istifadasi zamani soxsin al-
lergik reaksiyalar1 vo ya spesifik travmatik asso-
siasiyalar1 nozors alinmalidir. Qoxularin psixoloji
tosirlori olduqca genisdir:

e Rahatlasdirici va stresi azaldict tasir:

o Moasalan, lavanda va ya nar ¢igayi qoxusu
stressi azaldir vo sakitlosdirir. Bu ciir qoxularin
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istifadosi insanlarin daha rahat hiss etmasino va
dindirmo prosesino daha ¢ox fokuslanmalarina
komok edir.

e Xatiralor va duygularin oyandirilmasi:

o Qoxular xatiralori oyandiran vo miioyyan
duygular1 ortaya g¢ixaran tosiro malikdir. Moso-
lan, bazi goxular bir soxsin kegmisindoki xosboxt
anlarla bagli xatiralori canlandira bilar.

e Qoxunun psixologiya ila alagasi:

o Qoxu beynin bazi hissaloring, xiisusan do
emosiyalarla oslagoli olan hissalors tosir edir. Bu
sobabdon diizgiin qoxularin segilmasi insanlar
arasinda forgli emosional reaksiyalara yol aca bi-
lor.

Qoxular, xiisusen insanlarin siiuraltt soviyyo-
sinda foaliyyat gostorir. Beynin goxuya reaksiya-
st soxsin psixoloji vaziyystindon asili olaraq do-
yissa do, timumiyyatlo, miixtalif goxular miioy-
yan emosional vaziyyatlori oyandirir. Masalan:

» Lavanda, vanil va ya ¢obanyastig: goxusu
rahatliq vo sakitlik hissi yaradir.

» Meyva Vo sitrus qoxular: enerjini artirir, oh-
val-ruhiyyani yaxsilasdirir.

» Yaxst tamnmig goxular, masalon, usaqliq
dovriindon golon miiayyan iy hisslori insanin xa-
tiralorini oyandiraraq miioyyan emosiyalarla sla-
golondirils bilar.

Bu soboabdon dindirmo vo ya terapiya miihitlo-
rindo istifado olunan goxular istirak¢ilarin emo-
sional vaziyyatlorini yaxsilasdirmag, onlar1 daha
rahat vo diggotli bir vaziyyoata goatirmak tigiin mii-
hiim vasits ola bilar.

Musigi fonu da insanin ohval-ruhiyyasine vo
davranigina tosir edon miihiim bir amildir. Musiqi
fonu geyri-ononovi metod kimi dindirma prosesine
iki osas istigamatdo tosir gostora bilor: emosional
fonun tonzimlonmasi va yaddasin aktivlasdirilmasi.
Asagi intensivlikli klassik vo ya instrumental musi-
qi soxsin diggatini comlomoys Vo 6ziinii daha tohlii-
kasiz hiss etmoya yardim eds bilor.

Lakin bu metodun hiiquqi osaslar1 vo mahdu-
diyyatlori do movcuddur. Cinayat Prosessual Mo-
callasino osason, dindirmo prosesi koniilliiliik,
tozyigsiz vo soffaf sokildo aparilmalidir. Ogor
musiqi vo ya goxu soxsin iradasine zidd sokilda,
manipulyativ mogsadls istifads olunarsa, bu, ifa-
dolorin etibarliligina Xalal gotiro vo siibutlarin
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quivvadan salinmasina sabab ola bilor. Musigi in-
sanlarin diggotinin comlogmasing, rahatlanmasina
Vo ya miioyyan bir emosional vaziyyats daxil ol-
malarma komok eds bilor:

o Sakitlogdirici tosir:

Lirik vo yumsaq melodiyalar, masalan, klassik
musiqgi vo ya instrumental parcalar insanlarin ru-
hunu sakitlosdira vo onlar1 rahatlasdirmaga ko-
mok edo bilor. Bu, xiisusilo meditasiya vo ya
stresdon azad olma zamani faydalidir.

e Rahatlig va fokuslanma:

Musiqi fonunda insanlarin daha yaxsi konsent-
rasiya etmolori miisahido olunmusdur. Sakit va
miilayim musiqgi insanlarin beyin foaliyyatini op-
timallagdirmaga vo onlart xiisusi bir vaziyyato
gatirmaya komak eds bilar.

e Emosional tasir:

Musiginin ritmi vo tonlamas: insanlarin ohva-
lim1 doyisdira bilar. Siiratli vo enerjili musiqilor
insanlar1 daha aktiv eds bilss do, yavas vo melo-
dik musiqilor daha dorin va dincalmis bir voziy-
yota gatira bilar.

Musiqi fonu ham ds insanin psixologiyasina
darindan tasir gostorir. Musigi ritmlori, tonlama-
lar1 vo melodiyalar1 insanin emosional voziyyati-
ni dayisdira bilar:

e Sakitlagdirici musiqi (klassik, instrumental)
beyin faaliyyatini yavasladir vo rahatlama hissi
yaradir.

e Enerji verici musiqilor (daha siiratli ritm vo
ritmik melodiyalar) insanlarin aktivlosmasini to-
min edir.

Musiqgi insanin emosional vaziyystino uygun
olaraq segildikda, fokuslanma va dindirmo prose-
sina daha yaxs1 yonlondirmok miimkiindiir.

Dindirma zaman1 musiqi fonunun istifadasi is-
tirakgilarin digqgotini daha yiiksok saviyyads com-
lasdirarak, onlarin emosional va intellektual vo-
ziyyatlorini idars etmok magsadini giidiir.

Qoxu va musiqi bir-biri ilo garsiliglt sokilda
istifado edildikds, onlar bir-birini tamamlayaraq
daha giiclii bir emosional vo fiziki tasir yarada bi-
lar. Masoalan, dindirmo zamani ham sakitlosdirici
musiqi, ham do rahatlasdirict qoxu istifadasi ¢ox
miisbat noaticalar vers bilar.

Qoxu vo musiqi se¢imi miihitin magsadine va
auditoriyasina uygun olmalidir. Masalan, is vo ya
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meditasiya ti¢iin fargli musiqilor vo goxular segi-
la bilar. Qoxu va musiginin istifadasinin hiiquqi
aspektlori, xtisuson soxsi hiiquglar vo miilkiyyot
hiiquglar: baximindan shamiyyatlidir. Hor iki ele-
mentin istifadasi miiayyon hiiquqi ¢argivays tabe
olmalidir ki, bu da istifadagilorin va istirak¢ilarin
hiiquglarin1 qorumag tigiin vacibdir.

Qoxu vo musiqi istifadasi ils bagli etik vo hii-
quqi masalalar, homginin ds istirak¢ilarin goxula-
ra Vo musiqiys garsi olan fordi hassasliglari nazo-
ro alinmalidir:

> Mocburiyyat va razilig: Qoxu va musiginin
dindirma prosesinds istifadasi miitloq sokilds isti-
rakgilarin raziligi ilo hayata kegirilmalidir. Maso-
lon, bir miihitds yiiksok saslo musigi vo ya xiisusi
goxular istifado edilorkon, istirakgilar bununla
bagli avvalcadon molumatlandiriimali vo onlarin
razilig1 alimmalidir.

> Fordi se¢imlora hormat: Bozi insanlar qoxu
Vo musigilorin totbigi zaman1 narahat da ola bilar.
Bu sobobdon, soraitin, mihitin togkil edilmasinda
miixtolif se¢cim imkanlarinin toqdim edilmosi
shomiyyatlidir.

Cinayat toratmis soxsin dindirilmasinda (sor-
gulanmasinda) iy (goxu) va musigidon istifado
psixoloji tasir vo yaddasin barpa edilmasi magse-
dilo totbiq edilo bilor. Bu iisullar klassik sorgu
metodlarindan forgli olarag, daha ¢ox psixoloji
tosir va yaddagsin stimullasdiriimas: mogsadi da-
styir. Azorbaycan Respublikasinin Cinayat Pro-
sessual Macallasi (madda15) ifado veran soxsin
hiiquglarinin gorunmasini, psixoloji vo fiziki to-
xunulmazligini tomin edir. Eyni zamanda, BMT-
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nin Isgoncalarin Qarsisinin Alinmas: hagqinda
Konvensiyas: istintaq prosesindo soxsloro qarsi
istonilon nov psixoloji vo ya fiziki tozyiqi gada-
gan edir. Qoxu vo musiqi fonu kimi vasitalorin
istifadasi yalniz ifads veronin razilig: va ya tibbi
gostaricilar asasinda, soffaf vo mogsadyonlii so-
kildo hoyata kegirilmalidir. Homginin goxu va
musiqgi fonu kimi metodlar, diizgiin istifads olun-
duqda, istintaq prosesini yumsalda vo ifadanin
daha rahat alinmasina sorait yarada bilor. Lakin
bu tsullarin geyri-ganuni tasir va ya tazyiq vasi-
tasi Kimi istifadasi istintaqin obyektivliyini siibho
altina alar vo naticado alinmis ifads 6z hiiquqi
qiivvasini itira bilar.

Dindirma zaman1 qoxu va musigi fonunun isti-
fadasi hom psixoloji, ham dos hiiqugi baximdan
diggatlo nazardon kegirilmalidir. Psixoloji tosirlor
insanlarim emosional vaziyyatini doyisdirarak,
onlarin fokuslanmasini vo rahatligini tomin edir.
Hiiqugi cohatdan ise, miisllif hiiquglari, dindiri-
lon soxsin raziligi vo onun hiiquglarinin gorun-
masi1 shamiyyatlidir. Qoxu vao musiginin mogsad-
li vo etik sokilds istifads edilmasi hom hiiquqi,
hom do psixoloji baximdan miisbat naticalor vers
bilar.

Belaliklo, ibtidai aragdirma prosesinds qoxu
vo musigi fonundan istifads etmoklos dindirms is-
tintaq horokatinin aparilmas: zamani1 mogsadyon-
li bir atmosfer yaratmag, dindirilon soxsin rahat-
lamasi (sakitlosmasi), konsentrasiyasi vo timumi-
likdo emosional voaziyyatinin yaxsilasdirilmasi
baximindan miithiim shomiyyat dasiyir.
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Aueknep AJVIAXBEPJUEB

HEKOTOPBIE OCOBEHHOCTH UCITIOJIb30BAHHU S 3AIIAXOB
N ®OHOBOU MY3bIKU ITPU JOITPOCE

PE3IOME

B craTtbe comepxkarcs cBeleHHs 00 HUCIONB30BAHUM HETPAJUIMOHHBIX KPUMHHAIMCTUYECKHX METOJIOB,
MPUMEHSEMBIX TIPU JIOTPOCE JIMIA, COBEPIIMBIICTO NPECTYIJICHHE, Ha MPEIBAPUTEIHHOM CIICIACTBHH:
WCITOJIE30BAaHUE 3aIlaxOBOTO M MY3bIKATbHOTO (hoHa. VConb30BaHUE IICHXOJOTHYECKUX HHCTPYMEHTOB B
COBpPEMEHHOM CyIe0HO-CIICCTBEHHOM MPAKTUKE CTAHOBUTCS BCe Oosiee akTyanbHbIM. OCOOBIN UHTEpPEC B ATOM
OTHOIIIGHUH TPEJCTABISIOT TaKWE METOMABI, KaK 3amaxX W MY3bIKIbHBIA (OH, KOTOPBIE HCIOIB3YIOTCS IS
CMATYCHHUS OOCTAaHOBKHM BO BpeMs JOIMPOCa, IOBBINICHUS TOTOBHOCTH YEJIOBEKa K CaMOBBIPAKCHHUIO H
HEUTpaM3aIiyl arpecCUBHOTO TOBeACHMs. [Ipym 3TOM KOMMEHTHPYIOTCSI OCOOCHHOCTH, IEH, THYECKHE U
MPaBOBEIC ACMIEKTHI UCIIOIB30BAHHS 3aIIaX0BOT0 M MY3bIKAIBHOTO (JOHA MPH JOTPOCE MPECTYITHUKA.

Knioueevie cnosa: mporecc A0mpoca, ICHXOJIOTHISCKOe BO3ACHCTBHIE, 3allax U MY3BIKAIBHBIH (DOH, SMOITH-
OHAJIBHOE COCTOSHUE, YCIIOKANBAIOIIAS MY3bIKa.

Alakbar ALLAHVERDIYEV

SOME FEATURES OF USING SMELLS AND BACKGROUND
MUSIC DURING INTERROGATION

SUMMARY

The article contains information on the use of non-traditional criminalistic methods used in the interrogation
of a person who has committed a crime during the preliminary investigation: the use of a scented and musical
background. The use of psychological tools in modern forensic investigative practice is becoming increasingly
relevant. Of particular interest in this regard are such methods as smell and background music, which are used
to soften the atmosphere during interrogation, increase a person's readiness for self-expression and neutralize
aggressive behavior. At the same time, the features, goals, ethical and legal aspects of using odor and backgro-
und music during interrogation of a criminal are commented on.

Key words: interrogation process, psychological impact, smell and background music, emotional state, cal-
ming music.
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