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TOXUNULMAZLIQ HUQUQU VO VALIDEYNIN iFADO AZADLIGI
ARASINDA MUTONASIBLIYIN QORUNMASI
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Xulasa

Sosial mediadan istifada getdikca artmaqdadir va bu gin bir cox valideynlor usaqg-
larindan paylagim obyekti kimi istifada edir vo davamli olaraq évladiart haqqinda paylasimlar
edirlor. Bu da valideynin ifada azadlig: ilo usagin soxsi toxunulmaziig hiiququ arasinda miitona-
sibliyin gorunmas: masalasini gindama gatirmis vo sharenting problemini aktuallasdirmisdir. Bu
problemin aradan qaldirilmas: tigiin yalniz hiiquqi tonzimlamada miayyan gadagalarin goyul-
mas: ilo kifayatlonmok effektiv naticalar vermaya bilar. Clnki oksar hallarda 6z évladinin video
Vo ya fotolarim sosial sabokada paylasan valideyn pis niyyatli olmasa da, sosial sabaka platfor-
malarimn istifads qaydalart va sartlori usaqlarin foto va videolarinin basqa saxslar tarafindan
geyri-ganuni magsadlorlo istifadasi ilo naticalanir. Ona gora do sharenting probleminin aradan
qaldiriimasi kompleks tadbirlar vasitasilo mimkin ola bilar. Magalada insanlar tarafindan sosial
mediadan istifado artdig: iiciin sharenting sindromundan usaqlari qorumagq iigiin hamin kom-
pleks tadbirlar siyahist miifassal tahlil olunmug va praktik tokliflor irali siriilmiisdiir.

Acar sozlar: sharenting, soxsi toxunulmaziiq hiiququ, ifads azadligi, usagin an Ustlin
manafeyi, unudulmag hiququ, sosial media.

1.1. Sharenting anlayisi vo onun noviori

Paylasmaq (share) vo valideynlik (parenting) sozlorinin birlogsmasindan
amoala galan sharenting (paylasim) valideynlarin sosial media platformalarinda
usagin giindolik hoyati ilo bagli paylagimlar etmosidir. Bu problemin insan
hiiquq vo azadliglarinin qorunmasi aspektindon tohlili ona goro zoruridir ki, bu
problem hassas qruplar sayilan usaqlarin soxsi hoyatina bilavasito midaxilo kimi
gobul edils bilor. Sosial media tatbiglori vasitosilo paylasilan mazmun ¢ox bo-
yuk auditoriyaya cata bilor. Sharentingin mozmununu teskil edon malumatlar
mustaqil istigamotlords ola bilor: usagin qidalanmasi, tarbiyasi, tohsili ilo bagh
vo yaxud da sadaco olaraq xatirs fotolarinin paylasilmasi. Bas belo paylagimlarin
edilmasi hiqugidirmi? Burada valideynin ifado azadligi ilo usagin soxsi toxunul-
mazliq hiiququ qarsi-qarsiya galir. Masals burasindadir ki, sosial media yazilart
ilo baglh valideynlorin ifado azadligin1 mohdudlagdiran heg bir tonzimlomo yox-
dur. ©goar beynalxalq vo milli normalardak: ifado azadligina dair mohdudiyyat-
lori asas gotlrsak, valideynin usagina qarst har hansi bir pozuntu etmadiyi So-
bobilo mahdudlasdirmaya asas olmadigi naticasina galirik. Comiyyatda Ustinlik
toskil edon fikir ondan ibaratdir ki, valideynlor homiso 6z 6vladlar1 {igiin on
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yaxsisini edocaklar. [13, 5.861] Bununla bels, hatta usagi qoruyan vo usagin rifa-
hini diistinorak yazilan paylasimlar da bozon usaga potensial zoror vers bilar.
Valideynlorin 6vladini sosial mediada paylagmasi vo ya liglincli soxsin paylas-
masina icazo vermasi hiiquqg deyil, nazarati vo raziligi miioyyan middots vali-
deyna hovals edilmis usagin qorunan soxsiyyat hliququnun uzadilmasidir. Odur
Ki, bu vaziyyat valideynlorin 6vladini bolismok hiiququ kimi deyil, miisyyan
muddat arzinds usagi tomsil etmokdon dogan vo usagin monafeyi nozars alin-
magqla yerina yetirilmali olan bir vazifa kimi goloma verilmalidir. [4, s.14] Lakin
sharenting ilo ham bu glin, hom ds golocokds hansi naticalor doguracagini bil-
moadiyimiz malumatlar1 paylasmaq miimkiindiir. Daha doqiq desok, zaman kec-
dikco usagin molumatlari bu paylasimlardan ¢ixarilaraq tamamilo forgli bir as-
pekta yonaldils bilor va usagin golocayina shomiyyatli doracads tasir edon nati-
calor olds edila bilar.

Odobiyyatda sharentingin ti¢ formasi forglondirilir: aktiv, passiv vo gorun-
moz. Aktiv sharenting valideyn 6z soxsi hesabindan istifado edorok &vladinin
soklini Instagram-da (vo ya basqa sosial saboka platformasinda) paylasdigda va
ovladinin moktabini etiketlodikdos bas verir. Moktab etiketlondiklori sokli yadda
saxlayib moktobin ictimai hesab1 vasitasilo Instaqgramda paylasdigda passiv
sharenting bas vera bilor. Valideyn sosial soboka platformasinin sartlorini avto-
matik gobul edarok, foto vo ya videonu paylasir, lakin homin platformanin bu
foto vo videolar1 basqa soxse satacagindan moalumatsiz olursa, bu zaman goriin-
moz sharenting mévcud olur [7, s.1110].

1.2. Sharenting problemina dair hiiquqi tonzimlomalor

Diinyada sharentingls bagl ilk addim 2016-c1 ilds Fransada edilon hiquqi
tonzimlomalor oldu vo valideynloro Xxobordarliq edildi ki, fotolar1 sosial goba-
kalords paylasilan usaqlarin ailalorini mahkamoys vermak huququ var va bela
bir voziyyatdo qanun usaqlari dostoklomok {iglin addimlar atacaqdir. Fransanin
84 sayli Qanunu ilo Milki ganunvericiliys edilon asagidaki dayisikliklor sharen-
tinglo bagli valideynlora mahdudiyyatlor totbiq etdi: Usagin imic hiiquglari ilo
bagl geyri-adi horokatlorin hoyata kecirilmasi ilo slagadar valideynlor arasinda
fikir ayrilig1 yarandiqda, valideynlordan birino digar valideynin icazosi olmadan
usaga aid hor hanst mazmunun dorc edilmasi vo ya yayimlanmasi qadagan edilo
bilor. Valideynlar torofindon usagin fotosoklinin yayilmasi onun layagoetine vo
ya monavi toxunulmazligina ciddi zorbs vurduqda, usaq vo ya onun ailo tizvle-
rindon biri va ya sosial tominat idarasi meahkomays muracist eds bilor. [11] Ha-
kim mozmunu hoddindan artiq va ya zarorli hesab edarss, hatta bir valideynin
usaginin sokKillorini paylasmaq hiiququnu slindon ala bilar. Bu yeni ganun hom
do 6vladlarmin sokillorini yerlosdirorak izlayicilor toplamaq vo pul gazanmagq
istoyan valideynlari cozalandirmaq mogsadi dastyir. [12]

Problems huquqgi aspektdon yanassaq, usaq hiiquqlarina dair normalar
usagin on Ustln moanafeyini har zaman rahbar tutur. ©gor valideynin ifads azad-
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lig1 ilo bu maraqlar arasinda toqqusma yaranarsa, tobii ki, mohdudlagdirmaya
yol verils bilor. Lakin unutmamaliy1q ki, usaqgla bagli oksar salahiyyatlor onun
yetkinlik yasina ¢atana qoadar valideyninas verilmigdir. Bundan olave, valideynin
paylasimlar1 neqativ niyyatlo etmadiyi toqdirds, sharenting probleminin mibahi-
solondirilmasi geyri-miimkiin olacaqdir. Yalniz usaq 6z fotolarinin vo ya video-
larinin imumiyyatlo paylasilmasi aleyhins olarsa, bu halda usagin unudulmaq
hiiququndan faydalanmaq Gglin muraciot eds bilacayi yetkinlik yasina ¢atmasi
ticlin vaxt lazim oldugunu vo molumatlarin agiglanmasi zamani sobab ola bilo-
cayi itkilari gqiymotlondirmok lazimdir. Valideynlari torafindon usaq adina sosial
mediada yaradilan ragomsal saxsiyyastin mévcudlugunun va daha ¢ox insan toro-
findan alds edilmasinin qarsisini almaq istoyan usagin unudulmaq haqqini talab
etmok salahiyyati vardir. Bununla bels, unudulmaq hiiququ azyaslh usaqlar tigiin
adekvat mudafioni tomin eds bilmaz, bu hliqugdan istifado edarkon onlar hag-
qinda molumatlarin silinmasini talob etmok Uclin kifayat godor molumata malik
olmaya bilor. Ciinki bu mogamda usagin boyiiklorin dastayins ehtiyaci vardir. [4, s. 93]

Belalikla, agor sharentings qarst usagin unudulmaq hiiququndan istifado
etmosini asas gotlrsak, bu hiiququn realizasi misyyan zaman talab edos bilor. Bu
prosesda arzuolunmaz malumatlar illorls internetds dolasacaq. Ustalik, bu malu-
matlar1 ehtiva edon bitiin monbalari bir anda silmoak 0 gadar do asan olmayacag-
dir. Ona goro do unudulmag hlququ sharentings garst miitlaq hall yolu deyil,
yungullasdirici tosiro malikdir.

Valideynlorin usagi ilo bagh hor hansi bir molumati paylasmasi geyri-ga-
nuni davranis sayila bilmoz. Informasiya qanunvericiliyindo do yayilmasi ga-
dagan olunmus informasiyalarin sirasinda belo moalumatlar nozards tutulma-
mugdir. Lakin bazon valideyn usagin ¢ilpaq fotolarini sosial sobokalords paylasir.
Belo olan halda homin fotolarin pornografik sokil kimi giymotlondirilmasi mim-
kiin deyil. Ciinki usagin cinsi istismarini niimayis etdirmir. Fikrimizca, sonradan
usaq tg¢ilin problemlor formalasdirmasin deys, sosial soboko platformalarinda
paylasim {i¢iin mozmun qaydalarinda ¢ilpaq vo ya gismon ¢ilpaq usaqlarin sokil-
lorini paylasmaga mohdudiyyst qoyulmalidir. Ciinki belo mozmunlar xos
niyyotlo paylasilsa da, bagqalart torafindon gozlonilmoz sokildo istifads oluna
bilor.

Bu kontekstds fotolardaki arzuolunmaz obyektlori silmak tcun Instagrama
yeni galon funksiya faydali ola bilor. Sosial media ilo bagli mazmun hazirlayan
Alessandro Paluzzi Instaqramda Hekayalor b6lmasinda yeni suni intellekt dos-
tokli alot kosf etmisdir. Paluzzinin paylasdigi malumata gors, alot fotodak: arzu-
olunmaz obyektlari silmays imkan veracokdir. Onun necs isladiyi, ugurlu nati-
calar verib-vermadiyi vo an asasi no vaxt satisa ¢ixarilacagi bilinmir. Bununla
bela, prognozlar yaxin hoftalors isars edir. [5] Bels ki, homin funksiya ilo usaq-
larla bagli mazmunlar ham sistemli, hom do istifadaginin istoyi ilo goriinmoaz
edilo bilor.
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Facebook da bu sahado muhtm tadbirlor gorir. Masalon, ¢ilpaq usaq sokli
Vo ya Facebookun usaqglarin cinsi istismari siyasatini pozan foto vo videolar
platformadan silinir. [10]

Valideynlori usaqlar1 hagqinda malumatin potensial zararini giymatlondir-
dikdon sonra paylagsmagi diisiinmoays togviq edon Stacey B. Steinberg bununla
bagli asagidaki maraql tokliflor toqdim edir [13]:

- Valideynlor paylasim etdiklori sosial sabako platformasinin konfidensial-
l1q siyasatlori ilo tanis olmalidirlar. Bir ¢ox sosial paylasim saytlar1 istifadogilora
paylasilan har bir sokil vo ya yazi ii¢lin xiisusi auditoriya segmok imkani toklif
edir. Bundan olava, boazi sosial paylasim saytlari istifadogilora parollar tayin
etmak vo onlayn mozmununu Google-un axtaris alqoritmindon gizlotmok imkant
verir. [14] Sosial gsoboko platformasinin konfidensialliq vo paylasma siyasatini
basa diismok yazilarinin galocok auditoriyasini mohdudlasdirmagla yanasi, usa-
ginin foto v videolarini paylasmagq istoyan valideynlor ii¢clin miihiim ilk addim-
dir.

- Valideynlor 6vladlarmin adi Google axtaris noticosindo goriindiikds
onlar1 xabordar etmok {igiin bildirislor qurasdirmalidirlar. Paylasimi etmoyi qo-
rarlagdiran valideyn moalumatin harada goriindiiyiinii izlomoak vo onlarin agiqla-
malarina verilon cavablara va li¢lincii torof doyisikliklorine nozarst etmok iicilin
xobardarliglar qurasdira bilorlor. Neone Miakin bununla bagli valideynlora
Google Alert yiiklomayi tovsiys etmoklo, hom¢inin onlar haqqinda hansit molu-
matlarin toplana bilocoyini 6yronmok {igiin 123people.co.uk kimi axtaris aqreqa-
torundan istifado etmoyi maslohot goriir. [9]

- Valideynlor bazon anonim paylagsmag: diistinmalidirler. Bir ¢ox hallarda
valideynlor onlara maslohat vo dastok sobokalari toqdim edon veb-saytlarda ox-
sar voziyyotdo olan digor valideynloro kdmok etmok {imidi ilo 6z hekayalorini
paylasirlar. Masalon, autizm va sair ruhi xastoliyi olan usagi bdyiidon analar.
Yaxs1 olar ki, valideynlor 6z adlarmi vo ya usaqlarinin adlarimi agigqlamadan
paylagim etsinlor.

- Valideynlor 6vladlarinin hoqiqi mekanini paylasmazdan ovvel ehtiyath
olmalidirlar. Onlar nozoro almalidirlar ki, onlarin nozords tutulan auditoriya,
ictimai vo ya miioyyon sokildo mohdud olsa da, homise yaxs1 niyyotlo horokot
etmoyo bilor. Usaqglarin ogurlanmasi vo internetdo toqib edilmosi nadir hallar
olsa da, soxsi melumat paylasildiqda vo potensial cinayatkarlar usagin faktiki
fiziki yerini vo ailonin is rejimini bildikdo risk artir. Valideynlor usagin yerlosdi-
yi yeri 0z paylasimlarinda tosviri olaraq paylasmagi mohdudlagdirmaqla yanasi,
rogomsal molumatlari sosial media vo blog saytlarinda paylasmazdan oavval tele-
fonlarmin GPS-ini do baglamalidir. Belsliklo, bu ciir molumatlarin tesadiifon in-
ternetdo aciqlanmasinin garsisini almaq olur. [6]

- Valideynlor usaqlarinin ¢ilpaq voziyyetindo foto vo videolarini heg bir
halda paylasmamalidirlar. Yeni dogulmus vo hamam fotosakillori do daxil ol-
magqla, valideynlar ¢ilpaq fotosokillorin va hatta ¢imarlik kostyumu va ya buna

8



Gulnaz Rzayeva. Sharenting (paylasim) problemi: usagin soxsi toxunulmazliq hiiququ ve
valideynin ifado azadligi arasinda miitonasibliyin qorunmasi // Azarbaycan Hiiquq Jurnali. 2023
(Ne3), 5.5-11

banzaor ciizi geyimds olan usaqlarinin fotogokillorinin auditoriyasini mohdud-
lagdirmagi diisiinmoalidirlor. Oksoriyyat bu sokillori “sirin” vo gilinahsiz hesab
etso do, bu sokillor pedofillor vo bolke do usaq sokillori ilo qazanc oldo etmok
istoyonlor {i¢ilin asan hodofdir. Avstraliyanin e-Tohliikosizlik tizro Miivokkili bil-
dirir ki, onun nozardon kegirdiyi pedofil sokil paylasma saytinda tapilan biitiin
sokillorin demok olar ki, yaris1 avvalco sosial mediada vo ailo bloglarinda vali-
deynin giinahsiz niyyati ilo yerlosdirilmis fotolardir. [8]

- Valideynlor paylasimlarinin 6vladlarinin indiki vo goalocok hisslorine vo
saglamligina no doracads tosiri nozoro almalidirlar. Onlar dork etmolidirlor ki,
bir giin 6vladlar1 valideynlorinin ke¢mis onlayn agiqlamalar ilo iiz-iizo golo-
coklor. Valideynlor yazilarin auditoriyasini mohdudlasdirdiqda belo, Internetin
tam ohato dairssi bir ¢ox istifadaginin diislindiiyiindon gat-qat ¢oxdur. Silinmis
yazilar silinmozdon ovval yadda saxlanilmis ola bilar.

Qeyd olunanlar1 imumilasdirarak belo naticays golo bilarik ki, cari bey-
nalxalg va milli normalarda usagin onlayn tahlUkasizliyi ilo bagli valideyn pay-
lagimlarma dair heg bir mohdudiyyat yoxdur (Fransa istisna olunur) va usagin bu
paylagimlarina raziliginin vacibliyi adekvat qorunma vo ylksok molumatliliga
catdirilmamusdir. Ustogoal, usagin yasinin az olmasindan iroli galorok, onun razi-
liginin alinmas1 masalasi do montiqsiz goriiniir. Sosial soboko saytlarmin risk
asasli yanasma ilo gordiyu tadbirlarls tatbigin yaratdig: tahliikalar nishaton azal-
sa da, toossiif ki, problemin aradan qaldirilmasi tiglin kifayot deyil. Gostor-
diyimiz Instagram vo Facebook niimunasinds goriindiiyii kimi, bir sosial soboka
platformasi dizayndan etibaron usaqlar ti¢iin uygunluq sortlorini hazirlasa bels,
istifadagi usaq olmadig1 halda bu goruma middoalart 6z magsadins ¢ata bilmoz.
Ona goro do sharenting zamani usaq istifado¢i olmadig liglin dizaynin yaratdigi
gorunmadan faydalana bilmir. Bu baximdan, sharentingin garsisinin tamamilo
alinmas1 miimkiin deyil. Problemin asas holl yollar: sirasinda valideynlorin bu
sahodo maariflondirilmosi do xiisusi geyd olunmalidir. Eyni zamanda, usagin
rogomsal varligi beynslxalq standartlarda mloyysn olunmus gaydalarla tomin
edilmali va risklori aradan qaldirmagq tigtin giiclii nazarats tabe olmalidir.

1.3. Natica

Dovriin aktual problemi olan sharenting (paylasim) valideynin ifads azad-
1181 ils usagin soxsi toxunulmazliq hiiququnu qarsi-qarsiya qoyur. 9slinde mux-
tolif mogsadlorlo (gidalanma, usagin inkisafi vo S.) edilon paylasimlarda oksor
hallarda valideyn usaga ziyan vurmag niyyastinds olmur. Valideynlor tarafindon
usagin foto vo videolarinin sosial sobokalords paylasiimasini tamamilo qadagan
etmok ifads azadliginin osassiz mohdudlasdirilmasina gatirib ¢ixara bilor. Ogor
usaq yetkinlik dovriine ¢atdigdan sonra homin paylagimlarin Giglincii goxslor to-
rafindan izlonmasini istamazsa, bu istayi unudulmag hiiququ kontekstinds mi-
bahisalondira bilor. Lakin dévrimizds bir ¢ox hallarda usaqglarin (xiisusilo yeni
dogulmus) ¢ilpaq va ya gismon ¢ilpaq foto vo videolarmin valideynlar torafin-
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don sosial sobokalorda gorintilondiyinin sahidi oluruq ve bu, bilavasito soxsi
toxunulmazliq hiiququnun ohato dairssins daxildir. Hesab edirik ki, informasiya,
informasiyalasdirma vo informasiyanin miihafizosi haqqinda Qanunun 13-2.3.6-
c1 maddssinds (yayilmasi qadagan olunmus informasiyalarin siyahisinda) “o
cliimlodan usaqlarin ¢ilpaq va ya gismon ¢ilpaq goriintiilorini oks etdiron molu-
matlar” ifadasinin slave olunmasi magsadsuygundur.
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THE SHARENTING PROBLEM: MAINTAINING THE BALANCE BETWEEN A
CHILD'S RIGHT TO PRiVACY AND A PARENT'S FREEDOM OF EXPRESSION

Gulnaz Rzayeva*

Abstract

The use of social media is on the rise and many parents today use their children as a
sharing medium and are constantly sharing about their children. This brought up the issue of
protecting the proportionality between the parent's freedom of expression and the child's right to
privacy and made the sharenting problem relevant. In order to overcome this problem, it may
not be effective to be satisfied only with the imposition of certain prohibitions in the legal re-
gulation. Because in most cases, a parent who shares videos or photos of their child on a social
network is not malicious, but the rules and conditions of use of social networking platforms
result in the use of children's photos and videos by others for illegal purposes. Therefore,
elimination of sharenting problem can be possible through complex measures. In the article, the
complex list of measures to protect children from sharenting syndrome due to the increasing use
of social media by people is analyzed in detail and practical suggestions are put forward.

Keywords: sharenting, right to privacy, freedom of expression, the best interests of the
child, right to be forgotten, social media.

IPOBJIEMA SHARENTING: NOJJIEPYKAHUE BAJTAHCA MEXKY IIPABOM
PEBEHKA HA HETPUKOCHOBEHHOCTH YACTHOM ’KM3HU U CBOBOJIO1
BBIPA)KEHUSI MHEHUS POJIUTEJIENA

I''oabnas Pzaesa™

Pe3rome

Hcnonvzoeanue coyuanbHblx cemeti pacmem, u ce200Hs MHO2Ue POOUMENU UCTONIb3VION
ceoux Oemeil 6 Kayecmee cpeocmea oOMeHa uH@opmayuel U NOCMOSIHHO PACCKA3bIEAION O
ceoux demsx. Imo NOOHSLO BONPOC O 3auume NPONOPYUOHATLHOCIU MeAHCY C80O000U 8bIpA-
JHCEHUsL MHEHUsL POOUMENsi U NPABOM peDeHKA HA HENPUKOCHOBEHHOCMb YACMHOU JICUSHU U COe-
a0 axmyanvHol npooaemy sharenting. /[ns npeodonienus 3moti npooiembl MOdACEN OKA3AMbCsl
HeapDEKMUBHbBIM 02PAHUNUBAMBCST UL 868COCHUEM ONPEOENICHHbIX 3anpemos 6 Npasosoe
peaynuposanue. Tlomomy umo 6 6oavuuncmee ciyuaes pooumeib, KOMOPbI OeIUmcs 6U0eo
unu gomoepapusimu c80e20 pebeHka 6 COYUAIbHOU Cemu, He SIGISAemCs 3NOHAMEPEHHBIM, HO
APAasUIa U yCao8usi UCNOb308AHUSL NIAMPOPM COYUANbHBIX Cemell NPUSOOSIM K UCNOLb308AHUIO
demckux pomozpagpuii u 8u0eo Opy2uMy TUYAMU 8 HE3AKOHHLIX yenax. Taxum obpaszom, yempa-
HeHue npobremvl sharenting modicem GblmMb B03MOACHIM C NOMOUBIO KOMNJIEKCHBIX Mep.

B cmamve noopobno anaruzupyemcsi KOMIIEKCHbII nepeyelsb Mep No 3auume oemeti om
cunopoma sharenting 6 cés3u ¢ yseauyeHuem UCnoab308aHUsL TTOObMU COYUATLHBIX cemell U Gbl0-
BULATOMCSL NPAKMUYECKUE NPEOLONCEHUSL.

KuaroueBble ciioBa: sharenting (cosmecmuoe UCnonb308anue), NPpago Ha HENPUKOCHOBEH-
HOCMb YACMHOU JCU3HU, C80000a GbIPAIICEHUS MHEHUL, HAULYYUUe UHMEPeChl pebeHKd, npaso
Ha 3a06enue, COYUanbHble Cemu.

*Ph.D in Law, Baku State University, Human Rights and Information Law UNESCO Chairs
** nokrop ¢unocodun mo mpasy, mpenonasarens kadeapa IOHECKO mnpaB uwenoeka u
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