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Bu maqalada saglamiigin gorunmast hiiququ vatondaslarin 2sas konstitusion hiiqug-
larindan biri kimi nazardan kegirilir, onun mazmunu va hliqugi tabiati ilo bagli masalalar tohlil
edilir. Muallif htiquq adabiyyatinin va saglamligin gorunmast sahasinda qlivwada ganunvericili-
yin tohlili vo Umumilasdirilmasi asasinda saglamiigin gorunmasi hiiququna anlayis verir, sag-
lamligin qorunmasti hiiququnun insan va vatondaslarin digar konstitusion hiiquglarimin tamina-
tinda rolunu gostorir, “saglamligin qorunmasi sahasinda hiiquglar” anlayisi va “‘pasiyent hi-
quqlar” anlayisimin mazmunca, ahata dairasina gora forgli anlayislar oldugunu asaslandurr,
habelo ganunvericilikda tasbit olunmast ii¢iin pasiyent hiiquqlariin anlayisin taklif edir.

Acar sozlor: saglamliq, saglamligin qorunmasi, sosial hiiquqlar, saglamligin qorun-
masi hiiququ, saglamligin qorunmasi hiiququnun mozmunu, saglamligin qorunmasi hiiququnun
hiiquqi tobisati, tibbi yardim, pasiyent hiiquqlari

Hor bir insan ti¢iin saglamliq onun hoyat foaliyyatinin biitiin saholori ilo
six suratdo bagl olmagqla, xiisusi doyor kasb edir. Bu baximdan tesadiifi de-
yildir ki, hazirda mévcud olan diinya dévlotlorinin boyiik oksoriyyetinin konsti-
tusiyalarinda saglamligin qorunmasi ilo bagli normalar 6z oksini tapmigdir.

Biitiin tarix boyu saglamliq birincidoracali ohomiyyoto malik nemot kimi
cixig etmigdir. Holo godim romalilar deyirdilor: “Non est census supersalitis
corporis”. Bu ciimlo horfi torciimodo belo soslonir: “Saglamliqdan doyorli heg no
yoxdur”. Maraqlidir ki, vatondaslarin hoyat va saglamligi ¢ox zaman vahid hiiquqi
konstruksiyada birlosdirilir. Bu hal miilki vo cinayeot hiiququ {i¢iin xarakterikdir.
Konstitusiya hiiququnda iso onlar miistoqil hiiquqi mahiyyat kosb edirlor. Nozori-
metodoloji baximdan, bu, yasamaq hiiququnun konstitusion tobiotinin ¢oxcohatli
olmast vo onun miidafiesi iizro miilki hiiquqi vo cinayet hiiquqi vasitolorin
mohdudlugu ilo izah edilir. Lakin agor sohbat biitovliikdo yasamaq hiiququndan
deyil, onun realizosinin ayri-ayri istiqgamotlorindon gedirso, hayat vo saglamligi
tohdid edon faktorlar eynidirso, bu halda yasamaq vo saglamliq hiiququ kimi
konstitusion hiiquqi konstruksiya daha mogbuldur [17, 44; 16, 43].
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Beynolxalq hiiquqda saglamliq anlayisinin klassik torifi Umumdiinya
Sohiyya Taogkilatinin Nizamnamesindo (1946) tapmigdir: “Saglamliq yalniz
xostoliklorin vo fiziki qlisurlarin olmamasi deyil, tam fiziki, ruhi vo sosial rifah
voziyyetidir”.

V.A.Belokopitovaya goro saglamliq insan iigiin ali nemot olmagqla, ic-
timai toraqqinin osas gostaricilorindon biri kimi ¢ixis edir. Bu baximdan sag-
lamligin qorunmasi vo tibbi yardim almaq hiiququ on miihiim sosial hiiquqglar
sirasina daxildir. Miiasir dovrdoe ohalinin saglamliginin qorunmasi ils bagli me-
salalor biitiin diinyada getdikco daha ¢ox prioritet ohomiyyat kosb etmoyo bas-
layir. Saglamliq insanlarin tohliikosizliyinin tomin edilmosinin baglica aspekti
gisminds ¢ixis edir, saglamligin qorunmasinin iimumi inkisaf istiqgamotlorinin
islonib hazirlanmasi {lizro foaliyyot intensivlosir, sohiyyo sahosindo milli stra-
tegiyalar hazirlanir [10, 31-32]. Qeyd etmok lazimdir ki, miiasir globallasma
proseslori fonunda saglamligin qorunmasi vazifosi ovvolki dovrlorlo miiqayi-
sodo daha ¢ox imumi xarakter dagimaga baslayir vo biitiin diinya dévlatlorinin
birga soylorini vo six suratdo omokdasliq etmasini tolob edir.

Saglamligin qorunmasi hiiququ insana biitiin 6mrii boyu, yoni em-
brionun inkisafi morhalosindon insanin 6liim anina qador moxsus olur.

Uzun middot saglamligin qorunmasi hiiququna dovlst soviyyesindo
hayata kecirilmoyon ikincidoraceli hiiquq kimi yanasilmisdir. Ona gors dos bu
hiiquqga diqget do lazimi soviyyado olmamisdir. Lakin saglamligin qorunmasi
hiiququ v onun tominatlari ilo bagl miiddealar miixtalif 6lkalorin konstitusiya
vo ganunvericiliyino genis surotdo daxil edildikdon sonra voziyyot oks istiqa-
motdo doyismoys baslamisdir.

SSRi-nin 1936-c1 il Konstitusiyasinda saglamligla bagli yalmz gostor-
ilirdi ki, votondaslarin qocaliq, habels xastolik vo omok gabiliyyatinin itirilmosi
hallarinda maddi tominat hiiququna malikdir. Bu, omokgilors pulsuz tibbi yar-
dimin goéstorilmasi formasinda hoyata kegirilirdi. SSRi-nin 1977-ci il Konstitu-
siyasinda iso saglamligin qorunmasi vo tibbi yardim almaq hiiququnun miiasir
mozmununun niimunasi 6z oksini tapmisdi. O, saglamligin qorunmasi hiiqu-
qunu sovet votondaslarmin konstitusion hiiquglar1 soviyyasino yiiksoltmis,
sovet sohiyyo sisteminin togokkiilii vo méhkomlonmaosinin biitlin ovvolki dov-
riino miioyyon doracodo yekun vurmusdu. Konstitusiya votondaglarin saglam-
liginin qorunmasi hiiququ ilo yanasi onun hoyata kegirilmasinin asagidaki
vasito vo yollarini da tosbit edirdi: ohaliyo pulsuz ixtisaslagdirilmis tibbi yardim
gostorilmasi, tohliikosizlik vo istehsal sanitariyas: texnikasinin inkisafi vo tok-
millosdirilmasi, genis miialico-profilaktika todbirlorinin hoyata kegirilmasi,
otraf miihitin saglamlasdirilmasi iizra todbirlorin goriilmaesi [8, 52] va s.

Azorbaycan 6z dovlot miistoqilliyini borpa etdikdon sonra saglamligin
qorunmasi hiiququ Azorbaycan Respublikasinin 12 noyabr 1995-ci il tarixdo
gobul edilon ilk milli Konstitusiyasinin 41-ci maddosindo votondasligindan asili
olamayaraq hor koso samil olunan osas insan hiiquglarindan biri kimi tosbit
olundu: “Har kosin saglamligin1 qorumaq va tibbi yardim almaq hiiququ var-
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dir” [2]. Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinda hor kosin saglamligini qo-
rumaq vo tibbi yardim almaq hiiququ boyan edilmoklo yanasi, dovlstin miix-
tolif miilkiyyot ndvlori osasinda foaliyyot gostoron sohiyyonin biitiin névlorinin
inkisafi {igiin zoruri todbirlor gérmasi, sanitariya-epidemiologiya salamatligina
tominat vermosi, tibbi sigortanin miixtalif ndvlori tigiin imkanlar yaratmasi da
tosbit edilir. Saglamliq fordin hoyat foaliyyati ilo birbasa bagli olduguna gors
ona olan miinasibat vo onunla bagli masalolorin 6zayi konstitusion hiiquq so-
viyyasinda miioyyonlogdirilmigdir. Saglamligin qorunmasi hiiququnu bayan
edon Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasi Azorbaycan Respublikasinin
votondashigindan asili olmayaraq, onu hor bir insanin hiiququ kimi miisyyon-
logdirir. Saglamligin qorunmasi hiiququ sosial-igtisadi hiiquqlara aid edilmis-
dir. O, insan hoyatinin miioyyon sahasini ohato edir, ona miinasibatdo baza
miiddoalarinin tovsiyo formullarina yol verilo bilor, onun gerg¢oklogsmosi ig-
tisadiyyatin vo ehtiyatlarin vaziyyetindon ¢ox asilidir [6, 293-295].

Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 25-ci maddasini rohbor tu-
taraq gostormok olar ki, dovlat, irqindon, etnik monsubiyyotindon, dinindon,
dilindon, cinsindon, monsayindon, omlak voziyyotindon, qulluq mévgeyindon,
oqidosindon, siyasi partiyalara, homkarlar ittifaglarina vo digor ictimai bir-
liklora monsubiyyatindon asili olmayaraq, har kosin saglamligin qorunmasi ilo
bagli hiiquglarina tominat verir vo bu hiiquqlari irqi, etnik, dini, dil, cinsi, man-
sayi, oqido, siyasi vo sosial monsubiyyoto goro mohdudlasdirmaq qadagandir.

Saglamligin qorunmasi sahosindo kompleks vo somoroli tadbirlorin go-
rilmosi miiasir dévlotin on miihiim sosial vazifalorindon biri kimi ¢ixis edir. Bu
tadbirlar insan vo votondaslarin layiqli hoayat saviyyasinin tomin edilmasinda, yoni
Azorbaycan Respublikasi Konstitusiyasinin 12-ci maddosindo tosbit olunan
dovlatin ali konstitusion magsadinin reallasmasinda son darace vacib rol oynayir.

Konstitusiya ilo yanasi saglamligin qorunmasi va tibbi yardimla bagh
hiiquglar miivafiq konstitusion miiddoalart inkisaf etdirorok konkretlogdiron
coxsayl digor normativ hiiquqi aktlarda da 6z tosbitini tapmisdir. Homin aktlar
icarisindo 26 iyun 1997-ci il tarixds gobul edilon “Ohalinin saglamliginin qo-
runmasi haqqinda” Azorbaycan Respublikasinin Qanunu xiisusi yer tutur. Qa-
nunun preambulasinda gostorilir ki, ohalinin saglamliginin qorunmasi hor bir
insanin fiziki vo ruhi saglamliginin miihafizosino, onun foal uzun omiirlilyiiniin
artirllmasina, tibbi yardimla tominatina yonoldilmis siyasi, iqtisadi, hiiquqi, el-
mi, tibbi, sanitariya-gigiyena xarakterli todbirlorin mocmusundan ibaratdir [3].

Bozon saglamligin qorunmast vo tibbi yardim anlayiglari sinonim mof-
humlar kimi iglodilir. Lakin bunu diizglin hesab etmok olmaz. Belo ki, saglam-
ligin qorunmasi daha genis anlayigdir va tibbi yardim homin anlayisin yalniz
bir hissosini 6ziindo oks etdirir. “©Ohalinin saglamliginin qorunmasi haqqinda”
qanunda saglamligin qorunmasina verilon anlayisdan moalum olur ki, shalinin
saglamliginin qorunmasi kompleks bir sistemdir vo tibbi yardim bu sistemin bir
hissosini togkil edir [4, 16-17].

Sivilizisiyanin inkisafinin hazirki morholosindo saglamligin qorunmasi
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hiiququ artiq fordi rifah ¢or¢ivoesindon ¢ixaraq, biitdvliikdo dovlot vo votondas
comiyyeti liclin mithiim doyara c¢evrilmisdir. Saglamligin qorunmasi hiiququ-
nun xiisusiyyati ondan ibarotdir ki, bu hiiquq ayrilmaz insan hiiquqlar1 sirasina
aiddir, hals insan dogulmazdan avval ona maxsus olur, comiyyatin hoyat sorai-
tinin ayrilmaz sorti kimi ¢ixis edir, yalniz dovlotin 6z votondaslarinin saglamli-
gin1 qorumaq ve mohkomlondirmak 6hdaliyi ilo deyil, ilk ndvbados, vatandasin
6z saglamhiginin qaygisina qalmasi zorurati ilo baglidir. Insanin hoyat1 vo onun
saglamlig1 comiyyat iiclin ali doyardir vo biitiin digor doyarlor vo nemsotlor
mohz bu doyar nozors alinmagla miioyyon edilmalidir. Saglamligin qorunmasi
hiiququ soxsiyyatin hiiquqi statusunun zaruri elementi olmaqla, insan va dovlat
arasinda garsiligl olagolordo miioyyonedici faktorlardan biri kimi ¢ixis edir. Bu
hiiququn mozmunu $axsi vo ictimai nemat kimi saglamligin sosial doyari ilo
sortlonir. Ohalinin yaslanmasi vo omok qabiliyyatli insanlarin saymin azalmasi
ilo olagaedar olaraq maddi nematlarin istehsali ii¢lin zoruri olan vacib resurs
kimi saglamligin ohomiyyati artir [15]. Homginin gostormok lazimdir ki, sag-
lamligin qorunmasi hiiququnun somorali surotds realizosi soxsiyyotin hortorofli
inkisafinin vo yasamaq hiiququnun dolgun tominatinin zoruri sortlorindon biri
kimi ¢ix1s edir.

Saglamligin qorunmasi hiiququnun mozmununda {i¢ aspekt x{isusi yer tutur:

a) saglamligin saxlanmasi;

b) saglamligin moéhkomlondirilmosi;

¢) saglamligin barpast.

Saglamligln borpasi artiq tibbi yardimin gostorilmasi iizro miinasibot-
lorin yaranmasini sortlondirir. Saglamligin saxlanmasi vo mohkomlondirilmasi
iizro todbirlor iso yalniz tibbi yardim todbirlori ilo yekunlasmir. Burada saglam
otraf miihit, sanitar-epidemiolji tohliikosizlik, saglam hoyat torzi, tibbi sigorta,
idman, dorman vasitolorinin keyfiyyotli olmasi, tibbi yardimin keyfiyyotino
nazarat va s. bu kimi amillar do miihiim rol oynayir. Prof. Z.A.Osgorov gostarir
ki, saglamliga ¢oxlu amillor tosir edir. Hal-hazirda bu amillor igorisindo otraf
miihitin rolu artmisdir. Fordin saglamlig1 getdikco daha ¢ox onun na deracads
saglam otraf miihitdo yasamasindan asili hala diisiir. Elo insanin saglamlig1 ba-
ximindan da saglam otraf miihitdo yasamaq hiiququ ¢ox chomiyyatlidir. Sag-
lam olmayan, yol verilon normadan artiq ¢irklonmis su monbolori, hava mokani
nainki ekoloji sistemin digor komponentlorino, ham do bu sistemin baslica
iinsiirlorindon biri olan insana ciddi ziyan vurur. Elo buna goro do Azorbaycan
Respublikasi1 Konstitusiyasinin 39-cu maddesinds birbasa miioyyanlosdirilir ki,
har kosin ekoloji hiiqugpozma ilo slagodar onun saglamligina vurulmus zororin
ovazini tolob etmok hiiququ vardir. Goriindiiyli kimi, saglam otraf miihitdo
yasamagq hiiququ saglamligin qorunmasi hiiququna bir nov olavadir [5, 239].

Miislliflordon N.A.Kamenskiy hesab edir ki, saglamligin qorunmasina
olan konstitusion hiiququn mozmununu miihiim sosial-iqtisadi nemat kimi sag-
lamligin yaxsilasdirilmasi vo saxlanilmasi, saglam hayat torzinin formalasdi-
rilmasi tiglin zoruri sortlora olgatanliq imkani, saglamligin méhkomlondirilmo-
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sino yonolon profilaktik, miialico vo reabilitasiya todbirlorinin vaxtinda tomi-
nat1 togkil edir [12]. L.V.Domnikovanin fikrinco, saglamligin qorunmast hiiqu-
qu 6z mozmununa gora asagidaki soalahiyyotlordon ibarotdir:

- saglamligin qorunmasi sahasinds subyektin 6ziiniin horokatlorino olan
solahiyyat;

- solahiyyetli subyektdon (konstitusion hiiquglara miinasibotdo bu
dovlatdir) onun {izoerino qoyulmus vazifolorin hallini tolob etmok solahiyyati;

- dovlat onun {izorina qoyulmus vazifalori yerina yetirmadikdo dovlot-
daxili organlarin kdmoyi ilo (mohkoma vo inzibati mexanizmlordon, beynolxalq
togkilatlardan, o ciimlodon Avropa insan hiiquglari mohkomaosindon istifado
olunmagqla) miidafio solahiyyati [11, 15].

Saglamligin qorunmasi hiiququ vo onun mozmunu ilo bagli maraql
yanasmalardan biri ondan ibaratdir ki, bu hiiquq kompleks xarakter dasiyir vo
insan hiiquq vo azadliglarina dair beynolxalq hiiquqi sonadlords, gqanunlarda vo
digor aktlarda tosbit olunan bir sira elementar hiiquqlar1 6ziindo oks etdirir.
Buraya xiisuson asagidaki hiiquqlar aid edilir:

- votondaglarin saglamliga tosir gostoron faktlar barodo mdtobor vo
vaxtinda molumat almaq hiiququ;

- tibbi-sosial yardim hiiququ;

- zorarli peso faaliyyetinin ayri-ayri novlari vo yiiksok tohliike manbayi
ilo bagl foaliyyatlo mosgul olan votondaslarin saglamliginin xiisusi miihafizosi
hiiququ;

- ailo lizvlorinin saglamliginin qorunmasina dovlst gaygisi hiiququ;

- hamils gadinlarin vo analarin, yetkinlik yasina ¢atmayanlarin, olilliyi
olan soxslorin, ahil votondaslarin, fovgolado hallar zamani vo olverissiz ekoloji
orazilordo zoror ¢okmis soxslorin saglamliginin xiisusi miihafizasi hiiququ [9,
110-112].

ZN.Aslanovun saglamligin qorunmast hiiququnun mazmununu daha
genis tosvir edir. Miiollifin fikrinco, votondaslarin saglamliginin qorunmasi hii-
ququ mozmunca kompleks xarakter dasimaqla, mozmun elementlori kimi
osason agagidaki hiiquglar1 6ziindo oks etdirir:

- dovlat tibb miiassisalorinds pulsuz tibbi xidmat;

- saglamliglarina tosir gostoron amillor hagqinda miintozom, vaxtinda vo
diizglin molumat almagq;

- dorman vasitalori ilo tomin olunmag;

- sanitariya-gigiyena talablorina cavab veran soraitds tohsil almag;

- ixtisaslasdirilmis miiossisolords tibbi-sosial ekspertizadan kegmok;

- dovlat orqanlarinin va vazifali soxslorin saglamligin qorunmasi saho-
sindo voatondaglarin hiiquq vo azadliglarint mohdudlagdiran horakotlorindon
hiiquglar1 pozulmus soxslorin ganunvericilikdo miioyyon edilmis gaydada
yuxar1 orqanlara vo mohkomoya miiraciot etmok hiiququ;

- normal monzil soraitins olan hiiqug;

- hortorafli vo balanslasdirilmis qidalanma rejimini tomin eds bilocok
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layigli amok haqq1 almaq hiiququ;

- tohliikosiz omok soraiti vo omoyin miihafizasi hiiququ;

- istirahat vo olverisli otraf miihit hiiququ;

- zorarli peso foaliyyoti vo yliksok tohliiko monboyi ilo baglh foaliyyot
novloari ilo mosgul olan vatondaslarin saglamliginin xiisusi miihafizosi hiiququ;

- ailo lizvlorinin saglamliginin qorunmasina dévlot qaygisi hiiququ;

- hamilo gadinlarin vo analarin, yetkinlik yasina ¢atmayanlarin, olillorin,
ahil votondaglarin fovgolado hallar vo ekoloji folakotlor zamani zoror ¢okon
votondaslarin saglamliginin xiisusi miihafizosi hiiququ;

- tibbi vo sosial sigortalanma hiiququ;

- vaxtinda yiiksok keyfiyyotli tibbi yardim almaq, saglamligin tam
borpast {iciin zoruri olan reabilitasiya kegmok hiiququ [1, 71-72].

Saglamligin qorunmasi ilo bagli normalar yeni yaranmis hiiquq sahasi
kimi tibb hiiququnun osasin1 togkil etso do, bu hiiquq sahosi kompleks hiiquq
sahasi oldugu {igiin gdstorilon normalara digor hiiquq saholorindo do, xilisuson
konstitusiya, miilki, cinayat, omok va s. hiiquq sahalorindo rast golmok olar.

Saglamligin qorunmasi hiiququ 6z hiiquqi tobiotino goro ikinci nosil
hiiquqlara aid olan sosial-igtisadi hiiquqlar sirasina daxildir. Ciinki saglamligin
gorunmasi hiiququ sosial rifah anlayisi ilo six surotdo baghdir.

Sosial hiiquglar comiyyotdo sosial homroyliyin osasini togkil edir.
Hiiquq odabiyyatinda [13, 7] hiiquqi vo sosial dovlet dovlstin vo comiyyatin
inkisafinin ardicil surotdo bir-birini ovoz edon iki morholasi kimi nozordon
kecirilir. Hesab olunur ki, hiiquqi dovlot votondaslara ayrilmaz hiiquqlar ver-
moklo formal-hiiquqi baraborlik yaradir, lakin bu zaman sosial-igtisadi bora-
barsizlik problemini hall etmir. Bunu yalniz hiiquqi dovlotdo biitiin comiyyati
vo xalqr birlegdiron maraqlarin vahid homrayliyi siyasatini hayata kegirmaklo
aradan qaldirmaq olar.

Sosial-iqtisadi hiiquglar insan vo votondaslara comiyyotdo movcud
olmagq va inkisaf etmok imkanlar1 toqdim edon hiiquqlar1 6ziindo oks etdirir. Bu
hiiquglar dovlatin biitiin ehtiyaci olanlar1 insan layagetinin qorunmasi, onun
maddi vo manovi talobatlarinin normal sokildo tomin edilmasi tigiin zaruri olan
minimum sosial imkanlar vo sosial miidafio ilo tomin etmok vozifosini miioy-
yon edirlor. Bir gayda olaraq, insanin sosial hiiquqglarina sosial tominat hiiququ,
tohsil hiiququ, saglamligin qorunmasi vo tibbi yardim almaq hiiququ, monzil
hiiququ, usaqlarin xiisusi hiiquqlari, olillorin hiiquqlar1 va s. aid edilir [7, 32].

Insan vo votondaslarin saglamligmin qorunmasi miiasir demokraitk
dovlatin osas mogsadlorindon vo daxili sosial vo humanist siyasotinin miithiim
istigamotlorindon birini togkil edir [7, 32]. Qeyd etmok lazimdir ki, saglamligin
gorunmasi dovloatin yalniz hiiquqi deyil, hom do maliyys va toskilati resurslari
vasitosilo tomin edilir.

Insan hiiquqlarina dair beynslxalq sonodloro osason saglamligin daha
yiiksok soviyyasino olan hiiququn tomin edilmosi insanin saglam hoyati {igiin
zomin yaradan sosial-iqtisadi faktorlarin genis dairasindon asilidir. Qanunve-
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riciliyo uygun olaraq buraya tohliikosiz omok soraiti, olverisli otraf miihit, toh-
liikosiz dorman preparatlari, al¢atan vo keyfiyyatli tibbi yardim va s. aiddir. So-
hiyyonin inkisafinin miiasir tendensiyas1 gostorilon faktorlarin dairasinin oho-
miyyatli daracade genislonmosini nozaords tutur. Bu faktorlar mocmu halinda
ohalinin saglamliq soviyyasini miioyyon edir. Belo sosial-demoqrafik faktorla-
rin vaziyyati saglamligin qorunmasi hiiququnun hayata kegcirilmasi soviyyasini
xarakterizo edon demoqrafik vo institusional indikatorlarin macmusu ilo tosvir
edilir. Demoqrafik indikatorlara uzundomiirliiliik, miixtolif sosial-yas qruplari
iizro gozlonilon Omiir miiddoti, dogum soviyyasi, 6liim soviyyasi, olillik soviy-
yasi vo s. aiddir. Biitiin diinyada bu indikatorlar saglamligin qorunmasi hiiqu-
qunun tominatinin monitoringi, daha iimumi planda iso insan inkisafi indeksi-
nin hesablanmasi {i¢iin istifado edilir. Saglamligin qorunmasi sahasindo foaliy-
yot gbstoron qurumlarin sayinin kifayst godor olmasi, toqdim edilon omtos vo
xidmatlorin keyfiyyati, sohiyyenin inkisafi lizro dovlet proqramlari, miivafiq
resurslarin boliisdiiriilmosi kimi institusional indikatorlar da saglamligin qo-
runmast hliququnun reallagmasi vaziyyatini gostorir. Demoqrafik vo institu-
sional indikatorlar sohiyya sahoasinds hoyata kegirilon dovlot siyasotinin ugurlu
olmasinin obyektiv meyarlaridir [14, 124]. Bu iso saglamligin qorunmasi sis-
temindo homin indikataorlarin rolunu vo shomiyyatini bir daha tosdiq edir.

Belalikla, bu maqalo ¢or¢ivasindo qeyd edilon biitiin fikirlori imumi-
losdirorok asagidaki naticolora golmok olar.

1. Hlquq adabiyyatinin va saglamligin qorunmasi sahasinda quivvada
ganunvericiliyin tohlili va Umumilasdirilmasi asasinda saglamhigin qorunmast
hliququna asagidaki kimi anlayis vermoak olar: “Saglamligin qorunmast hiiqu-
qu sosial-igtisadi hiiquglar sirasina daxil olan, ham beynalxalg, ham da dovlat-
daxili hliqugda tasbit edilan, fiziki va psixi saglamligin qorunub saxlanilmasina
va mohkamlandirilmasing, insanlarin faal uzun omiirliiyiiniin artirllmasina Vo
onlarin yiiksak keyfiyyatli tibbi yardimla tamin edilmasina yonalan, dolgun ta-
minat siyasi, igtisadi, hiquqi, elmi, tibbi, sanitariya-gigiyena xarakterli tad-
birlarin macmusu ila sartlanan subyektiv hiiqugdur™.

2. Saglamligin qorunmast hiiququ hom ozii asas konstitusion hiiquq-
lardan biridir, hom da insan va vatandaslarin digor konstitusion hiiquglarinin
miihiim taminati kimi ¢ixis edir. Ciinki saglamliq olmadan, bu hiiqug dolgun
tomin olunmadan digor hiiquqlar da xeyli doracoda 6z ahamiyyatini itirmig
olur. Insan va vatandagslarin saglamhigimn gorunmast hiiququ dolgun suratda
tomin edilmadan saxsiyyatin layiqli hayat siirmasi, habelo onun hartorfli va
harmonik inkisafi geyri-mumkundadr.

3. Saglamhigin qorunmasi hiiququnun dolgun tominatinda tibbi yardi-
min rolunun daha da artirilmast ticiin tibbi yardim an azi iki baslica meyara
cavab vermoalidir va doviat bunun tigiin zaruri olan biitiin tadbirlori gormalidir.
Homin meyarlar bunlardir:

a) tibbi yardumin alg¢atanligi,

b) tibbi yardimin keyfiyyatli olmasu.
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4. Sahiyya va sosial sahalarda hayata kegirilon islahatlar baslica olaraq
insanin hayat keyfiyyatinin daha da yiiksaldilmasina, onlarin layiqli hayatinin
va saglam hayat torzinin tamin edilmasina yonalmalidir. Belo olan halda insan
va vatondaslarin saglamligin gorunmasi sahasinds hiiquglarimin dolgun tami-
nat tigtin alverigli zamin 6z-ozliiyiindan formalagmuis olacagq.

5. Saglamhigin qorunmast hiiququ 6z mozmununa géro miirakkab hiiquqi
kateqoriya kimi ¢ixis edir. Burada hom hiiquglar, hom vazifalor, hom do masuliyyat
kimi elementlor vardwr. Doviotin yurisdiksiyasinda olan hor kas saglamligin
qorunmast sahasinda hiiquglara malikdir. Déviot, onun orqanlart va vazifoli
saxslori bu hiiquqlari tomin etmoak vazifasi va gostorilon vazifoni laziminca yerina
vetirmadikds isa ganunla nazarda hiiquqi tutulmus masuliyyat dasyirlar.

6. Bazon “saglamligin qorunmasi sahasinda hiiquglar” anlayisi va **pa-
Siyent hiiquglart” qarisiq saluir, eynilasdirilir va sinonim anlayis kimi istifada
edilir. Lakin bunu dizgln hesab etmaok olmaz. Cunki onlar mazmunca, ahato
dairasina gora farqli anlayislardir. “Ohalinin saglamlhiginin gorunmast hagq-
qmnda” Azarbaycan Respublikast Qanununun ticiincii faslinda saglamligin qo-
runmas: sahasinda hiquqlar 6z aksini tapmisdr. Oradaki hiiqguglarin bir ¢oxu
pasiyentlorlo yanasi, pasiyent statusu olmayan saxslara do samil olunur. Mo-
salon, vatondaslarin amak vo istirahati Ugln alverisli sarait yaradilmasina olan
hiiqug (10-cu maddanin 3-cii abzast), vatandagslarin saglamliga tasir gostaran
amillor hagqinda miintazom va dizgin malumat almag hiququ (11-ci mad-
donin 1-ci abzasi) va s. Goriindiiyii kimi, saglamligin qorunmasi sahasinda hi-
quglar va pasiyent hiiquglar: eynimanalr anlayislar deyildir. Belo ki, saglam-
ligin gorunmast sahasinda hiiquglar pasiyent hiiquglarindan daha genis an-
layisdir va bu hiququn subyekti kimi pasiyent olub-olmamasindan asili olma-
yaraq hor kas ¢ixis edir. Pasiyent hiiquglart isa saglamligin qorunmast saha-
sinda hiiquglarin yalniz bir gismini taskil etmakla, artig tibbi yardima ehtiyaci
olan (bunun tglin miraciat edan) saxslora samil olunur.

7. Fikrimizca, qanunvericilikda pasiyent hiiquqlarimin asagidaki moz-
munda anlayisimin tasbit edilmasi magsadamiivafiq olardi: “Pasiyent hiiquglart -
saglamhigin qorunmast hiiququndan toroma olan va pasiyent torafindan tibbi
yardim xidmatlorinin istehlaki (va ya onun konulli olaraq subyekt gisminda bio-
tibbi todqgigatlarda istiraki) prosesinda hayata kegirilon subyektiv hiquglar™.
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ITPABO HA OXPAHY 3JOPOBbs KAK OJHO
N3 OCHOBHBIX KOHCTUTYHUOHHBIX ITPAB I'PAYXK/IAH:
COJEPXAHUE U ITPABOBAS ITPUPOJA

®.P.ITAHAXOB
PE3IOME

B crathe mpaBo Ha 370pOBBE paccMaTpPHBACTCS KaK OJHO M3 OCHOBHBIX KOHCTHUTY-
IIUOHHBIX MpPaB TPaXKAaH, aHAIU3UPYIOTCS BOIPOCHI, CBS3aHHBIC C €0 COJEpKAHUEM U Ipa-
BOBOH IPHUPOIOH. ABTOp OlpesiesieT IPaBo Ha 3APaBOOXPAHCHUE HAa OCHOBE aHAIU3a U 0000-
IIEHUS TPABOBOM JUTEpaTypsl M JEHCTBYIOIIETO 3aKOHOAATENbCTBA B 001acTU 3ApaBo-
OXpaHeHUsl, TIOKa3bIBaeT POJIb MIPaBa Ha 3/I0pPOBbE B 00ECIICUCHUU PYTUX KOHCTUTYIIMOHHBIX
IIpaB ueloBeKa M TpakJaHWHA, MOHATHE «3IOPOBBE» IpaBa »U IMOHATHE IpaBa IMalUeHTa
»000CHOBBIBAIOT CYIIECTBOBAHME PA3IUYHBIX KOHIETINH, a TaKXKe MPEAIaraioT KOHIICTIIIHIO
MpaB ManUeHTa, KOTOpasi JOJUKHA ObITh 3aKpeIieHa B 3aKOHOIATEIIbCTBE.

KaroueBbie cioBa: 340POBLEC, 3IPABOOXPAHCHUC, COLIMAJIbHBIC IIpaBa, MpaBO HaA 3Jpa-

BOOXpPAaHCHUEC, COACPIKAHUEC ITpaBa HA 3APABOOXPAHCHHUEC, IpaBOBas MpUpoJa IpaBa Ha 3IpaBO-
OXpaHCHHUC, MEIUIIMHCKOC O6CHy)KI/IBaHI/I€, IpaBa ManucHTOB
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HEALTH PROTECTION RIGHT AS ONE OF THE MAIN CONSTITUTIONAL
RIGHT OF CITIZENS: CONTENTS AND LEGAL NATURE

F.R.PANAHOV
SUMMARY

This article considers the healthcare as one of the basic constitutional rights of
citizens, analyzes issues related to its content and legal nature. The author defines the right to
healthcare based on the analysis and generalization of legal literature and current legislation in
the field of health protection, shows the role of the healthcare in ensuring other constitutional
human and citizens' rights, the concept of "health rights" and the concept of "patient rights"
substantiates the existence of different concepts, as well as offers the concept of patient rights
to be established in the legislation.

Keywords: health, health care, social rights, right to health care, content of health care
right, legal nature of health care right, medical care, patient rights
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