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AZADLIQDAN MOHRUM ETMO YERLORINDD
MOHKUM QADINLARIN SAGLAMLIQ HUQUQUNUN
QORUNMASI: MOVCUD HUQUQI VO TOCRUBI PROBLEMLOR

GUNAY HACIYEVA!

Annotasiya

Moahkum gadinlarin xiisusi hiiquqi vaziyyatini nozora alaraq moaqalods onlarin sosial-igtisadi
hiiquqlart sirasinda tacriibada daha ¢ox problemlorin miisahida olundugu saglamliq hiiququ, eloca do
onlarin adaptasiyasi ilo bagli masalalor arasdirilacaqdr. Azarbaycan Respublikasi 6ziinii sosial doviat
elan edorak vatondaslarin saglamliginin layiginca qorunmasina yénalmis miiayyan sosial siyasat hayata
kecirmayi ohdasina gotiiriir. Azorbaycan Respublikasinin Konstitusiyasina uygun olaraq doviatimizin
qarsisinda duran vazifalordan biri do ahalinin saglamhginin qorunmasidir ki, bu vazifs Umumdiinya
Insan Hiiquglar: Bayannamasinin hor bir insanin oziiniin va ailosinin saglamligi va rifahi iiciin adekvat
hayat saviyyasi, o ciimladon gida, geyim, monzil, tibbi xidmat va sosial xidmatlor hiiququnu tasbit edon
25.1-ci maddasini rahbar tutur. Islah miisssisalorinda azadligdan mohrum etma cazasina mohkum
edilmis saxslori tocrid etmaklo déviatimiz yalniz cazanin icrasini deyil, hom da onlarin saglamliglarini
qorumagq ohdaliyini oz tizarina gotiiriir.

Acar sozlor: mohkum qadinlar, saglamhq hiiququ, cazagakma miiassisalari, cinsi va reproduktiv
saglamhq, Mandela qaydalari, psixi saglamliq, Avropa penitensiar qaydalart.

I. Giris

Azorbaycan Respublikasi Cozalarin icrast Macallasinin (CIM) 10.2.5-ci maddoasine osasan,
mohkumlarin saglamliginin qorunmasi, o ciimlodon tibbi roydon asili olaraq ambulator vo ya stasionar
soraitdo ilkin tibbi-sanitariya vo ixtisaslagdirilmis yardim almaq hiiququ vardir. Penitensiar sistem
muossisalorinin tibb bdlmalorinin gadinlara miinasibatdo konkret vozifalori bunlardir: ginekoloji
xastaliklorin, hamilsliyin, dogusun vo dogusdan sonraki dovriin agirlasmalarinin garsisinin alinmasina
ybnolmis profilaktik todbirlorin hoyata kegirilmasi; hortorofli profilaktik miayinolorin aparilmast;
ixtisasli mamaliq vo ginekoloji yardimin gostorilmosi; ginekoloji Xxastolorin, hamilo gadinlarin vo
dogus zamani qadinlarin dispanser miisahidasi; hamilo qadinlarin dogusa psixoprofilaktik hazirligi va s.

Cozagokmo miiossisolorinin  Daxili Intizam Qaydalarinin = 58.4-cii maddosino osason,
mohkumlardan yasayis yerlorini, paltarlarin1 tomiz vo saligoli saxlamaq, soxsi gigiyena gaydalarina
riayot etmok tolob olunur. Hoqiqoton do mohkumlarin saglamliginin miihafizoesi miioyyon edilmis
sanitar-gigiyenik vo antiepidemioloji toloblor nozara alinmagqla tomin edilir. Zoruri maisot vo gigiyenik
soraitin yaradilmast mohkumlar torofindon rejim toloblorinin yerino yetirilmoasing, onlara diizgiin
davranis, nizam-intizam va tomizliyi qorumaq vardislorinin dyradilmasino kdmok edir. Eyni zamanda
moahkumlarm tominatinin hoyata kecirilmasi, onlarin saglamhgma qayg: adalstin tocaessiimii kimi gobul edilir.

Islah miiossisolorinin rohborliyi cozagokmo miiossisalorinds sanitar-gigiyena normalarina,
mohkum qadinlarin amak foaliyysti prosesinds tohliikasizlik qaydalarina omol olunmasina, islah
muossisalorinin lazimi dorman preparatlart ilo tochiz edilmosino vo xastalorin vaxtinda tibbi islah
muassisalorino yerlosdirilmasine noazarat etmoys borcludur. Azorbaycan Respublikasinin Odliyyo
Nazirliyi vo Sohiyys Nazirliyi birgoazadligdan mohrum edilmis soxslorin saglamliginin qorunmasi
istigamatindo mumkdin tadbirlor kompleksini hoyata kegirir.

Umumi rejimli islah miossisolorinde saxlanilan azadligdan mohrum etma noviinds cozaya
mohkum edilmis qadinlarin saglamligiin qorunmasi hiiququnun hayata kegirilmasinin dyronilmasinin
naticolori cozalarin icrast qanunvericiliyindo tosbit olunmus bu hiiquqla onun hoyata kegirilmasi
tocriibasi arasinda uygunsuzluq oldugunu gostormisdir. Bu fakt1 ovvalki fosillordo Insan Hiiquglart

Baki1 Dévlot Universiteti Hiiquq fakiiltosinin “Insan hiiquglar1 v informasiya hiiququ” UNESCO kafedrasinin miiollimi;
Bak1 Dovlot Universiteti / agamirova-gadjiyeva@mail.ru
38



Giinay Haciyeva. Azadligdan mohrum etmo yerlorindo mohkum gadinlarin saglamliq hiiququnun gorunmasi: mévcud
hiiquqi va tocriibi problemlor // Azarbaycan Vakili, 2024-Nel (23), s. 38-45

Uzra Avropa Mohkamasi tacriibasindon gotiiriilmiis qorarlar da tosdiq edir. Eyni zamanda, miixtolif
Xabar xronikalarinin iimumilosdirilmasi do azadligdan mahrum etmo yerlarinds hokimlorin elementar
dormanlarimin olmamasi, xastoe mohkumlara gec reaksiya verilmasi hallarimin ¢ox miisahido
olundugunu gostarir.

Il. Osas xiisusiyyatlar va istiqamatlor: mévcud ganunvericilik va mahkamo tacriibasi

Mohkum qadinlarin saglamliq hiiquqlarinin tominati ilo bagli reproduktiv hiiquqlarma xiisusi
diggat yetirilmalidir. Reproduktiv hiiquglara prenatal xidmatlor, tohlilkasiz dogus vo kontrasepsiya
imkanlari, o cimladan ganuni va tohllkssiz abort imkani daxildir. Qadinlarin cinsi vo reproduktiv
saglamlig1 bir ¢ox insan hiiquqlari, o ciimladon yasamaq hiiququ, isgoncadon azad olmaq hiququ,
saglamliq hiiququ, soxsi toxunulmazliq hiiququ, tohsil hiiququ va ayri-segkiliyin qadagan edilmasi ilo
baghidir. iqtisadi, Sosial vo Madani Hiiquglar Komitasi (CESCR) vo Qadinlara Qars1 Ayri-seckiliyin
Aradan Qaldirilmas1 tizro Komito (CEDAW) qadinlarin saglamliq hiiququna onlarin cinsi Vo
reproduktiv saglamliginin da daxil oldugunu agiq sokildo qeyd etmislor. Bu iso o demokdir Ki,
dovlatlorin qadinlarin cinsi va reproduktiv saglamligi ilo bagl hiiquqlara hérmoat etmok, gqorumag vo
yerina yetirmok Ohdsliyi vardir. Saglamliq hiiququ tizro BMT-nin Xususi Moaruzagisi gadinlarin
adekvat sayda olan, fiziki vo igtisadi cohotdon olyetor, keyfiyyatli vo ayri-seckilik goyulmadan
reproduktiv saglamliq xidmatlarindan istifads hiiququna malik oldugunu bildirir [10]. O, eyni zamanda
“Hor kasin alda edilo bilon an yiksak fiziki vo psixi saglamliq standartindan istifads etmok hiiququ”
adli A/61/338 sayli Hesabatinda qadinlart vo mohkumlar1 hossas qruplara daxil edir. Bununla da bir
daha mohkum qadinlarin reproduktiv hiiquqlarina daha hossas yanasilmali olmasi tasdiq edilir [9].

Reproduktiv masalalorlo bagli tibbi yardimin gostorilmomosi, geyri-adekvat yardim, osassiz
gadagalar vo ailo hoyatinin qorunmasi hiiququnun hor hansi digor pozulmasi Avropa Konvensiyasinin
8-ci maddasinin pozulmasi kimi giymatlondirilmalidir. R.R. Polsaya qars1 isinda ciddi anomaliyadan
oziyyat gokon genetik olaraq diistiniilmiis usaqdan hamilo olan orizagi aborta qarsi ¢ixan hokimlor
torafindon ona vaxtinda genetik testlordon ke¢mok imkaninin verilmamasindon sikayat etmisdir. Buna
g0Ora do 0, ganuni abort istomok (i¢lin amniyosentez naticalorini ¢gox gec almig vo daha sonra Turner
sindromlu usaq diinyaya gotirmisdir. Dogumdan sonra orinin onu tork etmasini nazaro alsaq, usagi belo
agir xosta boyltmok ham ona, hom ds diger iki 6vladina ziyan vururdu. Avropa Mohkamasi mohkum
gqadina tibbi miayinalori, lazzmi molumat vo maslohatlori togdim etmodiyino goro habsxana
rohborliyinin Konvensiyanin 3-ci maddosini pozdugunu bildirmisdir. Eyni zamanda Polsa
ganunvericiliyi molumathi vo diisliniilmiis qorar gebul etmok Ugun zoruri olan testloro va tibbi
tocrlibalars ¢ixis oldo etmok Ugiin effektiv mexanizm tomin etmadiyi ti¢iin burada Konvensiyanin 8-Ci
maddasinin do pozuldugu gonastins galinmisdir [8].

Basqa bir is tizro, birinci arizagi hamilsliyinin besinci ayinda soygunculugda siibhali bilinorok
polis nozaratina gotiirtilmiis vo sonradan mohkomoaya goadar habs edilmisdir. Qadin hobsda olarkan
ikinci oglunu diinyaya gotirmisdir. Qadin dogum evindo qaldigi miiddotds yataqda qandallandigini,
dogusdan avval va sonra mahkoma iclaslarinda metal gofass salindigini, 6ziiniin vo 6vladinin saxlanma
soraitinin vo ona g0storilon tibbi yardimin asagi soviyyods olmasini iddia etmisdir. Mahkoamanin
goldiyi gonasto goro, mohkum qadinin qaga bilocayi Vo ya zoraki davrana bilocayi osasi ilo dogusdan
ovval vo sonra ginekoloji muayina Kkursusiine gandal vurulmasi osassiz, geyri-insani Vo qadinin
loyagotini algaldan horokotdir. Mohkomo, homginin gorara almigdir ki, gadinin dogumundan sonra
toxminan {i¢ aya yaxin heg¢ bir nozarot olmadan vo adekvat tibbi xidmat gostorilmodon saxlanilmasi da
onun hiiquqlarinin pozulmasini togkil edir [7].

Hamilo qadinlarla bagl Isgancalorin va Qeyri-insani vo ya loyageti algaldan roftarm vo ya cozanmin
garsisinin alinmasi tizra Avropa Komitasi (CPT) Standartlari ¢ox humanist yanasma togdim edir:

Birincisi, hamilo gadin mohkumlarin xiisusi pohriz ehtiyaclarmi 6domok Uglin har cur say
gostarilmalidir, onlara ylksok proteinli, tozo meyva va toravazlorls zongin pahriz toklif edilmalidir.

Ikincisi, kdrpalorin hobsxanada dogulmamasi aksiomatikdir vo Avropa Surasina iizv dovlotlorda
adi praktika uygun bir anda hamilo gadin mohbuslarin xostoxanalardan konara kocurtlmasi Kimi
gorindr. Buna baxmayarag, CPT zaman-zaman hamilo qadinlarin ginekoloji miiayinalor vo/vo ya
dogus zamani garpayiya va ya digar mebel asyalarina gandal vurulmasi vo ya basqa tisullarla tutulmasi
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nimunolorina rast goalir. Belo yanasma tamamilo gabuledilmozdir vo siibhosiz ki, geyri-insani va
loyaqgoti alcaldan roftar kimi giymatlondirilo bilor. Tohlikasizlik ehtiyaclarii 6domok tiglin basqga
vasitalor tapila bilar vo tapilmalidir.

Nohayat, butlin hallarda idaroetmanin asas prinsipi usagin rifahi olmalidir. Bu, xiisuson do 0
demakdir ki, hobsda olan har hansi dogusdan avval va sonraki gqaygi hobsxana xaricinda comiyyatds
movcud olan soraito borabar olmalidir. Korpalor vo azyash usaqglar tocridxanalarda saxlandiqda,
onlarin miialicasine sosial is vo usaq inkisafi {izro mitoxassislor nozarot etmolidir. Hobsxanada
saxlanilan korpolorin harokat vo kognitiv bacariglarinin normal inkisafin1 tomin etmok Uc¢in do
todbirlor gorulmalidir. Xususilo onlarin habsxana daxilinds adekvat oyun vo masq imkanlart olmalidir
vo mimkin oldugda muassisani tark etmoak va onun divarlarindan konarda adi hoyati yasamaq imkani
olmalidir. Muiassisadon konar ailo Uzvlorinin usaq baximinin asanlasdirilmasi da usaq torbiyasi
yikinan (masalon, usagin atasi torafindon) paylasilmasini tomin etmoyas kémok eds bilor. Bu miumkin
olmadiqda, usaq baggasi tipli obyektlora girigin tomin edilmasina digqat yetirilmalidir. Bu cur tadbirlor
gadin mohbuslara basqga ciir miimkiin oldugundan daha ¢ox daracads habsxana daxilinds is vo digor
foaliyyatlordo istirak etmok imkani1 vera bilar [3].

2015-ci il BMT-nin Mohbuslar ii¢iin Minimum Standart Qaydalarinin (Mandela Qaydalar1) 28-ci
bondina gors, qadinlar tiglin hobsxanalarda btiin zaruri prenatal vo postnatal baxim vo mualica U¢ln
xiisusi yasayis yeri olmalidir. Usaqlarin habsxanadan konar xastoxanada dogulmasi ti¢tin miimkiin olan
hor yerds todbirlor gorilmalidir. Ogor usaq hobsxanada dogulubsa, bu fakt dogum haqqinda
sohadatnamads geyd edilmomalidir. Eyni zamanda Qaydalarin 81-ci bandino mivafiq olarag ham
kigilar, hom do qadinlar ii¢iin hobsxanada habsxananin qadinlar {igiin ayrilan hissasi hamin hissanin
acarlarina sahib olan masul gadin is¢inin tabeliyinds olmalidir. Heg bir kisi is¢i habsxananin qadinlar
tictin ayrilmis hissasine qadinin miisayisti olmadan daxil ola bilmaz. Qadin mohbuslarda yalniz qadin
iscilor istirak etmoli vo onlara nazarat etmalidirlor. Lakin bu, kisi isgilorin, xtisusan da hakimlarin va
muollimlorin cazagokma muassisalorinds va ya hobsxananin gadinlar iigiin ayrilmis hissolorinds 6z
peso Vazifolorini yerino yetirmosine mane olmur. Xarici votondaslar, gadinlar, yetkinlik yasina
catmayanlar vo ya ruhi xasto mohbuslar vo s. kimi xususi mahbus qruplari ilo islomali olan isgilor
onlarin ixtisaslagdirilmis isi ti¢iin xiisusi talim kegmoalidirlar.

Maraqhidir ki, usaga qulluq baximindan, Mandela Qaydalarinin 29-cu Qaydas1 timumi olaraq
usaga 0z “valideynlori” ila birlikds hobsxanada qalmasina istinad edir, anaya aid miiraciotdon gagir vo
ataya hobsxanada usagia qulluq etmok hiiququna malik olan masuliyyatli valideyn kimi hobsxanaya
daxil olmaq imkanini agir.

Ana stdu ilo gidalandirma paradigmasi usagin on yaxst maraqlarinin qorunmasinin yegano
mimkin sahasi kimi sayila bilor. Bu monada, atasi ilo habs olunan usaqglarin birgo saxlanmasi
faktlarma demok olar ki, rast golinmir. Yalniz istisna kimi Boliviyan1 qeyd edo bilorik. Burada
usaqlara qanuni olaraq 6 yasina qodoar habsxanada hom anasi, ham do atasi ilo yasamaga icaza verilir.
Avropada Danimarka iss kisi mohbuslarin usaqlarmin 6zlari ilo hobsxanada yasamasina icazo veran yegana
Olkadir. Bu yalmz atanin usagin 3 yasina kimi azad edilmasi planlagdirildigi halda tatbiq edilir [2, s. 14-26].

Lakin hal-hazirda qadin mohkumlara hassas yanasilmasi vo onlara usaqla bagli daha cox
imkanlarin toqdim olunmasi miibahisalara sabob olmusdur. Masalan, hakimlar Pinto de Albuquerque
Vo Bosnjakin birga gisman fargli rayi 8-ci maddos ilo birlikds 14-cii maddenin pozulmasi ilo baglh
notico ¢ixarmaq t¢iin daha bir vacib moqamu irali slrlrlor. Rayds bildirilir ki, ayri-segkiliya qarsi
ganun kontekstindo hiiquglarin miidafiasini genislondirmok hamin hiiquqglarin vo ya onlarin somorali
sokildo hoyata kegirilmosi imkanlarmin kdhnalmasine sobob olmur. iki miixalif hakimin iddia etdiyi
kimi, ogor ganunda yeni dogulmus usaq atalarmin cozasmin toxiro salimmasi nozards tutulursa,
Umumiyyatls, analiq vo Xxisusilo do dogusdan sonra hassas dovrds olan qadinlar agor onlarin xiisusi
soraiti buna osas verirss, daha az dorocado gorunmayacaq. Hom atalarin, hom do analarin hakim
qarsisinda 6z iddialarini irali sirmok imkaninin tamin edilmasi mahkama sistemi vo ya Ruminiya
comiyyatinds odalotin daha genis moqsadi Ugln he¢ bir ciddi risk vo ya tohliks yaratmir. Bu, hom
kisilorin, ham do qadmnlarin asas qaygi gostoron soxs Kimi gorinmosini vo atalarin usaqlarinin
hoyatinda eyni doracads vacib olmasimi tomin edacok vo Ruminiyada gender borabarliyino mane
olmaq avazino, dolayist ilo kdmok edoacok [11, s. 1275-1311].
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Hotta 2019-cu ildo Ecis Latviyaya qarst isindo artiq kisilorin qadinlarla miiqayisodo qapali
hobsxanalarda yerlosdirilmasi orizagi torofindon diskriminasiya kimi qiymotlondirilmisdi. Buna
baxmayaragq, Mohkoma 6z mévgeyini doyismomis, hesab etmisdir ki, hokumot qadin mohbuslarin,
umumiyysatls, digar mahbuslara va ya habsxana is¢ilorine garsi daha az zorakiliq va tocaviize daha az
meylli oldugunu iddia etso do, kisi mohbuslar mohbuslararasi zorakiliga vo hobsxanadan g¢ixmaq
cohdlorina daha ¢ox meyillidirlor va belsliklo do, habsxana tshllkasizliyino daha boylk tohlikalor
yaradirlar. Lakin Mohkama 0 mantigi naticani do gobul etmir ki, “biitiin kisi mahbuslar eyni cinayatlori
tOrotmis qadinlarla miiqayisado 0 qodor tohlukalidirlor ki, he¢ bir fordi giymotlondirmo
hottamoagsadyonlii deyil”. Ona gora do yerli hakimiyyat orqanlart har bir belo sorgunu mahiyyati Uzro
giymatlondirmoays cagirilir [4].

Yenidan islonmis Avropa Hobsxana Qaydalarinda deyilir ki, gadin mahkumun muiayinasi zamani
hokim vo ya ixtisaslasmis tibb bacisi tibbi konfidensialligin gaydalarina riayat olunmasina xiisusi
diggat yetirmolidir [5]. Muhafizagilorin istiraki ilo hokimo muracist etmok o demokdir Ki,
mihafizagilor torafindon mohbuslara garsi zorakiliq hallarinin mohbus torafindsan bildirilmoa ehtimali
azdir. Miihafizaginin olmasi, hamginin hakimin va Xastonin minasibatlorinds olan konfidensiallig1 pozur.
Ona gora do gadin mohbuslar heg vaxt kisi nazarat¢inin yaninda hokima miiracist etmamalidirlor.

Azadligdan mohrum etms cozasina mohkum edilmis qadinlara psixoloji yardimin gostarilmasi
problemi azadligdan mahrum etma yerlorinde mohkumlarin saxlanma garaitinin humanistlosdirilmasi
kimi mustogil otrafl1 tohlilo ehtiyaci olan ayrica mosalodir. Azorbaycan Respublikast Cozalarin Icrast
Macallasinin 10.2.9-1-ci maddasina asason, mohkumlarin islah miiassisasinin psixoloji xidmatinin
omokdaslari torafindan gdstarilon psixoloji yardim almaq hiiququ vardir.

Qadmlar, xususon do gonclor islah misassisolorinds formalagsmigs sorait vo qaydalara
uygunlasmaqda ¢atinlik gokirlor. Coxlar1 azadligdan mahrum etmo yerlarina goldikdon qisa miiddat
sonra 0zlorini qadin kimi hiss eda bilmirlor. Kobud, ¢ox zaman saliqasiz paltarlar, sira yiirtislari, 50-
don 100-a gadar mohkum gadinin eyni binada bir yerds yasamasi vo noticade macburi Unsiyyast hom
saglamliq vaziyyatinds, ham do psixikada 6zinl gostorir. Mohbus qadinlarin kifayat qodor ylksak
faizi bozon habsdo olmalar1 vo ya avvallor movcud olan saraitin pislosmasi naticasinds yaranan psixi
problemlordon oziyyat gokirlor. Onlarin saglamligint vo tohlikasizliyini toamin etmok ticiin bu soxsloro
adekvat mualico vo lazimi tibbi yardim gostormok ¢ox vacibdir. Masolon, ruhi xastolikdan oziyyat
gokan mohkum gadinlarin asagidaki hiiquqlart taninmalidir:

« Umumi xidmato miumkiin godar yaxin sohiyyos xidmatina ¢ixis oldo etmok, ona gére do on
uygun miialiconi gorara almasi {i¢lin on az1 psixi saglamliq haqqinda biliyo malik hokim va tolim
ke¢mis tibb bacisinin Soroncaminda olmaq (Avropa Surast (AS) Avropa Hobsxana Qaydalari, III Hisso
Sohiyya; AS Tovsiyasi Ne R (98)7, bolmo; Isgancalorin va Qeyri-insani vo ya loyageti alcaldan raftarin vo
ya Cozanin qarsisinin alinmasi lizro Avropa Komitosinin habsxanada sohiyys Xidmatlori (zro
Standartlari, bolma b. ii, 41);

« Istonilon ndv terapiya programu ilo lazimi sokildo mualico olunmagq sorti ilo hokim on adekvat
(farmakoloji, psixoterapevtik, pess), homginin uygun miihitdo saxlanmasimi tomin etmok Qorarina
goalmalidir (Cazagokma muassisalarinda sahiyys xidmatlori tizro CPT Standarti, bolma b. ii, 41);

» Psixi saglamliq vaziyysti diagnozu qoyulduqda, miuvafiq milki ruhi xoastoxanalarda
saxlanilmali vo ya habsdon qaginmaq miimkiin deyilss, mohbuslarin miisahide altinda saxlanila va
muvafig mualico ala bilocoyi hobsxana daxilindoki xlisusi mioessisodo tibb bacist olmalidir.
Hobsxanadan xastoxanaya kogtirma talob olunduqda, bu, prioritet hesab edilmali, belslikls, prosedurun
gecikdirilmasina vo ya toxira salinmasina yol verilmomolidir (AS Tovsiya No. R (98)7, bdlmo D;
Cozagokmo misassisalorinda sohiyys xidmatlori tizro CPT Standarti, bolma b. ii, 43; AS Avropa
Hobsxana Qaydalar1, I1I Hissa, Sohiyyo);

* Baggasmin tohlikasizliyini tohdid edon hor hansi bir davranigin qarsisini almaq {giin intihara
meyllilik niimayis etdirarkon xiisusi yardim, monitoring va qaygi ilo ohato olunmag. Buraya ham do
Ozlnu o6ldurmak Ucun har hanst miimkiin vasitoys ¢ixist olmayan soraitdo saxlanilmaq daxildir.
Hobsxana is¢ilari intihar riskinin slamatlorini va intihar niyyatlarins Ustlinlik vera bilacok kontekstlori
(masalon, mohkomoadan ovval vo sinaq miiddotindon dorhal sonra) tanimaq tiglin Syradilmalidir.
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(Hobsxanada sahiyya xidmatlori Gizro CPT Standarti, bolma d. (iii); AS Avropa Hobsxana Qaydalari,
I11 Hissa Sahiyya; AS Tovsiyasi No. R (98)7, bélms D);

* Yalniz hokim torafindon son daraca zoruri hesab edildikds va agir psixi vaziyyati olan zoraki va
ya tohlikali mohbuslar Gglin tacrid vo ya fiziki mahdudiyyats moruz qoyma totbiq edilo bilor. Fiziki
mohdudlasdirma heg vaxt coza olaraq istifads edilo bilmaz va heg vaxt ciddi sokilds lazim olan miiddat
arzinds uzadilmamalidir. O, homginin hobs edilmis soxsin soxsi isindo saxlanmanin vaxt: vo middati
gGstarilmokla geyd edilmalidir. (Habsxanada sohiyya xidmatlori tizro CPT Standarti, bolma b. (ii) 44) [6, s. 5-6].

Azadligdan mohrum etms psixi saglamliq tigiin monfi naticalors sabab olmamalidir. Cozagokma
muassisalorinde mohkumlar azadligda {iinsiyyotdon yayindiglart tibb isgilarinin, tohsil isgilorinin
tosirina potensial olaraq agiqdir. Azadligdan mohrum etmo, xususilo hassas qruplarin ogli, emosional
Vo sosial rifahini yaxsilagdirmaq ti¢iin avozolunmaz firsat vers bilor, adi soraitds iso onlar oslgatmaz
qalir.

Mohkumlarin psixi durumu nozarst altina alinmasa, sonradan mahkumlarin 6zlarinin, islah
mUoassisasi amokdaslarinin rifahina, habelo asayiso Vo tohllkasizliya Xalol gatiron hadisolorin bas
vermasi ehtimali yarana bilor.

D.V.Sinkovun sozlorina goro, islah misassisalorini psixologlarla tomin etmok chtiyaci
asagidakilarla baglidir: Birincisi, gadinlar hobsi daha kaskin vo dramatik sokilds yasayirlar. Onlar {igiin
bu, Umidsizlik vaziyyating, artan narahatliga, depressiyaya va ruh diiskiinliiytina Sobob olan emosional
zorbadir. Onlar ¢ox vaxt hoyat perspektivlorini itirir, insanlara artan hoyoacanla yanasirlar vo s.
Korreksiya vo ugurlu uygunlasma perspektivi boyiik dlgiido psixi minasibotdon asilidir. Buna gora do
emosional gorginliyi vaxtinda aradan qaldirmaq, insanin ohval-ruhiyyosini yaxsilasdirmaq c¢ox
vacibdir vo bu isde yalmz psixoloq pesokar kdmok gostora bilor. ikincisi, mohkumun soxsiyyatinin an
tam xarakteristikasini aldo etmok Uglin xususi psixoloji Usullardan istifads zoruridir, onsuz fardi islah
foaliyyatinin, soxsiyyatin formalagmasi prosesinin magsadyonli vo differensial idara edilmasinin an
tosirli tisullarini segmok mumkiin deyil. Uglincisi, islah muossisalorinds psixologlarin isino ehtiyac
pesokar psixokorreksiya tolob edan aqli qiisurlu, sinir sisteminin pozuntulari olan kifayast qodar ¢ox
sayda insanin olmasi ilo slagodardir. Hazirda bir ¢ox islah miiassisasinds tam statli psixologlar ¢alisir,
lakin onlarin say1 hor bir mohkum gadinla islomoyo imkan vermir. Buna goro do, mohkum qadinlara
daha effektiv psixoloji yardim gostormak tigiin onlarin stati artirilmalidir [12, s. 56-57].

Psixi saglamligin méhkamlondirilmoasinds mivaffagiyystli olmaq ii¢iin saglamligin qorunmasi
Uzro todbirlor hazirlamaq, sohiyys organlarinin, penitensiar miiassisolorin soylorini birlogdirmok vo
kegmis mohkumlar azad edildikdan sonra onlara somorali dastok vermok zoruridir. Mohkum qadinlar
comiyyatin Uzvlori olaraq qalirlar, buna goro do cozagokmo muassisasinin amokdaglart miivafiq
programlarin hoyata Kkegirilmasi Uciin onlarla vo onlarin ailo UGzvlori ilo islomali vo cozanin
gokilmasinin ilkin marhoalasinds psixoloji yardim gostarmoalidirlor. Azadligdan mohrum etmo cozasina
mohkum edilmis soxslorin normal hayata qayitmaga havaslondirilmasi va bu isdo onlara kémaklik
gOstorilmasi golocoyi diigiinon, insana qaygi gostoron muoassisalor kimi islah muassisalorinin osas
vazifasi hesab edilmalidir. Planlasdirma yolu ilo gadinlarin islah miiassisalori torafindon qaygikeslik,
musbot gozlontilor vo hdrmat mihiti tosviq edilmoli vo qorunmalidir. Belo yanasma olmadan
azadligdan mohrum etmo yerlori mohbuslarin va soxsi heyatin psixi saglamlig1 tigiin askar tohliiko
yaradir, lakin habsdon mohbuslarin 6ziino hérmatini, hoyatda sanslarin1 artirmaq ve onlar1 faydali vo
ganuna tabe olan votondaglar etmok Uglin flrsot kimi istifado olunur, mohbuslarin psixi saglamligi
gorunur va guclondirilir.

Azorbaycan Respublikast Ombudsmaninin 2022-ci il Moruzasinds do ruhi xastaliklordon oziyyat
¢okon va ya coza ¢okdiyi dovrds psixi saglamliq vaziyystinds ciddi doyisikliklor bas veran soxslorin
psixiatriya muossisalorine yerlogdirilmasi ilo bagli mexanizmin tokmillogdirilmasi magsadils
Azarbaycan Respublikas1 ©dliyys Nazirliyi Kollegiyasinin 2011-ci il 29 noyabr tarixli, 4-N nomrali
Qorart ilo tosdiq edilmis “Cazanin ¢okilmasina mane olan agir xastaliklora diigar olmus mohkumlarin
tibbi gohadatlondirilmosi Qaydalari”nin yenidon islonorok gobul edilmasi, eloco do penitensiar
muassisalorda psixoloji yardimla bagh isin tokmillogdirilmasi vo mohkumlarla islomok bacarigina
malik pesokar psixologlara olan ehtiyacin tomin edilmasi mogsadilo psixologiya ixtisasi {izro
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mutoxassis hazirlayan ali tohsil miassisalorinds “penitensiar psixoloq” ixtisast iizro mutoxassislorin
hazirlanmasi toklif kKimi irali siiriilmisdiir [1].

Psixi saglamligi shamiyyatli dorocads yaxsilasdira bilon vo mohkumlara toklif edilo bilacok
todbirlor asagidakilardir: tohsil vo ixtisas almaq imkani; peso hazirligi vo buraxildigdan sonra
isadiizolmods yardim; tibbi xidmat; idman; badii yaradiciligla mosgul olmaq imkani; giinahkarliq va
gorxu kimi gucli vo ya dagidici emosiyalarin aradan qaldirilmasinda kémok; insan minasibatlori, 0
cumladan usaqlarin torbiyasi sahasinds maslahatlor vo maariflondirma; 6z cinayatlorini basa diismok
imkan1; hoyatini tohlil etmok vo onu doyisdirmok U¢ln dostokdon istifado etmok imkani; ictimai
faydali faaliyyatlo masgul olmaq imkani, masalon, yoldaslarina komok etmok vo ya mahkumlardan
ibarat dastonin hayatinda istirak etmok.

Sadalanan tadbirlar planli va razilagdirilmis osaslarla, asason, mohkumlarin azadligdan mahrum
etmo yerlorindo saxlanmasi planmin torkib hissasi kimi totbig edildikdo oan boyuk effekt verir.
Siibhasiz, elo mahbuslar var ki, onlara psixi saglamliglarin1 yaxsilasdirmaq imkani vermok cohdlarini
xususilo gobul etmirlor, lakin oksar mohbuslar, o clUmlodon daha az hassas olanlar, psixi
saglamliglarinin saxlanmasina vo mohkamlandirilmasine yonalmis soylordon faydalanacaglar. Bu cir
saylor diger faydalar baximindan da oasaslandirila bilar — islah muossisasi, onun isgilari va bitdvlikda
comiyyat Ugdn.

I11. Natica

Yuxarida deyilonlordon belo noticoya golmok olar ki, mohkum qadinlarin saglamliginin
gorunmast hiiququ azadligdan mohrum etmo yerlorindo bir sira soboblora goro (xidmoto yararh
avadanliq vo mitoxassislorin olmamasi iiziindon) homiso hayata kegirilmir. Ona goro do azadligdan
mohrum etmo yerlorindo saxlanilan vo islah muossisalorindon azad edilmis mohkum qadinlarin
saglamliginin qorunmasi problemi aktualdir vo tacili hallini tolob edir. Bu, comiyyatdon tocrid
olunmus yerlords voziyyati yaxsiliga dogru doyismaya kdmak edon bir sira tokliflor formalasdirmaga
imkan verir. Islah miiossisolori sisteminin sohiyys organlarmin profilaktik xidmotlorino xususi digget
yetirilmalidir ki, onlar prosessual macburiyyat todbirlori totbiq edildiyi andan soxslori macburi vo
sistemli sokildo tibbi miayinodon kegirmolidirlor. Mohkum qadinlarin (vo istintaq altinda olanlarin)
saglamliq vaziyyatinin pislogsmasi vo ya comiyyotdon tocrid olunmus soxslorin saxlanilmasinin
muoyyon edilmis sanitar-gigiyena vo epidemiya oleyhino qaydalarinin pozulmasi faktlarina kifayaot
godor vo ya vaxtinda reaksiya verilmomosine goro cazagokmo muassisalorinin rahborliyinin
mosuliyyatinin artirilmast da vacibdir. Mohkum gqadinlarin saglamliginin qorunmasi igindo bodon
torbiyasi vo idmanin inkisafina, islah miassisalorinin idman lovazimatlar1 ilo tochiz edilmasi
todbirlorine, idman Ggln orazilorin ayrilmasina, habelo islah miossisalorindoki is yerlarinda
tohliikasizlik tolobloring riayst olunmasina diqqot yetirilmalidir.
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PROTECTION OF THE RIGHT OF WOMEN PRISONERS TO HEALTH

IN PLACES OF DETENTION: CURRENT LEGAL AND PRACTICAL PROBLEMS

GUNAY HAJIYEVA!

Abstract

Taking into account the special legal status of convicted women, the article will examine issues
related to the right to health, where there are more problems in practice among their socio-economic
rights, as well as issues related to their adaptation. The Republic of Azerbaijan, declaring itself a social
state, undertakes to implement a certain social policy aimed at the proper protection of the health of

citizens.

One of the tasks facing our state in accordance with the Constitution of the Republic of

Azerbaijan is the protection of the health of the population, which is guided by Article 25.1 of the
Universal Declaration of Human Rights, which establishes the right of every person to an adequate
standard of living, including food, clothing, housing, medical care and social services. By isolating
persons sentenced to imprisonment in correctional institutions, our state assumes not only the execution
of punishment, but also the obligation to protect their health.

Keywords: convicted women, right to health, penitentiaries, sexual and reproductive health,
Mandela Rules, mental health, European Prison Rules.
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SAIUTA ITPABA )KEHIINH-3AKJ/IIOYEHHBIX HA 3/IOPOBBE B MECTAX JIMIIEHUSA
CBOBO/Ibl: AKTYAJIBHBIE ITPABOBBIE U IPAKTUYECKHUE ITPOBJIEMbI

T'TOHAU T'AJDKUEBA?!

Pe3ome

Yuumwisasn ocobulii npagogoii cmamyc OCYHCOEHHLIX JHCeHWUH, 8 cmamve 06y0ym paccMompeHvl
BONPOCHI, KACAIOWUECS UXNPABA HA 300P08beC KOMOPbIM HA NPaKmuke HabIooaemcs 6oavuie npooiem
cpeou  UX COYUANbHO-IKOHOMUYECKUX Npas, d MAKIHCeBONPOChl KAcarowjuecs ux aoanmayuu.
Azepbatioscanckas Pecnybnuxa, npososenacus cebs coyuanbhblym 20Cy0apcmeom, oba3yemcs npogoouns
ONpeoeieHHyI0 COYUATIbHYIO NOIUMUKY, HANPABILEHHYI0 HA OOCMOUHYIO 3auumy 300posbs epadicoan. OOHot
U3 3a0ay, CMoAWUX nepeod Hawum 20cyoapcmeom 6 coomsemcmeuu ¢ Koncmumyyueti Azepbatioscanckou
Pecnybnuku, saensiemcs oxpana 300po6wvs Hacelenus, Komopas pykogoocmeyemcs cmamveti 25.1 Bceooweti
exnapayuu npas yenogexa, Komopas yCmaHagIueaem npaso Kaxicoo2o 4elogeKda Ha d0eK8ammblll yPoseHs
HCUBHU, BKIIOUASL NUMAHUE, 00eXHCOY, HCUNLE, MEOUYUHCKOe OOCIYHCUBAHUE U COYUATbHble YCayeu OJis
300posbsi U Onazononyuus ceds u ceoell cemvu. Mzonupys nuy, OCyHCOEHHLIX K JUUEHUI0 c80000bl 6
UCNPABUMETTbHBIX YUPENHCOSHUSX, Haue 20Cy0apcmeo bepém na cebs He MoabKo UCHONIHEHUe HAKA3AHUS, HO
U 00653aHHOCMb NO OXPAHE UX 300POBbS.

Knrouesvie cnoga: ocysxicoénnvle dHenuuHol, npago Ha 300p08be, NeHUMEHYUAPHbLE YUPeHCOeHUs,
cekcyanvHoe u penpooykmusHoe 300posve, Ilpasuna Manoensi, ncuxuueckoe 300posve, Egponetickue
Ilenumenyuapnwie llpasuna.
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