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Talim materiallarinin vazifasi

Maisat zorakihgl tGcln Talimat Kitabcasi iUmumiyyatle hakimlara tutarliligl vo malumath garar vermayi
tosvig etmak Ucln maisat zorakiligl ganununa Umumi bir baxisi tamin etmak Ugln yazilir va paylanir.
Bu, layihe mutaxessislari tarafinden power point teqdimati saklinds hazirlanmis talim materiallarinin
ayrilmaz hissasidir. Hazirlanan malumat varagalari va slaydlarin mumi maqgsadlari bunlardir:

— Muvafig mahkama gararlarini tamin etmak Ug¢ln hakimlare malumat vermak

— Maisat zorakiligina garsi mahkamanin va / ve ya camiyyatin cavabinin daha uygun olmasini
toamin etmak

— Moisat zorakiligl Gzra talimlorda tafarrliata varmanin muxtalif saviyyalarinds (auditoriya
istirakcilarin Gmumi biliklaerindan asili olaraq) tehlil edilmali olan materiallara Umumi baxisi
toqdim etmak.

Hamginin vurgulanmalidir ki,bu, tagdim olunan talim materiallarinin yalniz miimkiin
mazmununun bir niimunasidir va bu, xiisusila milli hiiquqi tanzimlama va milli
moahkama tacriibasi ila alagadar olaraq talimlar zamani vacib olan alave malumatlarla
inkisaf etdirilmalidir.

Nazarda tutulan auditoriya

Talim materiallari, ilk névbads, maisat zorakiligl islerine baxan hakimlarin maariflondiriimasi va
Oyradilmasi U¢un yaradilsa da, materialin ¢cox hissasi digar mUtoxassislora do fayda vera bilar. Bir cox
manbalar xtsusi olaraq hliqug-muihafize orqanlarinin isgilerini, vakillari, prokurorlari va diger mahkama
iscilarini bu materiallardan istifade etmaya ve materialla tanis olmaga tasviq edir.

Talim materiallarinin mazmunu

Tolim materiallari, maisat zorakiligl hadisalarinin muxtalif amillarini (elementlarini) shate edoen modullara
bolunur.

Modul | - Maisat zorakihig haqqinda iimumi anlayis

Bu modul maisat zorakiligini bir fenomen va hliquq institutu kimi tayin etmaya hasr edilmisdir. Bununla
yanasl, maisat zorakiligl névlarinin terifi, tacavlizkarlar ve qurbanlarin xUsusiyyatleri ilo bagh bazi
magamlar, bu kimi hallarin arasdiriimasi ve garar gabul etma prosedurlarinda vacib olan digar Gmumi

faktlar da yer alr.

Modul Il - Maisat zorakiliginin beynalxalq hiiquqgi tanzimlanmasi, milli hiiqugi tanzimlema U¢iin
toleblarin formalasdiriimasi.

Modul lll - Mahkama icraati

Modul IV - Mahkama hliiququ nimunalari

Modul V - Maisat zorakiligi hallari ila isin psixoloji aspektlori

Modul II, III va IV talimgi tarafindan secilmis taqdimat noviina gora qarisdirila bilar - agar

talimci ganunla miisyyan edilmis har bir prinsips niimuna gatirmak istayirss, beynalxalq
mahkama tacriibasi niimunalarindan va ya milli mahkama tacriibalarindan istifads eda bilar.



Modul I - Sosial va hiiquqi fenomen
kimi moaigat zorakiligi haqqinda
iimumi malumat

Maisat zorakiligl anlayisini aydinlasdirarken muxtalif menbaler maisat zorakihginin davranisla bagl
va hlqugqi terifleri arasindaki farglori xlisusi olaraq gosterir. Davranisla bagh tarif Gmumiyyatla intim
torafdas Uzarinda glc ve nazarat gazanmagq Ucun istifads edilon macburedici davranislar nUmunasina
istinad edir. Digor tarofdan, aksar Olkalarde huquqi terif daha genis sokilda verilir vo manzil sakinlori
arasinda olan zorakiliga gadar uzana biler. Har bir torife daxil olan davranis névlarinda da farglar var. Bir
cox dovlatlorde maisat zorakiliginin hiqugi terifi, hicum, bogma, taqib etma, gatle yetirma va ya cinsi
tacavliz kimi bir sira cinayat amallarine asaslanir. Digar torafdan, davranisla bagl muxtalif tariflorde
cinayat amalleri hesab olunmayan muayyan davraniglar da ahata olunur. Bunlara qurbanlarin 6zina
hérmatini asagl salmaq, qurbanlarini dostlarindan ve ailesindan tacrid etmak va ya qurbanlarin maliyys
vaziyyatine nazarat etmak daxildir. Dinamikani asas goturan manbalar, praktikaya (tecribaya) ydnalmis
manbalarla yanasi, ilk ndvbada intim terafdas zorakiliginin davranisla bagl terifi (lari) hagginda malumat
vermayi hadaflayir. Cinayat mahkamasi mudaxilalari xisusi olaraq maisat zorakiligl cinayatlarine toxunsa
da, davranisla bagl terifloar maisat zorakiligl kontekstini dair fikirlor (tesavvirlar) verir vo mulki ve ya
cinayat mahkemasinin mudaxilasini malumatlandira bilir.

Vurgulanmalidir ki, psixoloji zorakiliq 6z-6zliiyiinda maisat zorakiliginin hiiquqii tarifina
cavab vermasa da, bu zorakiliq novii, zorakiliq edan saxsin niyyatinin va ya planinin
dalillarini taqdim etdiyi ii¢iin maisat zorakilig1 ils alagali mahkamsa prosesinda aktual

ola bilar. Bundan alavs, psixoloji zorakiliga dair dalillar zorakiliq harakatlari va qurban
barada malumatlar vera bilar. Aydindir ki, maisat zorakiliginin davranisla bagh tarifini
basa diigmak hakimin ¢ox vaxt miirakkab hallarda malumatli (asaslandirilmis) garar gabul
etmasina komak eds bilar.

Maisat zorakiligl tahlil edilarkan, bununla birlikds ‘gadinlara qarsi zorakiliq’ ve ‘gender asasli zorakiliq’
il alagali bir cox ifadalar mévcuddur. Bazi beynalxalg konvensiyalar daxil olmagla, terminlar tez-tez
bir-birinin avazins istifads olunsa da, aslinde sinonim deyildir. Gender 9sasli Zorakiliqg (G8Z) daha
genis ifada olunur vao imumiyyatle “cahd edilen ve ya tohdid edilon fiziki, psixoloji ve ya sosial zorakiliq
(cinsi zorakilq daxil olmagla)”, bir név gucls (siddat, tehdidler, macburetma, manipulyasiya, aldatma,
madani gozlantilar, silahlar ve ya igtisadi sertlar kimi) va bir comiyyatda ve ya madaniyystdaki gender
rollari vo gozlentileri sababindan bir insana qarsi yonaldilmisdir.”* Gender 9sasli Zorakiligin an ¢ox
yayllmis formalari gadinlar ve qizlara yonaldildiyi halda, kisilar ve oglanlar da Genderdsasli Zorakiligin
qgurbani ola bilarlar. Qadinlara yonalmis butin zorakilig formalar gendera asaslanmir. Qadinlara Qarsi
Zorakilig (QQZ), gender asasli zorakiligin miibahisali sekilde an cox yayilmis bir formasidir.2 Qadinlara
Qarsi Zorakiliq “insan hiquglarinin pozulmasi va gadinlara qarsi ayriseckilik formasi olaraq tayin edilir
vo qadinlar Ucun fiziki, cinsi, psixoloji ve ya iqtisadi zarar va ya aziyyat ¢cokma ilo naticalonan veo ya
naticalanmak ehtimali olan, ictimai faaliyyotde ve ya soxsi hayatda bas vermasindan asili olmayaraq,
bu clr tehdidlar, machuriyyst ve ya 6zbasina azadligdan mahrumetma daxil olmagla” gender asasli
zorakiliq harakatlarini nazards tutur.® Bu malumat varagalari va talim materiallari, xisusila gadinlara
garsl! zorakiliga dair miayyan edilmisdir, cunki bu asasan gadinlarin adalate ¢ixisini diggat markazinda
tutur. Bununla birlikde, Gender 9sash Zorakiliq tcln tatbig olunan an yaxsi tacrubalar da tatbig olunur.

1 UN Women. Virtual Knowledge Centre to End Violence Against Women and Girls, available at: http://www.endvawnow.org/en/ articles/347-glossary-of-terms-from-
programmeming-essentials-and-monitoring-and-evaluation-sections.html.

2 Istanbul Convention includes a definition of “gender-based violence against women”, under Article 3(d)

3 UN General Assembly. 1993. Declaration on the Elimination of Violence against Women. Article 1.



Modul | - Sosial va hiiquqgi fenomen kimi maisat zorakiligi hagginda Umumi malumat

Qadina garsi zorakihgin formalarinin genis tariflorine maisat zorakiligi (fiziki, psixoloji, cinsi zorakilq), tagib
etma, gadini 6ldirms, insan alveri, cinsi zorakiliq, cinsi gisnama, macburi ve usaq nikahlari, macburi abort
etdirma va macburi sterilizasiya vo bels adlandirilan “namus cinayatlori” kimi zerarli ananavi tacriubaloer
daxildir. BMT Konvensiyalari va TehlUkasizlik Surasinin gararlari, insan alveri, zorlama va cinsi zorakiliq
kimi Qadinlara Qarsi Zorakiligin bazi névleri barada aciq sokilde bahs edir. Digar beynalxalg hiiquq
sanadlari, xUsusile hassas gadinlar zorakiligdan gorumagin vacibliyini ifade edir, masalan alilliyi olan
gadinlar ve miinagisa ve miinagisadan sonraki vaziyyatdaki gadinlar. istanbul Konvensiyasi, Avropada
Qadina Qarsi Zorakiligin tarifini 6zinde camlasdiran ilk hliqugi baximdan macburi sanaddir. Torif CEDAW-
dan (Qadinlara Qarsi Butun Ayri-seckilik Formalarinin Aradan galdiriimasi hagginda Konvensiya) ve onun
dastaklayici sanadlarindaki prinsipleri takrarlayir.

Istanbul Konvensiyasi - zorakiligin qarsisinin alinmasi, qurbanlarin qorunmasi,
cinayatkarlarin miihakima olunmasi va milli saviyyada inteqrasiya olunmus siyaasatlara
ehtiyac duyulmasi Istanbul Konvensiyasinin tamal prinsiplaridir. Konvensiyanin talab
etdiyi tadbirlar, qadinlar va kisilar arasinda daha bdyiik barabarliys investisiya goyulmadan
qadinlara gars1 zorakiligin aradan galdirila bilmayacayi prinsipina asaslanir va 6z
novbasinda, yalniz qadinlar va kisilar arasinda haqiqi barabarlik va giic dinamikasinda

vo miinasibatlarinds dayisiklik edilmasi, insan haglarinin ciddi sakilda pozulmasinin
qarsisini ala bilar.

Konvensiya asagidakilar da daxil olmagla bir sira yenilikgi xiisusiyyatlardan ibaratdir:

— Qadinlara qarsi zorakiligin “insan hiiquglarinin pozulmasi va qadinlara qarsi ayriseckilik
formas1” kimi taninmasi. Konvensiyaya asasan, Qadinlara Qarsi Zorakiliq, “qadinlara
fiziki, cinsi, psixoloji va ya iqtisadi zarar vermsa ila naticalonan ve ya naticalana bilan gender
asasli zorakiliq harakatlari, bels tahdidlar, macburetms va ya 6zbasina sakilds azadligdan
moahrumetms daxil olmagqla, istar ictimai yerds, istarss da soxsi hayatda meydana ¢ixan biitiin
zorakiliq harakatlarini” bildirir (Madds 3 (a)).

— Konvensiya taraflardan 6z miiddsalarinin hayata ke¢irilmasina gender perspektivini daxil
etmalarini talab edir.

— Avropa Surasinin miiqavilalari arasinda ayri-segkiliya yol verilmamasina dair an ahatali madda
(21 xtisusi gorunan asaslar vo “har hansi diger status”).

— Qadina qarsi siddat formalar1 (macburi evlilik, cinsi qisnama va taqib etma, macburi abort va
macburi sterilizasiya kimi ‘yeni’ cinayatlar daxil olmaqla) olaraq tayin olunan har hansi bir
harakatlar va ya davranislarin siyahisinin kriminallagdirilmasi (cinayat hesab edilmasi).

— Miinasibatlarin dayisdirilmasi ve stereotiplarin aradan qaldirilmasi ils bagl xiisusi miiddaalar.

— Dovlat organlarinin geyri-dovlat istirakecilar: tarsfindan toradilan zorakiliq hadisslsarinin
garsisinin alinmasini, arasdirilmasini, cazalandirilmasini ve avazinin 6denilmasini talsb edan
lazimi arasdirma standartina istinad edilmasi.

— Konvensiyanin shata etdiyi zorakiliq formalari il bagli istintaq ve mahkamsa icraatinin tamin
edilmasi ila bagl Istirakc1 dovlatlarin chdsliklarina dair bir faslin daxil edilmasi “Cinayat
isinin biitiin marhalalarinda zarar¢akmis saxsin hiiquqglari nazars alinarkan onlarin asassiz
gecikdirmaya yol vermadan hayata ke¢irilmasi.”

— Toaraflardan, biitiin tadbirlsrin qadinlara qars: zorakiliga ve maisat zorakiligina vahid sakilda
cavab veran hartarafli va koordinasiyali siyasatlar cominin bir hissasini tagkil etmasini talab
etmak.

— Qeyri-hokumoat tagkilatlarinin (QHT) rolunun taninmasi va Konvensiyada nazards tutulan
biitiin tadbirlarin, o climladan vatandas comiyyati tarafindan hayata kecirilon tadbirlarin
adekvat hayata kecirilmasi ti¢tin miivafig manbalarin (resurslarin) ayrilmasinin zaruriliyi



Modul | - Sosial va hiiquqgi fenomen kimi maisat zorakiligi hagginda Umumi malumat

Moaisat zorakiliginin hiiquqi tarifi nadir?

Oksar dovletlar maisat zorakiligini bir aile Gzvinlin ve ya manzil sakininin digarina qars! toratdiyi
muayyan cinayatlor kimi tayin edir. Qanuni tenzimloma ilo muayyan edilmis, ailanin va ya manzil
sakinlarinin aksariyyati, intim terafdasin davranisi ile bagli verilon terife uygun galir:* “er-arvad,
kecmis hayat yoldaslari, evli olub-olmamasindan ve ya miayyan muddat birlikde yasamasindan asili
olmayaraq ortaq bir usagi olan saxslar... hazirda birlikde yasayan ve ya avvallar birlikde yasamis on
alti yas vo ya daha yuxari yasli soxslar va (sevgi) gorisma alagasi olan ve ya avallar alagasi olanlar, on
alti yasinda va ya daha boyuk yash sexsle gorisma alagasi olan va ya avvaller alagali oldugu on alti
vo ya daha boéyuk saxslar.” Bununla birlikda, hazirda intim tarafdasi olmayan va ya he¢ vaxt olmamis
aile ve ya menzil sakinlari bunlara aid edila bilar: “hazirda birlikde yasayan va ya evallar birlikda
yasamis yetkin saxslar... bioloji va ya ganuni valideyn-6vlad minasibatleri olan saxsler, o cimladan
dgey valideynlar ve dgey usaglar, nena-babalar ve navalar.” intim partnyor zorakilig an genis yayillmis
maisat zorakiligl olsa da, Vasington ganunlari ile muayyan etdiyi kimi intim olmayan partnyor zorakiligl
mahkamalara da galib ¢ata bilar. Zorakihgin dinamikasi, qurbanlari ile intim terafdas olmayan (yetkin
baci-qardaslar, yetkin usaq valideyna, otaq yoldaslari va s.) ve ya avval he¢ vaxt olmamis aila Uzvlari
tarefindan téradilon maisat zorakiligl ve intim tarafdas zorakiligi Ggun fargli olur.

Buna baxmayaraq, bele gonaate galmak olar ki, maisat zorakiligl hayatlari bir-birine yaxindan bagh
olan insanlari shata edir; qurban ve tecaviizkar bir evds yasaya bilerlar ve / va ya birlikde usaq
sahibi ola biloerlar. Zarargokan soxs va tacavlzkar bir-birini yaxindan taniyir, bazileri ise mahkama
prosesi zamani birlikde yasamaga davam edir. Haddindan artiq zorakiliglar marhalasinin sonradan
cinayatkarin zoraki olmadigl ve onun pesmanliq kecirdiyi doévrle avez olundugu minasibatda
Moisat Zorakiligl, fargli bir nimuna taskil edir. Bu, zorakiliqg dovriyyasi olaraq bilinir; burada siddatin
yuksalmasi, zaiflomasi (pesmanciliq dévrl) ve daha sonra zorakiligin davam etmasi dovrlari mévcuddur.
Hliqugsunaslarin, risk giymatlandirmalarini hayata kecirarken va ya bir tacavizkarin zoraki davranis
tarixgasini giymatlondirarkan zorakilig dovrinin neca isladiyini bilmasi vacibdir. Zorakihgin butin
novlari arasinda, maisat zorakiligl tekrar zorakiliga maruz qalma Uzra an ylksak daracaysa malikdir.
Maisat zorakiligl hallar hliquq sistemina daxil oldugda, bu, Umumiyyatls, nadir hallarda ilk defe
bas veran, xiisusi sakilde agir yasanmis bir epizoddan sonra olur. ingiltarada aparilan bir cinayat
arasdirmasi askar etmisdir ki, bir gadin polisa ilk cagins etmoazdan avval orta hesabla 35 moisat
zorakiligl hadisasi yasamis olur. Prokurorlar va hakimlar bu askar edilon fakti unutmamali va hadisanin
ciddiliyini azaltmamaga, qurbana sabr géstarmasini ve ya qurbanla cinaystkarin ‘barismaq’ yollarini
dustnmasini taklif etmamalidirlar. Bir qurban 6z hliquglarini hiiquq sistemi vasitasi iloe gorumaq Utguln
addimlar atmaga qerar verdikden sonra, ¢cox giiman ki, basga variantlari da sinaq edib ve onlarin
tikandiyini ve naticasiz qaldigini gormisdur. Slave olaraq, kdmak istayan qurbanlarin aksariyyati
zorakiliga son qoymaq ucln motivasiya olunur, lakin arlarinin va ya ortaglarinin habs olunmasini
istoamirler. MZ hallarinin xarakteri prokurorlardan va hakimlarden empatik (6ziUnU basqgasinin yerina
goyma) va anlayish bir yanasma teleb edir. Onlar tecavuzkarlarin mehkum olunmalarini tamin etmak
Ucln qurbanlari desteklomaya hazir olmalidirlar. Maisat zorakiligina d6zimlu yanasiimayacagi barada
comiyyate aciq mesajlarin catdiriimasinda huqugsuinaslarin eyni deracada vacib rolu var.

MBoisat zorakiligi barada miflarin dagidilmasi
Gender stereotiplari gadinlarin hayatinin bir ¢ox aspektina aiddir, lakin gadinlarin adalate c¢ixisl
kontekstinda bunlarin an zararli olanlarinin bazilari maisat zorakiligina aiddir. Bela bir ¢ox yayiimis,

amma hala da yanlis olan bir fikir formalasib ki, maisat zorakilig| sexsi ve ya aile masalasidir, buna gore
da dovlaet midaxilasi olmadan aila daxilinda hall edilmalidir.

4 Vasington statinin hiiqugi tenzimlenmasi.



Modul | - Sosial va hiiquqgi fenomen kimi maisat zorakiligi hagginda Umumi malumat

MOHKOMD TICRUBISI NUMUNJDSI:

Opuz Tiirkiyayas qarsi isds maigat zorakiligina cavab vermakds somoarasiz dovlat tadbirlari

ila bagli niimunads, bu geyd dolunan inanc (fikir), Tiirkiyads qadinlarin qanun garsisinda
barabar qorunmasini necs inkar eds bilacayini gostarir. (ECTHR, Opuz Tiirkiyaya qars1 is,
miiraciat arizasi No 33401/02, 9 iyun 2009-cu il tarixli hokm, paraqraf185-191.) “Saxsiva ya
ails masalasina” miidaxils etmamoak {i¢lin salahiyyatli organlar, tasdiq edilmis ciddi maigat
zorakiligi niimunasins baxmayaraq, ariza¢inin arina qarsi miivafiq tadbirlar gormakda
ugursuz olmusdur. (Ecthr, Opuz Tiirkiya qars1 is, miiraciat arizasi No 33401/02, 9 iyun 2009,
paraqraf 96). O, naticads, arizaginin anasini arizagiys ails evindan qagmasina komak edarkan
6ldiirmiisdiir. Avropa insan Hiiquglar1 Mehkamasi agkar etmisdir ki, arizaci prima facie iddias1
niimayis etdirir va maisat zorakilig1 ilk ndvbada qadinlara tasir edir va Tlirkiyadaki imumiva
ayrisecgkiliya asaslanan mahkama passivliyi maigat zorakiligina gatirib ¢ixaran sarait yaradir
(ECTHR, Opuz Tiirkiyas ya qars: i, miiraciat No 33401/02, 9 iyun 2009-cu il, Paras. 198-201).

Bu agkarlanan fakt, maigat zorakiligi qurbaninin 6liimii {izrs naticasi olmayan arasdirmalar
aparilmis Durmaz Tiirkiyaya qarsi isinds tasdiglanmisdir (Durmaz Tiirkiyays qars1 is, 3621/07
nomrasi, 13 noyabr 2014-cii il tarixli gqarar, paraqgraf. 65).

Maisat zorakiliginin xtisusi bir aile masaslasi olmasi barada yanlis tasavvur, ailalarin i¢arisinda ‘normal
aile munasibatlari’ ve gender rollari haqqinda forziyyslari da ehtiva edir.

M3HKIM? HUQUQU NUMUNBJSI:

CEDAW Komitasina gondarilan bir miiraciatds Isatou Jallow Bolgaristana qarsi isds, Komita
miisahida etmisdir ki, “salahiyyatli orqanlar 6z faaliyyatlarini, maisat zorakiliginin qadinlara
nisbat olaraq kisilarden daha ¢ox tasir etdiyini nazars almadan, arin daha iistiin olmasi va onun
fikirlarina ciddi yanasilmasi lazim oldugu stereotip bir diistincs izarinda qururlar”. Bu miiayyan
etmisdir ki, kisilarin ails bagcisi olmasi stereotipinin ve bununla slagadar olaraq kisi tistinliiyii
barada farziyyaninn, Jallow-nun tarafdasi tarafindan edilan maisat zorakiligi iddialarini arasdirmaq
liciin istirak edan Dovlat Tarafinin qararina tasir etmisdir, ancaq Jallow-nun etdiyi zorakiliq
iddialarini aragdirmamaga sabab olmusdur. Ailanin i¢indaki gender rollari ils bagli bels farziyyaslar,
hiiquq sisteminin bir harakatin va ya amallarin maisat zorakiligini taskil etdiyini va sanksiyalar va
ya miihafizs orderlari {i¢iin talab olunan zorakiliq saviyyasini tayin edib-etmamasina tasir eda bilar.
Bu, haddindan artiq dar konsepsiya va ya maisat zorakiliginin nadan ibarat oldugu ila bagli stereotip
farziyyoalars asaslanan sart standartlarla naticalans bilar ki, bu da 6z novbasinds gadinlarin

adalatli mithakima prosesi hiiququna tasir eda bilar. (V.K. Bolgaristana qarst is (2011), Malumat

N. 20/2008,. Parasqraf 9.11-9.12) Mahkama-hiiquq niimunasi: V.K. Bolqaristana garsi, Bolgaristan
mahkamsalari V.K.-nin hayat1 v ya saglamligi va ovladlar: igiin birbasa tahliiks olmadigini tasbit
etmisdir, ¢inki onlarin qoruma {i¢iin miiracistlarindan bir ay avvalki miiddatds maisat zorakiligina
moaruz qalmadiqlari tasbit edilmisdir. The CEDAW Komitasi, Bolgaristan mahkamalarinin V.K.

iiclin onun zoraki partnyoruna qarst daimi bir miihafizs orderini vermakdan imtina etmasini
‘maigat zorakiligini tagkil edan stereotiplagsmis, gabaqcadan formalasmis va belalikls, ayriseckilik
anlayislary’ ils asaslandirmisdir. Qeyd olunur ki, Gender asasli zorakiliq qurban ii¢iin birbasa va
qacilmaz tahdid talab etmir, fiziki zararls mahdudlasmir, va “psixoloji va ya cinsi zarar va ya azab
veran harakatlar, bels harakatlarls hadalams, macburetms va digar azadligdan mshrumetmsa”ni
ohata edir. (V.K. Bolgaristana qarsi is (2011), Malumat N. 20/2008)

Stereotiplosdirma (cinsa ve ya diger asaslara asaslanaraq) yardim gosterilorken maisat zorakilig)
qurbanlari ile islayan mutexassislerin (hakimlar, prokurorlar, polis mamurlari ve s.) garazli olmasina
sabab ola biler. Hliquq praktikasinda stereotiploasma Umumiyyatle qurbani glinahlandirmaga ve onun
mahkama prosesi tarafindan ikinci deracali zarar cakmasina sabab olur.
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Qurbani gunahlandirmaq UGmumiyyatle onu ahate edan ictimai muhitden galan manfi sosial reaksiyalar
soklinda bas verir. Qurbanlari tacavizkar 6zU, ailasi, dostlari va ya is yoldaslari, yasadiglari yerli icma
vo camiyyat glinahlandirir. Zarargcakanlar Umumiyyatle 6zlerini do glinahlandirirlar ve bu proses moisat
zorakihginin psixoloji tasir prosesini pislaesdirir. Bununla yanasi, qurbanlarla isleyon mutexassislarin da
0z islarinda qurbani ittiham edib-etmadiklarini anlaya bilmasi vacibdir.

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

— Miizakirs “Stereotiplar va garar gobuletma”.

— Hakimin inanca sahib oldugu vaziyyat barads diisiiniin:

— Zorakiliq edan kisilar gazablarini ve mayusluqlariniidars eds bilmadiklari
ti¢lin zorakilig edirlar.

— Bela bir inanc mahkamsa gararina necs tasir eds bilar?

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Zoom, Kahoot va ya digar lazimli bir platformadan istifads edarak Dogru va ya Yanlis cavab anketi
(sorgusu). Istirak¢ilardan Dogru va ya Yanlis anketini ayri-ayriligda tamamlamasi istanilir. Qrup,
yanlis inanclarin mahkamsa prosesi iizarinda tasirini miizakirs edir. Talimgilar “faktlar” taqdim
edarak miizakirays rahbarlik edirlar.

Coadval 1. Dogru va ya Yanlis cavab anketi - miizakire

Bayanat

Mizakira zamani nazara alinmali magamlar

Maigetda / intim
munasibatda olan
zorakihq ciddi xasarato
sabab olur.

Dogru. Psixoloji travma va fiziki zedslar bir-birine bagldir va fiziki ve
zehni saglamhga ciddi tasir gésterir. Malumat verilon an ¢ox yayllmis
zorakilig harakatlari Gze ve badana sille vurmagq / itelomak va ya
yumruq vurmaq olsa da, gadinlar diger cinayetkarlardan daha ¢cox
yaxin tarafdaslari terafinden oldurular.

Bir cinsi mlnasibat
olagasinda olan iki Kisi
vo ya iki qadin arasindaki
zorakilq, baraboer
saviyyade olan saxslar
arasindaki “dava” - dir

Yanlis. intim bir tarafdas terafinden zorakiliq, bir insanin basqga
birinin duslncaleri, davranislari ve inanclari Gzerinds glc ve nazarat
sahibi olmasidir. Cinsi oriyentasiya / gender intim munasibatlarin
dinamikasini dayismir.

dlilliyi olan gadinlar
yUksak riskli zorakiliga
maruz galirlar

Dogru. alilliyi olan gadinlarin tacrid olunma ehtimali daha ytuksakdir
ve maliyye tehllikasizliyi, esas qaygilarin gostarilmasi, linsiyyst ve
gorunma ucln zorakiliq edan saxslardan asilidirlar. Baxicilar, gadinin
adindan gerarlar gabul etmak U¢ln nazarate va salahiyyate sahibdirlor
ki, bu da onu zorakiliga daha hassas edir.

Zorakiliq butiin sosial-
igtisadi, madani, dini va
irgi mansubiyyatlardan
olan insanlara tesir
gostarir.

Dogru. Zorakiliq har kasin basina gala biler va istanilon sosial
mansubiyyat muhitinde 6zUnu gostare bilor. 18-24 yas arasi gadinlar
da daxil olmagla, gadinlarin mtayyan qruplarinda zorakiliq riski

artir; 65 yasinda ve ya daha yuxari yasli gadinlar; alilliyi olan va ya
kar gadinlar; Yerli gadinlar; usaqligda zorakiliga maruz gqalan va ya
anasina garsli zorakiliga maruz qalan gadinlar; vae hamile gadinlar.
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insanlar tehliikesizlik
sababi ile zorakiliq
munasibatlarinda galirlar
Vo ya ona geri qayidirlar.

Yanlis. Bir insanin tehgiramiz munasibatlaerde galma gararina qorxu,
glnahkarlig, utanc hissi, maddi tazyiq ve ya ortagina davamli sevgi

hissinin olmasi kimi bir cox amillar tasir edir. Bazi hallarda, insanlar
tahlukasizlik sebabi ile zorakilig minasibatlerinds galirlar ve ya geri
qayidirlar.

Kisilar de gadinlar
goadar 0z tarafdaslar
tarafindan zorakiliga
maruz galirlar.

Yanlhs. 2006-cti il iyun tarixi tclin maisat zorakiligl Gzra 6lum
hallarinin Arasdiriimasi komitasina gors, hadisalerin ylizde 93-
da qadinlar zorakiliga maruz galmislar vo avvalki dord il arzinda
hadisalorin ylzde 94-do Kisilar gatl cinayatlori tératmislor.

ogar mubarize etsoniz,
bu zorakiliq deyil.

Mubariza etmak zorakiliq demak deyil vo munasibatlari “garsiligh
zorakiliq” xarakterine gatirmir. Sag qalan qurbanlar 6ziiniimdafis,
carasizlik, qazab ve zorakiligl dayandirmaga ¢alismaq da daxil
olmagla bir cox sebabdoan siddatdan istifada etmislor.

Zorakiliga maruz galan
gadinlar, ortaglarini tark
etdikdan sonra daha ¢ox
risk altinda galirlar.

Dogru. Oldirilmadan avval gadinlarin texminan dérdda birinin (23%)
kecmis ortag terafindan cinayat taqibinin qurbani oldugu malum

idi. Zorakiliga maruz qalan gadinlar Gc¢un an tahlukali dévrlerdan biri,
zorakilig edan terafdaslarini tark etdiklerindan sonraki marhaladir.
Tork edib gedan va geri ddnmaya machur olan gadinlarda risk artmis
olur.

Zoraki hucumlar da daxil
olmagqla zorakihq bir
gadin hamils oldugda
daha az olur ve daha az
ciddi olur.

Yanlis. Zorakiliga maruz qalan gadinlarin ylizde 40-1 Ugln siddat
hamile oldugda baslayir. Hicumlar tez-tez qarin bolgasina yonaldilir va
kérpanin zadslanmasina va ya usaqg salmaga sabab olur.

Ovladlarini deyil,
partnyorunu ddyan va ya
psixoloji olaraq zorakiliq
edan bir insan hale do
yaxs! bir valideyndir.

Yanlis. Zorakiliq edan bir torafdas maddi ehtiyaclari temin eda

bilar, lakin bu, onlari yaxsi bir valideyn halina gatirmir. Usaqglar
boyudikecs ve daha muistaqil olduqda, tacaviizkar valideyn de

onlarin davranislarina nazaret etmok istayir. Usaglar bazan yalniz
valideynlarin yaninda olduglari G¢un tacaviize maruz galir va xesarat
alirlar. Usaglar ar-arvad zorakiliginin ylzda 37-da bir valideyna tecaviiz
edildiyini esitmiglar va ya sahidi olmuslar.

Qadinlar zoraki deyillor.

Yanlis. Har iki cinsin da zorakiliq gabiliyyatina sahib olduguna dair
kifayat gadar dalil var. Zorakiliq edanlar va onlarin ortaglari butin
cinslardan, irglardan, siniflardan, dinlerdan va regionlardan galirlor.

Moisat zorakiligina
alkoqol va narkotik
istifadesi sabab olur.

Yanlis. Narkotiklar ve alkoqol risk faktorlari hesab edilir, lakin
zorakiligin sababi deyil. Bu inanc, bels bir anlasiimazliga gatirib cixarir
Ki, ahar tacvizkar sexs alkoqoldan sui-istifadesine garsi mualica
aldigl teqdirda zorakiligl dayandiracaqdir. Alkogol ve narkotiklar tez-
tez moaisat zorakiligl ile alagali olsa da, zorakiliga sebab olmur. Bir
cox tavavuzkar narkotik gabul etmir va igmir vo icanlar imumiyyatlo
tanimadigl insanlara, 6z hamkarlarina ve ya rohbarlarina tacaviz
gostarmirlar, aksina zorakiligl 6z ortaglarina yonaldirlar. Tocavuzkarlar,
sarxoslugu 6z harakatlari G¢clin masuliyyat dasimamagq Ugln bahana
vo ya arqument kimi istifada edirlor. Basa dismak vacibdir ki, maisat
zorakiligl ve alkoqol / narkotik istifadeasi iki ayri masaladir ve onlarin
mustaqil sekilde hall edilmasi lazimdir.
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Munasibatlorda zorakiliq
hadisaloeri bas verss ds,
bunlar bir birinden tacrid
olunmus epizodlardir.

Maisat zorakihgl Umumiyyatle davam edan fiziki, psixoloji, cinsi va

ya igtisadi zorakilig sxemini shats edir. Bu mif maisat zorakiligini
muxtalif zorakilig formalarini shate edan bir tazyiq ve nazarat modeli
avazina tok bir hadisalar olaraq gorur. Har bir zorakiliq epizodu lazimi
sokilda arasdiriimall ve zarurat yarandiqgda mihakima olunmali ve
bundan tasirlonan saxslora kdmak ve dastok taklif edilmalidir. Maisat
zorakiligl gorxuducu ve algaldici davranis, tahdidlar, hicumlar, nazarat,
zorar gakmis saxsin 6zlina hérmatini azaltmaq ve asagl salmaqgdan
ibarat olan bir zorakiliq dévriyyasi ilo xarakterize olunur. Maisat
zorakiligl, harakatlarin tezliyi ve siddatinin artmasi ilo xarakteriza
olunur Ki, bu da agar effektiv sakilde dayandiriimasa, qurbani daha
yUksak risk altina alir. Tocavuzkarin dayanma ehtimali cox azdir, ¢clnki
0, 0z harakatlarinin sehv olduguna inanmir va ya inanmaq istemir.

Qadinlara kdmak
etmayin bir manasi
yoxdur, ¢lnki onlar
zorakiliq edan saxsa
qayidirlar.

Yanlis. Zorakiliqg edan sexsa qayidanlar da daxil olmagla butin
gurbanlar gorunma, dastak va adalat talab edirlor. Bu anlasiimazliq
qurbani glinahlandirmaga sabab olur. Siddats maruz qalan gadinlar
mazoxist deyillar. 9gar onlar 6z tacavizkarlarinin yanina gayidirlarsa,
bunun sababi onlara kifayat qoder kdmak edilmamasi va har hansi
bir todbirler gormayin va garar gabul etmayin sassizce aziyyat
cokmaya davam etmakdan daha ¢atin olmasini bilmalaridir. Geri
gayritmagq, tecavizkarin hagigatan dayisdiyini gostaran bir dalil kimi
yozulmamalidir; bela bir hal cox nadir halda bas verir. Bunun avazina
prokurorlar va hakimlar qurbani gorumaqgda nayin sehv edildiyini
sorgu-sual etmalidirlar.

Bu, haqigatan ciddi
olsaydi, o (gadin)
dalil gostarmak Ugun
mahkamaya galardi.

Bir cox sabablar onun mahkemaya galmasina mane ola bilar.

Bir gadin sikayat va ya cinayat muhakima sistemindaki istirakini bir
necoa sobabdan geri gétura bilor. Tocavizkara qarsi cinayat tagibina
dostakdan imtina etmak, coxsayli ¢atin secimlar kontekstinde an
tahlukasiz qisa muddatli secim kimi gortuna bilar. Bunu 6zUnl va
usaglarini tahlikasiz saxlamagin yegana yolu kimi gabul eds bilar.
Qurban moisat zorakiligl dévriyyasinin bal ayi marhalasinds ola biler.
Zorakiliq dovriyysinin hartarafli basa dusulmasi qurbanlara kdmak
edoan prokurorlara kdomak edir.

Maisat zorakiligl hadisaleri ilo islomak muitaxassislari marhamat (safgat) yorgunluguna daha cox
meylli edir. Safgat yorgunlugu, basqalarina empatiya (6zinii onun yerina goyma) ve ya safqgat gostarma
gabiliyyatinin azalmasina sabab olan emosional va fiziki bir tikanma olaraq tayin edila bilar.5 Son
anketlor gostarir ki, maisat zorakiligl hadisalari ils islayan hakimlar, isle alagali marhamat yorgunlugu
(sofgat gostarmakdan yorulma) olaraq tayin olunan bir vo ya daha ¢ox simptomlari bildirirlor. Bunun
sabablari qurbanlarin fiziki va psixoloji cahatdan hadsiz tukandiklari dinlemalarda davamli olaraq isrirak
etmalaridir. Bununla birlikda, bu fenomen haqqinda malumatl olmaq onu erken marhalalorda idare
olunan hala getirmaya komak eda bilar.

5 Figley, Charles (Ed) (2002). Treating compassion fatigue. New York: Brunner-Routledge.
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TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT
Natamam ciimlalar

Istirakgilardan ilk agla galen fikirls climlslari bitirmalari istanilir. Cavablar har hansi bir

praktik veb platformada anonim olaraq verila bilar va ya talimgi istirak¢ilara maisat zorakilig:
hadisalari ils islamak {i¢iin inancin {imumi oldugunu gostaran bazi niimunalar vera bilsr. Umumi
inanclari, qorxulari va ¢atinliklari boliismak, dastak tamin edir, manfi duygular: tasdiqlayir va bu
tacriibanin giiclii va ya aydin olmayan taraflorini agkara ¢ixarir.

Bu faaliyyat bir buzqiran olaraq yaxsi tasir edir (agar anonim sakilds aparilirsa) va ya talimin
baslangici ticiin tovsiys olunur.

Cadval 2. Natamam cumlalar

1. Moisat zorakiligi hadisalari ila isloyanda, man hiss edirom Kki...
2. Maisat zorakihigl qurbanlari ils islayarkan an boyiik problem...
3. Moisat zorakihigl hadisalarinda ... man ¢ox yaxsi isloyirom

Moisat zorakihgl hallari ilo isleyarken yayllmis manfi hissler kdmaksizlik, narahatliq, giciglanma va
ya gazebdir. Bir cox hallarda bu hissler zorakilig dévriinde yasanan maisat zorakiligina aiddir. Ancaq
mahkema prosesi zamani bazen bu hisslari yasamaq normaldir. Onlardan xabardar olmaq har hansi
ndév - haqugqi, tibbi va ya psixoloji yardim gésterilmasi Gcln vacibdir.

HlUqug-muhafize organlari (polis, prokurorlar va ya hakimlar) tez-tez maisat zorakiliginin qurbanlarini
“alverigsiz” adlandirirlar - ¢lnki onlarin cinayatkarin cazalandirilmasini istayib-istamadiklarini, zoraki
munasibatlera gayitdiglarini, iddialarini geri gotlrdUklarini ve ya hliqug-mahkema prosesina “mudaxile
etmak” istediklerindan amin deyillar. Bels hallarla islayarkan rast galinen bazi ¢atinlikler bunlardir:

— “Qurbanin ifadasi ¢ox vaxt uygunsuzluq taskil edir”

— “9n ¢atin masale qurbanlarin hadisedan darhal sonra poliss miraciat etmamasidir.”
— “Sahidlarin catismazligl. Vo ya sahidlar usaqglardir “

— “Zorakiligdan sonra gadinlar hakimlere muracist etmirlar”

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Kicik qrupda miizakirs ii¢iin sual: Maigat zorakilig1 hallari ils islayarkan iginizin
effektiv olmasinda siza nalar komak edir?

Talimgilar ti¢lin tovsiyalar: yalniz hiiquqi deyil, ham da saxsi resurslari da nazardan kegirin. Saxsi
stresls alagali maisat zorakilig: hallari ils islomayin (miibarizanin) yollar: barads danisin.

9sas mesajlar

— Maisat zorakiligina dair yanlis tesavvurlar stereotiplori gliclondirir ve qurbanlarin
gunahlandiriimasini giclandirir.

— Qurbani giinahlandirmaq, hiiquqi prosedur zamani ona ikinci defe zarar verma ile naticalanir. ikinci
daracali zarar gokmaya maruz qalan qurbanlarin zorakiliq hallarini bildirma ehtimali azdir ve ifada
vermaya az meylli olurlar.

— Maisat zorakiligl masalalari atrafinda 6z qorxularini va inanclarini bilmak, onlarin adalatli va
garazsiz mahkema prosesi ilo yanasi saxsi rifahina tasirlarinin garsisini almaga da komak edir.
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MBoisat zorakiliginin novlari

Yuxarida geyd edildiyi kimi, bazan muxtalif yurisdiksiyalarda intim partnyor zorakiligl va ya aila zorakilig|
olaraq da adlandirilan maisat zorakiligl, gadinlara garsi an ¢ox yayllmis ve “an hiylegar zorakiliq
formalarindan biri hesab olunur.”® FRA sorgusuna gora, Avropa ittifagindaki gadinlarin 31%-i 15
yasindan bari ya partnyoru, ya da ortagl olmayan sexs terafinden fiziki zorakiliqg géormisdir.” Maisat
zorakiligini bir terafdas terafinden edilon fiziki zorakiliq olaraq tayin etmak, aslinds bu zorakiliq
formasinin mumkun tasir dairasini dar bir sekilde anlamaq demakdir. Maisat zorakiligl har yasdan
olan gadinlara tesir eda bilar vo “ananavi munasibatlar terafindon totbiq olunan déyms, zorlama, cinsi
tocaviiziin digar formalari, zehni ve diger zorakiliq ndvleri daxil ola bilor.”® istanbul Konvensiyasi maisat
zorakugini asagidaki kimi muayyanlasdirir: Ailede va ya maisat birliyi igarisinde va ya tacavizkarin
eyni yasayis yerini qurbanla paylasib-paylasmamasindan asili olmayaraq, ke¢mis va ya indiki hayat
yoldaslari ve ya ortaglar arasinda meydana galan butln fiziki, cinsi, psixoloji ve ya iqtisadi zorakiliq
harakatlari. (Madda 3) Umumi miilahizelor - Maisat zorakiligl (MZ) yalniz gadinlarin yasadigl an cox bas
veran cinayat deyil, bu, bir cox prokuror vo hakimin karyeralarinda garsilasacaqlari cinayatdir. Maisat
zorakihigl hadisaleri, xtsusi bir yanasma taloeb etdiklari G¢ln hiiqugsinaslar G¢ln ¢ox mayusedici ola
biler. Diger cinayatlordan fargli olaraq, maisat zorakiligl harakatlari ham tacaviizkar, ham da zarargeken
torafindon gizladilir, soxsi hayatda bas verir vo Umumiyyatle davam etmakda olan ganun pozuntularidir.
Maisat zorakiligina fiziki, cinsi ve psixoloji siddat (naezarstedici davranislar) ve eyni zamanda birden
cox sayda zorakilig névu daxildir. Cox vaxt maisat zorakiligl harakati, zorakiligin nadan ibarat oldugu
baroda stereotip forziyyelarlo basa dusullr, bununla da psixoloji vo ya emosional zorakiliq istisna
olunur. Buna gbra hakimlar vo prokurorlar tez-tez bu zorakilig névlaerini minimuma endirirlor ve ya
fiziki zorakilig olmadigl halda muhafize orderlari vermak istemirlar. Bundan alava, bir cox milli hiiquq
sistemlarinin bunlari bu formada tanimamasina baxmayaragq, evienmamis cUtltkler arasinda bas veran
zorakiliq - gorlsean cutluk zorakihgl ve kegmis partnyorlar arasinda - teqib etma (kiber tagib etma daxil
olmagla) do maisat zorakihginin formalaridir. Maisat zorakiligl va cinsi zorakiliq cinayatlari cox vaxt
kasisirlor. FRA sorgusuna gora, cinsi zorakiliq hadisaleri, tanis olmayan adamlara nisbatan daha cox
bir partnyor, dost va ya bir tanigla alagali bas verir. Bundan alava, 6z partnyorundan zorakiliq gérmus
gadinlar arasinda, ham fiziki, heam da cinsi zorakiligin takrarlanan formalari da daxil olmaqla, tekrar
hadisalar saciyyavi xaraktera malikdir. Masalan, hazirki partnyoru terafindan zorlanmaya maruz galan
gadinlarin yarisindan ¢coxu. Bazi manbalar maisat zorakiliginin bu névlarini ayirr: vaziyyatdan irali galon,
machburedici, ayriimanin tahrik etdiyi vo midafia olunmaq Ucln zorakiliq. Vaziyyatdan irali gelon maisat
zorakiligl, teraflarin heg birinin qarsi tarafa nazarat etmak va ya hakim olmaq Uclin zorakiligdan istifada
etmadiyi bir hadisa ile alagali qarsiligh zorakiligl bildirir. Qeyd etmak vacibdir ki, zorakilig Gmumiyyatle
konkret vaziyyatloar Uzre mahdudlasir, zaman kecdikca artma ehtimali daha az olur ve kisilar ve gadinlar
tarafindan oxsar nisbatlorde tez-tez toradilir. Maisat zorakiligl an GUmumi sekilde macburedici zorakiliq
kimi basa dusulur, burada da bir tarefdasin digar toerafdasa garsi guc yolu hakim olmaq ve nazarat etmak
Uclin xUsusi va gasdan cehd gostarmasi nazards tutulur. Bununla yanasi, nae vaziyyatdin irali galen, na
do mudafie xarakterli zorakilig macburedici zorakiliq ehtimalini istisna etmir. Ayrilmadan gaynaglanan
zorakilig, ehtimal ki, artig macburedici zorakiligla masgul olan tacaviizkarlarin 6zlarini qurban Uzarinda
nazarati itirmis kimi hiss etdiklori zaman meydana galir. Bu ndv siddat hakimlar va digar mahkama
heyati Uc¢un xUsusila vacibdir, clinki mahkamanin mudaxilaleri tez-tez toecavizkarlarin ve qurbanlarin
ayrilmasi ila naticalanir. Bu sebabdan mahkama icraati ve naticada ayriima yliksak siddat potensialina
malikdir va Umumiyyatla qurban tgln an tahlukali dévrlerdan biri hesab olunur. Hakimlar va mahkama
iscilori maisat siddet hadisalarinda garar gebul edarken bunun forginda olmalidirlar. Midafie xarakterli
zorakiliq, tecavuzkar bir terafdasa garsi 6zini mudafie etmak UGcln edilan fiziki harakatlori bildirir.
Mudafis xarakterli zorakiligin slamatlarini tanimaq, maisat zorakiligl qurbani ola bilacak tegsirlendirilan
soxslara uygun bir cavab hazirlamagq Uclin vacibdir. Suallar vermak, zorakiligl ve mittahimin tehlikani
gavramasini va 6zinimudafia ehtiyacini gabul etmasini kontekstlosdirmaysa kdmak eda biler. Mudafia
maqsadli zorakiligdan istifade edan saxslar, zorakihgl 6zinimidafie kimi teqdim etmadan (xarakteriza
etmadan), ondan istifada etdiklarini etiraf edo bilarlor.

6 CEDAW Committee. 1992. General Recommendation 19 on Violence against Women. para. 23
7 FRA-European Union Agency for Fundamental Rights, Violence against women: an EU-wide survey, Main Results, 2014, p. 39.
8  CEDAW Committee. 1992. General Recommendation 19 on Violence against Women. para. 23.
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ovval da geyd edildiyi kimi, maisat zorakiligl, cinayatkarin qurban Uzarinda glic vo nazarat alde etmak
Ucln istifads etdiyi bir davranis sxemidir. Bir cox halda, zorakilig edan saxs, emosional, maddi va ya
psixoloji zorakiligl vurgulamaq ve tesirini artirmagq Ucun fiziki guc tatbiq edacakdir.

Umumi zorakiliq taktikalarina bunlar daxildir:

— Ailenizdan va dostlarinizdan taecrid etms;

— Maliyyayo nazaret;

— Usaqlara nazarat va / va ya onlari zorakilig G¢un vasite kimi istifade etmak;
— Sifahi ifadelarle zorakilig;

— Cinsi zorakilq;

— Toqib etma / kiber toaqib etms;

— va/vaya - Huqugi nazarat (yani cavab verma vasatatlarinin verilmasi).

Maisat zorakiligina dair statistik malumatlar (Cinayat islerinin Gmumi icraatinda baxilan islerin sayi,
qurbanlarin va cinayatkarlarin xtsusiyyatlari, ndvlari va s.) bu modulda giris geydlori saklinda tagdim
edils bilar.

MBoisat zorakilig tariflarinin psixoloji aspektlari

Zorakiliga minasibatlor baximindan nazar salsaq, maisat zorakilig), tacaviizkarlar valideyn oldugda va
gurbanlar usaglar olduqda, ar-arvadlar arasinda ve ya usaqglar ve / vo ya navalar 6z yasl aila Uzvlarine
zorakiliq etdikde bas vera bilar. Zorakiliga, meydana galma ndqteyi-nazarinden de baxa bilarik: ister
epizodik, istar sistematik zorakiliqg, istarse do zoraki mugavimat (esas etibarilo zerar ¢cakmis qurban
torafindon hayata kegirilir).

Epizodik zorakiliq, diger terafdasa nazarat etmak ve ya ona hakim olmaq istayi olmayan zoraki bir
haroket olaraq tayin edile bilar. Bu név zorakiliq adatan takrarlanmir. Ancaq bels név zorakiligin bazi
impulsiv xarakterini gora bilarik. Epizodik zorakilig harakatlari Umumiyyatle partnyorun ve ya onlarin har
ikisinin alkoqgol va ya narkotik vasitalerin tasir etdiyi hallarda bas verir.

Sistematik zorakiliq qurbanlara nazarat edan psixoloji, emosional, cinsi ve diger formalari ahata edir.
Biz sistematik zorakiligin qurbanlarinin ¢ox vaxt Umidsiz olduglarini gére bilarik. Sistematik zorakiliq,
siddatin artmasi vo sakitlosma dovrlarini shata edan zorakiliqg dovriyyesi vasitasilo an yaxsi sakilda
tasvir olunur. Sistematik zorakiliq yalniz qurbana deyil, onun yaxin strafina da tasir edir vo qurbanin
taqgib edilmasi bosanma ve ya munasibat bitdikdan sonra da davam eda biler. Qeyd etmak vacibdir ki,
sistematik zorakiliq hallarinda htiqugi tanzimlema formasi kimi vasitacilik (mediasiya) tévsiya edilmir.

Zoraki mugavimat sistematik maisat zorakiligina maruz galan saxsin 6zinimuidafie formasi kimi
muayyan edila biler. Zoraki miigavimat, tacaviizkarin nazarat etmasina va hékmranligina migavimat
gostarmak istayi ile alagadardir.

Maisar zorakiligl hadisalarinda biz adatan sistematik zorakiligla garsilasiriq. Sistematik zorakiliq prosesi
an yaxsl sakilde 70-ci illorde Leonore Walker torafindan toklif olunan zorakiliq dévriyyasi ilo miayyan
edilir. Bu nazariyyaya goére, zoraki munasibatlor 4 marhalani ahate edir. Bu marhalalar ardicil olaraq
galirlar va bazilari daha uzun sura biler va ya forgli bir sekilde 6zinU gostera biler, lakin yena da har
zaman askar sakilda olur.

1. Goarginliyin formalasmasi marhalasi - bu marhalada munasibatlordaki psixoloji garginlik getdikca
artir. Bunlar kicik davalar ve ya partnyorun qisganchigl ola biler. Umumiyystle sifahi zorakiliq
formalar adaten munasibatlarde 6zunu gdstarmis olur. Qurban sifahi tehqirleri nazaret altinda
saxlanilan bir hal kimi sarh edir, lakin tacavizkarlarin shval-ruhiyyasi dayisir va onlar shamiyyatsiz
seylardan qiciglanirlar. Bu marhaleda qurban 6zunu gunahlandira biler va tevavizkara haqq
gazandira bilar.
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2. Kaskin zorakilig marhalesi - butiin marhalalarin an qisasidir. Tocavizkar aqressiv harakeat edir - o,
gurbana fiziki v ya cinsi zorakiliq edir. Bu marhalada qurban 6zind Uimidsiz hiss edir ve xacalat hissi
kegirir. O, (qadin) 6zUnU basqalarindan tacrid etmaya meyl edir.

3. Barisma - bu merhalada tecavizkar Umumiyystle bagislanmagini istayir. Qurbanin slagads qala
bilacayina amin olmaq Uclin manipulyasiya strategiyalari istifads olunur. Bagislanmanin, hadiyyalarin
va ya gicaklarin gabul edilmasi ilo qurban zoraki davranisi guclandirmis olur.

4. Bal ayl merhalasi - garginlik aradan galxmisdir; muinasibatloer asl bal ayr kimi gérinlr. Qurban

inanmagq istayir ki, bu, son dafadir vo 0, tacavlizkarin dayismasine kdémak eda bilor. Hadisa
“unudulmusdur”, zorakiliq bas vermir.

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Kicik qrupda miizakirs ii¢iin sual: Zorakiliq dovriyyasi marhalasi hiiquqi
tadbira neca tasir gostarir?

Talimcilar ti¢iin gostarislar: qurbanlarin zorakiliq dovriyyasinin har marhalasinda
hiiquqi prosesa qatilmagq ii¢iin ehtiyaclarini vo motivasiyasini nazars almagq.

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Zorakiliq dovriyyasinin marhalasini tanimaq

Cadval 3. Zorakilq dévriyyasiniiin marhalarinin nimunalari

Mixail Olgani u¢ dafe dOyub. Sonuncu dafe bu ¢ gun avval bas verib. Olga 2 kaskin zorakiliq
evdan ¢ixaraq polise ariza yazib. Mixail hatta bunu hala dark etmayib,
batlin bu gunlards igir, amma o, Olgani gérmayib.

Tim Martanin badanindaki gbyarmaleri (qancirlari) gdrenden sonra onu an 3 barisma
bahali zinat agyalari satelan magazaya apardi ve har hansi birini segcmayi

taklif etdi.

Miroslava Bills ikinci bir sans vermak gararina galir, ctinki bu dafs 0, cox 4 bal ayl

calisganliq gostarir, bu dafe aminlikle.

Son dafa Vitali Vika il (i¢ ay avval garsilasmisdi. indi bu gadin yenidan 1 gorginliyin
onu narahat etmaya basladi ve bu dafe o (Vitali), 6zinun hagl oldugunu yaranmasi
dusunur, cunki onun (Vikanin) geyri-ciddiliyina neca sakitce yanasa bilardi?

Mark Veronikaya bas veranlarda 6zunun (gadinin) glinahkar oldugunu 3 barisiq
sdylayir, ¢cunki artiq ondan (qadindan) yuz dafe 6z kisi hamkarlari ila
yemayo getmamasini istamisdi.

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Giic vo idaraetms ¢carxini miizakirs edin (Duluth siddat modeli, miialliflar:
Ellen Pence va Michael Paymar)
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Giic va idaraetma ¢arxi, Duluth modeli.

Manba: R. Stevenson, 2012

iqtisadi zorakiliqdan
istifada edilmasi:

Onun bir ise duzalmasinin
Vo ya isini saxlamasinin
garsisini almag. Onu (gadini)
pul istamaya macbur etmak.
Ona bir mlavinat vermak.
Onun pulunu goétirmak.
Ailanin galiri barada
malumat vermamak vo
ya ondan istifads etmaya
imkan vermamak.

Emosional zorakiligdan
istifadoe etma:

Qadini asagilamag. Onu
0zUn0 pis hiss etmayo
macbur etmak. Qadini

Zorla etdirmak
va tahdidlardan
istifade etmak:

Ona zarar veracak bir sey
etmokla hadalomak va / vo
ya hayata kecirmak. Onu
tork etmak, intihar etmak,
Sosial yardim idarasina
(rifah idarasina) malumat
veracayi ilo tohdid etmak.
Onu ittihamlardan imtina
etmayo vadar etmak. Onu
ganunsuz islar gormaya
vadar etmak

Giic vo nozarat

adlarla cagirmaq. Ona
(gadina) dali oldugunu hiss
etdirmak. Oziinl giinahkar
hiss etmaya macbur etmak.

Agil oyunlari oynamagq.

Usaqlardan
istifade etma:

Onu (gadini) usaglara gora
gunahkar hiss etdirmak.
Usaglari mesaj 6tirmak

ucun istifada etmak.

Onu gisnamaq (taqib
etmak) Ucln usaqglara bas
cokmakdan istifade etmak.

Usaqlari géturtub aparmagla

tohdid etmak

Qorxutmadan
istifade etmak:

Gorunuslerdan,
harakatlordan, jestlordon
istifade edorak onu
gorxutmag.9milakin
mahv edilmasi. Silahlarin
gostarilmasi. Ogyalari
qirmag.

Ev heyvanlari ilo zoraki
davranma.

diaqrami

Kisi imtiyazindan
istifado etma:

Ona qullugcu kimi
davranmagq. Butin boyuk
gerarlari vermak. “Qalanin
sahibi” kimi davranmaq.
Kisi va gadin rollarini tayin

edan biri olmaq

Minimuma
endirma, Inkar etma,
Gulnahlandirma:

Zorakiliga ylingul yanasmaq
vo bu barada onun (gadinin)
narahathgini ciddi gabul
etmamak. Zorakiligin bas
vermadiyini séyloamak.
Zoraki davranisa goro
masuliyyati onun tzarina
atmag. Onun buna sabab
oldugunu soylamak.

Tacrid etmakdan
istifade etma:

Na etdiyina, kimla
gorusduyuna, kimla
danisdigina, na oxuduguna,
hara getdiyina nazarat
etmak. Kanar muhitla
alagasini mahdudlasdirmaq.
Oz harakatlarine haqq
gazandirmagq ugun
qisqanchgdan istifada.
etmak




Modul II - Maisat zorakiliginin
beynalxalq tenzimlanmasi va
hiiquqi bazas1

Birlagmis Millatlar Taskilatinin insan
hiiquqlar: sistemi

Birlosmis Millatlor Toskilati (BMT) sistemi iki sGtuna asaslanir: nizamnama va mugavile asasli organlar.
BMT Nizamnamasina asasan insan huqugqlarinin tasviq edilmasi lG¢un masuliyyet Bas Maclise (Bas
Assambleya) ve igtisadi ve Sosial Suraya (ECOSOC) verilir. 2006-ci ilde Bas Assambleya insan Hiiquglari
Surasina (IHK) insan hiiquglar pozuntularini aradan qaldirmaq ve insan haglari komissiyasinin
davamcisi olaraqg insan huquglarinin semarali sokilde koordinasiyasini ve tatbig edilmasini tosviq
etmak salahiyyatini vermisdir. insan Hiquglari Surasi 47 izv dévletdan ibarat hékumatlorarasi bir
organdir. Onun asas mexanizmi Universal Dévrii icmaldir, lakin fardi sikaystlari de nazardan kecirs bilar.
Bundan alava, insan Hiiquglari Surasinin xiisusi prosedur mexanizmi, miiayyan bir masals ve ya mévzu
ila alagali insan huquglari masalalarini arasdirmagq tcln salahiyyatli mustaqil ekspertlori dastaklayir.
XUsusila gender barabarliyi ilo alagali olan iki mandatli bele tematik mUtaxassis var: Qadinlara qarsi
zorakilig Uzra Xususi Maruzagi va insan alveri, xtsusile qadin vo usaq alveri Uzra Xlsusi Maruzagi.
Qanunda va praktikada gadinlara garsi ayri-seckilik masalasi lizre isci Qrupu da var (bes miistaqil
ekspertdan ibarat qurum). Har Uc¢ qurum fordi sikayatlori arasdirir vo hokumatlara tacili miracistlor
verir; eyni zamanda, 6lkalore sofarlor toskil edir ve insan Hiquglari Surasi Gcin illik hesabatlar
hazirlayirlar. 1946-ci ilde ECOSOC terafindan yaradilan Qadinlarin Vaziyysti Komissiyasi (CSW), gadin
hlquqlari va gender barabarliyini inkisaf etdirmak Gc¢uUn asas masuliyyat dasiyan Nizamnama-asasli
orqandir. 45 Uzv doévlatden ibarat hokumatlararasi bir qurumdur. Qadinlarin Vaziyyati Komissiyasi
ECOSO0C-a aktual problemlarle bagli tovsiyalar hazirlayir, prioritet mévzular Uzra naticalar hazirlayir ve
gadinlarla bagli dinya konfranslarinin teskil edilmasi va izlenilmasinden masuldur. BMT sisteminda 9
asas insan hliquglart mugavilasi mévcuddur. Bu mugavilalarin hamisi cinsi / gendera gora ayriseckiliyi
gadagan edir, Miilki vo Siyasi Hiiquglar hagqinda Beynalxalq Pakt ve iqtisadi, Sosial vo Madani
Huquglar haqqinda Beynalxalq Pakt da kisilar va qadinlara barabar hlquglari temin edir (Madda 3).
dlillarin HUquglarina dair Konvensiya (Madde 6) slilliyi olan gadinlarin bir ¢cox ayri-seckiliyo maruz
galdigini gabul edir va Istirakc Dévlat bu barabarsizlik formalarini hall etmak macburiyyatindadir.
Bazon “gadin hlquglari Gzre beynalxalq beyannama” olaraq da adlandirilan Qadinlara Qarsi Har cur
Ayrniseckiliyin lagvina dair Konvensiya (CEDAW), qadinlara qarsi ayri-seckiliyi muayyanlasdiran va bu
ayriseckiliyin sona ¢catmasi t¢iin milli fealiyyat programini miisyyan edan mugaviladir. Bu muqgavilalarin
har biri muqavilenin monitoringi organlarini - mavafig konvensiyanin hayata kecirilmasina dair Dévlot
hesabatlarini nazardan kegiran mustaqil ekspert komitalarini yaradir. Komitalar, hayata kecirilmis
iraliloyis sahalarini geyd edan va mugavilaye asaslanan 6hdaliklarin yerina yetiriimamasi ilo bagl
narahatliglar géstaran yekun musahidalar / serhlar verirlar. Mlgavile asasli qurumlarin aksariyyati
ayrica bir mugqavils ile gorunan huquglarin pozulmasi ile alagadar fordi malumatlari ve ya sikayatlori
arasdirmagq salahiyyatine malikdirler. Bazi muqavila asasl qurumlar, onun salahiyyatlarini gabul etmis
Dovlatdaki hiquglarin kobud va ya sistematik sakilde pozulmasi ile bagli arasdirma apara biler va
bazilori ciddi insan hlquglari pozuntularinin garsisini almaq ve ya dayandirmaq tg¢un tacili tadbirlar vo
ya erkan xabardarliq prosedurlari G¢cun muracisatleri nazarden kecira bilar. Blave olaraq, miqavilenin
monitoringi organlari konvensiya cargivesinde konkret hlquglara ve ya masalalere dair Umumi
sarhlar / tovsiyaler verirlor ki, burada hliququn mazmunu va dovlatin 6hdaliklarini daha atrafli izah
edirlor. Belo komitalarin fardi sikayatloera va Umumi sarhlars va ya tdvsiyalara baxislar Dovlatloer lgln
macburi hesab edilmir. Bununla birlikda, bu fikirlor mUvafig muqavilalarin asaslandiriimis tofsiridir
vo bu sebabdan prokurorlar ve hakimlar kimi hliquq mutexassislarine, migavile éhdaliklarinin milli
ganun va tacruba yolu ile neca yerina yetirilmasina dair vacib izahatlar verir.
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CEDAVW, istirak¢i dovlatlardan qadinlara qarsi har ciir ayrisegkiliyin qadagan olunmasini tamin
etmak liclin genis tadbirlar gormasini talab edan qadin va kisilar arasinda haqiqi barabarliyin
genis shatali bir vizyonunu tacassiim etdirir. Konvensiyada miisyyanlasdirildiyi kimi, qadinlara
qarsi ayriseckilik, “Ails vaziyyatlarindan asili olmayaraq, kisilar va qadinlarin barabarliyi, siyasi,
iqtisadi, sosial, madani, miilki va ya digar har hansi bir sahads insan hiiquqglar1 ve asas azadliglar:
asasinda, qadinlarin taninmasi, onlarin mamnuniyyati va fiziki baximdan qadinlar tarafindan
hayata kec¢irilmani pozmaq ve ya lagv etmak tasiri va ya maqgsadi dasiyan cinsa gora edilan har
hansi bir farq qoyma, istisna etma vs ya mahdudlasdirmadir.” (Madds 1).

CEDAVW, istirak¢1 dovlatlardan ayrisegkilik gadagasinin praktik olaraq tasirli olmasi tigiin
salahiyyatli milli qurumlar yaratmalarini talab edir. Miiqavils 6ziiniin genis shata dairasi
baximdan, miilki va siyasi hiiquqlar ils iqtisadi, sosial voa madani hiiquqlar arasinda, 6 ctimladan
dovlat va 6zal sektorlar tizra farqliliklar arasindaki snanavi ayrilma kimi gargivalarden kanara
C1XIT.

CEDAW aciq sokilda barabarsizliyin davam etdirilmasinds madaniyyatin roluna toxunur va
gender {izra stereotiplagsmaya qarsi ohdsliklari ehtiva edir. CEDAW Komitasi 2016-c1il tarixindsn
etibaran qadinlara qarsi zorakiliq (19 sayli), miinaqisalarin qarsisinin alinmasinda, miinaqisa
zamani1 va miinaqisadan sonraki vaziyystlards qadinlar (30 sayli), zararli tacriibalar (praktikalar)
(31 sayl1) vo qadinlarin adalats ¢ix1s1 (33 sayli) sahasinds movzular da daxil olmaqla 34 imumi
tovsiya vermisdir. Miiqavilonin Koniillii Protokoluna asasan, CEDAW Komitasi ke¢mis Sovet
ittifaqi 6lkealarindan (Belarusiya va Giirciistan, 2009) daxil olmagqla bir sira fardi sikayatlara
baxmigdir.

Avropa Surasinin insan hiiquqglar: sistemi

Avropa Surasl, Avropada insan huquglar, demokratiya va ganunun aliliyinin tesvig edilmasinden
masul olan beynaslxalg qurumdur. Avropa Surasinin asas insan hiiquglari senadi insan Hiiquglari ve
dsas Azadliglarin Mudafissi Konvensiyasidir (AIHM). AIHM 15 protokol ilo tamamlanmisdir, bunlardan
baziloerine sosial htiquq gisminde tohsil hiququ kimi alave huquglar, va digarlari isa onlarin hayata
kecirilmasi mexanizmini islah edir. AIHM Konvensiyanin hiiquglarindan istifade zamani ayri-seckiliyi
gadagan edon bir middea ehtiva edir, 14-cii Madda. AiHM-a 12 sayli Protokol har hansi bir asasla
ayri-seckiliyin imumi gadagan edilmasini 6ziinds camlasdirir, mas. Konvensiyanin 14-ci maddasindaki
mahdudiyyatlari aradan qaldiraraq cinsi, irqi, rangi, dili, dini, siyasi ve ya digar fikri, milli ve ya sosial
mansayi, milli azliq ile birlesmasi, miilkiyyati, dogum ve ya digar status kimi asaslarla. Avropa insan Haglar
Moahkeamasi (AIHM), fardi sexslarin yerli hilqugq miidafie vasitalarinin tiikenmasi kimi prosedur taloblarini
yerina yetirmalori sorti ila, AIHM-daki hiiquglarinin pozuldugunu iddia ederak miiracist eds bilacaklari
bir orqandir. AIHM gender baximdan bitaraf bir vasite olmasina baxmayaraq, AIHM, Konvensiyani
canli bir vasita kimi serh edarak, gadinlara qgarsi zorakiliqg da daxil olmaqgla, gadin hiquglari ilo bagli
yurisprudensiya tasis etmisdir: maisat zorakiligl, cinsi zorakiliq, macburi ginekoloji muayinaler, insan
alveri; reproduktiv hiiquglar: abort etma, sterilizasiya, tibbi yardimla reproduksiya; va cinsi ayri-seckilik:
masgullug, sosial miavinatler, jiri xidmati. AIHM gadinlara qarsi zorakiliq hadisalerinde gadinlarin
adalate baraber sakilde ¢catmasi U¢un bir ne¢a vacib prinsipi miayyan etmisdir ki, bunlardan bazilari bu
talimatin mavafiq hissalarinde Umumilasdiriimis sakilda tagdim edilmisdir. Avropa Sosial Xartiyasi (ASC)
igtisadi ve sosial hiiquglar sahasinds AIHM-in terafdasidir. Xartiya, manzil, sshiyys, tahsil, is, hiiquaqi
vo sosial miudafie va cinsi daxil olmaqgla har hansi bir sababdan ayri-seckilik edilmadan insanlarin
harakat etmasi sahalarinda hiiquglardan istifade etmayi tamin edir. Xartiya yeni hiiquqglari shats etmak
magsadile 1996-ci ilde yenidan islanmis, ve onlardan bazilari gadinlar tGg¢ln xUsusi ahamiyyat kasb
etmisdir (masalan, is yerinda cinsi gqisnamadan qorunma hlququ va ailo masuliyyatlari olan isgilarin
barabar imkanlar ve barabar munasibat hiququ). Eyni zamanda, ayri-seckiliys yol verilmamasi prinsipini
glclandirmak ve orijinal mugavilede gosterilon bltin sahslarde gender barabarliyinin gorunmasini
yaxsilasdirmaq Ugun Xartiyaya dayisiklik edilmisdir. Avropa Sosial Huquglar Komitasi (ECSR), uzv
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dovlatlerin Xartiyaya na deracads riayat etdiyini iki tamamlayici mexanizm vasitasilo monitoring edir:
bir hesabat sistemi va kollektiv sikayat proseduru vasitesila. Digar iki Avropa Surasi konvensiyasi,
gadinlara garsi zorakilig mévzusuna toxunur. insan Alverina Qarsi Faaliyyat Konvensiyasi, cinsi, amak
va ya digar istismar maqgsadi ilo gadin, kisi ve usaq alverinin garsisinin alinmasini va onlarla mabarizani,
eloeca do qurbanlarin gorunmasi va insan alvercilarinin muhakima olunmasini shate edan genis tatbiq
dairesine malikdir. Buraya ayri-seckiliya yol verilmamasi barade middaa va istirakcl dovlstlerin gender
barabarliyini tosviq etmasi ve Konvensiyanin hayata keciriimasina dair tadbirlarin hazirlanmasinda,
hayata keciriimasinda ve giymatlandiriimasinda gender yanasmasindan istifade edilmasi 6hdaliklori
daxildir (Madda 3). MduUstoqil bir monitoring mexanizmi dovlatlerin konvensiyanin muddaalarini
tacriibada neca tatbiq etdiyini giymatlondirir. Bu monitoring mexanizmi iki siitundan ibaratdir: insan
Alverine Qarsi Faaliyyat Uzro Mustaqil Miutaxassislar Qrupu (GRETA) va Toraflor Gzro Komita. Qadina
gars! Zorakiligin ve Maisat Zorakiliginin garsisinin alinmasi ve onunla Miibarize Konvensiyasi (istanbul
Konvensiyasi) insan hlquglari, gender barabarliyi ve cinayat ganunlarina toxunan genis vo ahatali
bir miqaviladir. istanbul Konvensiyasi, istirakci dévlstlorin qadinlara qarsi zorakiligl tosirli bir sokilde
aradan qaldirmaq maqsadile tetbiq etmaleri tGcln taleb olunan minimum standartlari muayyanlasdirir.
istanbul Konvensiyasi, Konvensiyanin tetbigini giymatlondirmak ve yaxsilasdirmagq ticin iki stitunlu bir
monitoring mexanizmina malikdir: Qadinlara qarsi Zorakiliq ve Maisat Zorakili§ina Qarsi Mubarizs Uzra
Mustaqil Ekspertlar Qrupu (GREVIO) ve Taraflar lizre Komite.

Avropa Insan Hiiquglar1 Mashkomasinin Secilmis Mahkoma
Islarina (Tacriibalarina) iimumi baxis

Avropa insan Haglar Msahkemasi, gadinlarin hiiqugi baximdan gorunmasi ve onlarin mudafie
vasitelarindaki manealarini nimayis etdiron ve gadinlarin adalste catma sahasindaki standartlari
formalasdiran ¢ox sayda gararlar gabul etmisdir. 9sas gararlar, xisusile gadinlara garsi zorakiliq, gender
barabarliyi vo mahkema gender stereotiplosmasi ilo alagali islarda verilmisdir. MUvafiq islerin tam
ahatali olmayan bir icmalini teqdim etdikden sonra, bu bdlma, bu prinsip ve standartlarin hazirlandigl
tematik sahalarle alagali mlzakire olunan gadinlarin adalet mihakimasina cixis imkanlari G¢lin asas
prinsiplar ve standartlar strafinda teskil ediimisdir. Avropa insan Hiiquglari Mahksmasinin bu prinsipleri
vo standartlar destaklayon asas goararlarindan burada har biri G¢ln ¢ixarislar taqdim edilir.

Qadinlara qarsi zorakilig. AIHM, ham dévlst qurumlari, hem da fordi sexsler tarafinden gadinlara qarsi
edilan ¢cox sayda zorakiliq hadisasini arasdirmisdir. Bu hallar asagidakilara aiddir:®

— Hebsda pis raftar edilma: Juhnke / Turkiys (2003)

— Polis zorakihgr: Aydin Turkiyaye qarsi (1997); Y.F. Turkiyaya qarsi (2003); Maslova ve Nalbandov
Rusiyaya garsi (2008); Yazgil Yilmaz Turkiyaya qarsi (2011); B.S. ispaniyaya qarsi (2012); izci /
Turkiye (2013); Afet Slireyya Eren / Turkiyoe (2015); Dilek Aslan / Turkiysa (2015)

— Zorlama ve cinsi tacavuz: X ve Y Hollandiyaya qarsi (1985); Aydin / Turkiya (1997); M.C.
Bolgaristana qarsi (2003); Maslova ve Nalbandov Rusiyaya garsi (2008); P.M. Bolqaristana qarsi
(2012); 1.G / Moldova Respublikasi (2012); M. ve Digarlari italiya ve Bolqaristana garsi (2012); P.
ve S. Polsaya qarsi (2012); D.J. Xorvatiyaya qarsi (2013); O’Keeffe irlandiyaya qarsi (2014); W. /
Sloveniya (2014); M.A. Sloveniyaya qarsi ve N.D. Sloveniyaya garsi (2015); S.Z. Bolgaristana qarsi
(2015); I.P. Moldova Respublikasi (2015); Y. Sloveniyaya qarsi (2015); B.V. Belcgikaya qarsi (2017);
M.G.C - Ruminiyaya garsi (2016).

— Qadinlara qarsi maisat zorakiligl: Kontrova / Slovakiya (2007); Branko Tomasi¢ ve digarlari
Xorvatiyaya garsi (2009); Opuz / Turkiys (2009); A-Xorvatiyaya qarsi (2010); Haiduova - Slovakiya
(2010); Kalucza / Macaristan (2012); Eremia va Digarlari - Moldova Respublikasi (2013); Mudric
Moldova Respublikasina garsi (2013); B. Moldova Respublikasina garsi (2013); N.A. Moldova
Respublikasina garsi (2013); Valiuliené - Litva (2013); T.M. ve C.M. Moldova Respublikasina
garsi (2014); Durmaz / Tirkiys (2014); Sayie - italiyaya garsi (2014); Civek / Tiirkiys (2016);

9  Press Unit of the European Court of Human Rights. 2017. Factsheet - Violence against Women; and the Factsheet - Domestic Violence, 2017. See also the website of the
Council of Europe dedicated to the Istanbul Convention and Action against Violence against Women and Domestic Violence: http://www.coe.int/en/web/istanbul-convention/
home (particularly the section on the European Court of Human Rights).
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Halime Kilic / Tirkiya (2016); M.G / Tirkiys (2016); Talpis - italiyaya qarsi (2017); Balsan -
Ruminiya (2017).

— Yaxin torafdas ve ya ails lzvii olmayan fardi sexsler terafinden zorakilig: Sandra Jankovic /
Xorvatiya (2009); Ebcin / Turkiya (2011).

— Qadin cinsiyyat organinin kasilmasindan gorxaraq qovulma halinda pis reftar edilma riski: Collins
ve Akaziebie - isvec (2008, isin gabul edilon olmasi lizre gorar); Izevbekhai / irlandiya (2011, isin
gabul edilan olmasi tzra gorar); Omeredo / Avstriya (2011, isin gabul edilon olmasi Gzra garar),
Sow - Belgika (2016); Bangura - Belgika / 2016 (siyahidan ¢ixarilma garari) Namus namina
edilon cinayatlor: A.A. ve digarleri isveca garsi (2012); R.D. Fransaya qarsi (2016) sosial tacrid
etma N. isveca qarsi (2010); WH. isveca qars! (2015, Boyiik Palata); R.H. isveca garsi (2015). o
insan alveri L.R. v. Birlagmis Kralliq (2011, siyahidan ¢ixarilma garari); R.D. Fransaya qgarsi (2011,
isin gabul edilan olmasi garari); F.A. Birlesmis Kralliga garsi (2013, isin gabul edilan olmasi lzra
garar); 0.G.0. Birlasmis Kralliga qarsi (2014, siyahidan ¢ixariima garari).

— Insan alveri: Rantsev / Kipr va Rusiya (2010); L.E. Yunanistana garsi (2016).

Avropa insan Haglari Mahkemasi bir sira asas qerarlarda gadinlar tciin adalete barabar cixis
imkanlarinin tomalini qoyan vacib prinsipleri formalasdirmisdir vo ya dastaklomisdir. Qadinlarin
insan huquglarinin pozuntulari, dévlet qurumlarn tarefinden téradilon kisilorin insan haglarinin
pozuntularinin aksina olaraq, fordi saxslar tarafindan toradilir. Bu baximdan, Mahkems, fardi saxslor
torafindan toéradilon gadinlara garsi zorakilig formalarinin Konvensiya ile gorunan xdsusi huquglarin
pozuldugunu gabul edarak gadinlarin adalat mihakimasina ¢ixis imkanlarini ahamiyyatli derecada
artirmisdir. (en asasl, yasamaq hlququ va isganca va geyri-insani ve algaldici raftarin qadagan
edilmasi). Bundan alave, AIHM-nin mehkema praktikasi hilqugu Mahkamanin inkisaf etmakda olan
pozitiv 6hdaliklar doktrinasina verdiyi ashoamiyyati - tocavlzkarin fardi soxs ve ya dévlet mamuru
olmasindan asili olmayaraq tatbig olunan doktrinani gdstarir. Avropa insan Haqqlari Mehkemasinds
baxilan bir neca baslica mahkama islari, Mehkamanin gadinlara garsi zorakiligl ve onun 6zinamaxsus
formalarini basa dismasi ve ddvlatlarin bu sahadaki 6hdaliklarini nazerden kegirmasinda ahamiyyatli
irsliloyis gdstarmisdir. indiyadek AIHM-nin mahkema praktikasi, cinsi zorakiligin cazalandiriimasi
Uclin mUsbat bir doviet dhdaliyini bayan etmisdir (MC / Bolgaristan (2003)), maisat zorakiligl (Opuz
/ Turkiya (2009), sexse gasdan badan xasarsti yetirmak (Sandra Jankovic / Xorvatiya (2009)) ve
insan alveri (Rantsev / Kipr ve Rusiya) (2010)). Mashur bir is kimi, Opuz-Turkiyaya qarsi (2009) isinda
Mahkama, arizaci Nahide Opuz va arizacinin ari terafindan 6ldurilan anasinin maruz galdigl maisat
zorakiliginin “gender asasli zorakiliq olaraq gabul edila bilacayini teshit etmisdir ki, bu da gadinlara
qars! ayriseckilik formasidir .2 Mahkema qeyd etmisdir ki: “[...] isle bagh iddia edilen ayri-seckilik
0zllylinda ganunvericiliya asaslanmir, aksina, gadinlar maisat zorakiligini bildirdiklari zaman yerli
hakimiyyat organlarinin, gadinlara polis bélmalarinda neca davranildigl kimi, Gmumi minasibatinden
vo qurbanlara effektiv mudafionin tomin edilmasinde mahkemanin passivliyinden gaynaglanir.”
(madds 192) Mahkama daha sonra qgarar verdi: “Turkiyada biloreakden olmasa da, asasan qadinlara
tasir etsa da, ayri-seckiliya asaslanan va Umumi mahkama passivliyinin olmasi barads 6z ¢ixardig|
naticoni nazere alaraq, Maehkama hesab edir ki, arizaci va onun anasinin maruz qaldigl zorakiliq
gadinlara qarsi ayri-seckilik formasi olan gender asasli zorakiliq olaraq gabul edile bilor. Hokumat
torafindon son illorde aparilan islahatlara baxmayaraq, mahkema sisteminin Umumiyyatle cavab
vermamasi vo tocavlzkarlarin caezasiz qalmasi, hazirki isde askarlandigl kimi, maisat zorakiligina
garsl muvafiq tadbirler gormak Ugun yetarli 6hdaliyin olmadigini gostermisdir [...].” (paraqgraf 200)

Ayri-seckiliya yol verilmamasi prinsipi

Konvensiyanin adalat muhakimasinae ¢catma imkanlari ve heg bir ayri-seckilik edilmadan mahkama
vasitalorinin alds edilmasinda ayri-seckiliyin olmamasini shats edan asas prinsipdir. Opuz-Turkiyaya
garsl isindan sonra ¢ixan moaisat zorakiligl hadisalari ilo bagl bir sira gararlarda ayri-seckiliysa yol
verilmamasi prinsipi destaklonmisdir. Eremia va Digarlari / Moldova Respublikasina qgarsi / 2013-cu
ilde Mahkama garar vermisdir: “[...] salahiyyatli orqanlarin harakatlori, birinci muraciet edan saxso

10 ECtHR, Opuz v. Turkey, Application No. 33401/02, judgment of 9 June 2009, para. 200.
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garsi zorakiligla alagali sada bir ugursuzlug ve ya gecikma deyildir, aksina belo zorakiliga dafalarlo
doézumlulik gostermaya (g6z yummaga) barabardir ve bir gadin olaraq ilk muracist edan saxsa garsi
ayri-seckilik munasibatini aks etdirir. Birlosmis Millatlor Toskilatinin gadinlara qarsi zorakilig, onun
sobablari ve naticalari barada XUsusi maruzagisinin askarladigl uygunsuzluglar (yuxaridaki 37-ci
banda bax) yalniz bele bir taassurati dastoklamis olur ki, salahiyyatli qurumlar, Moldovadaki maisat
zorakiligl probleminin ciddiliyini ve daracasini va onun gadinlara ayri-seckilik tasirini tam sakilda
giymatlandirmirlar.” (madde 89) Eyni yanasma Mudric-Moldova Respublikasina garsi isinda (2013);
B. / Moldova Respublikasina qarsi (2013); vo N.A. Moldova Respublikasl garsi (2013) islerinde
totbiq edilmisdir. AIHM bu giine gadar zorlama hadisasinda banzer bir garara galmeamisdir, bu da
cinsi zorakiligin cinse esaslanan ayri-seckilik masaloasi kimi ifade edilmasinin AIHM-nin mahkama
praktikasinda olmadigl anlamina galir. Bununla birlikda, bu masala bu istigamatda inkisaf eda bilar,
clinki Mahkama, gadina garsi zorakiligin gadinlara garsi ayrisecKkiliyin bir névi oldugunu gabul edan
istanbul Konvensiyasini getdikce daha cox nezars almagdadir (Madds 3).

Miisbat tadbirlar

Vacib masals olaraq, gadinlara qarsi zorakiliga dair mehkema hékm ile, MC-Bolgaristan (2003) va
Opuz-Tiirkiyays garsi (2009) kimi miihiim isler vasitesilo Avropa insan Hiiquglari Mehksemasi, belo
bir prinsip inkisaf etdirdi ki, dovlatloer insan huquglari pozuntularinin garsisini almagq magqgsadila
tadbirlar gérmalidirloer. Bu prinsip muayyan etdi ki, bu harakatlarin dévlat terefinden va ya fordi soxslor
torafindon téradilmasindan asili olmayaraq, dévlat onlarin istintagini aparmaq, muhakima etmak vo
cozalandirmaq 6hdsliyine malikdir. Bu anlayis lazimi say gostorma prinsipinin hazirlanmasina gatirib
cixardl. Bu prinsip ilk olaraq X va Y isinda ifada edilmisdir ki, buna asasan do Mahkama gat etmisdir
Ki, pozitiv 6hdaliklar yalniz dévlatlerin hiquglar pozmaqgdan ¢akinmasini taleb etmir, ham da saxslarin
hiquglarinin digar fardi sexslor tarafindan pozulmamasini temin etmak t¢clin tasabbUskarliq (faal olma)
vazifasini da tapsiriq kimi garsiya qoya biler (band 23). MC Bolgaristana qarsi isinde Mahkama tasbit
etmisdir ki, 3-ci maddaya va 8-ci maddaya uygun olaraq hiquglarin gorunmasina dair 6hdaliklar
rosmi arasdirmalar aparmaqg ve zorlamanin effektiv sekilde cezalandiriimasi ile bagl veazifslori
sartlandirir (madde 149-53). Maslova-Rusiyaya qarsi (2009) isinds, Mahkama qgat etdi ki, “Zorlamanin
acigca alcaldici xarakteri bu kontekstda doévlatin prosedur 6hdaliyini xtsusi vurgulayir” (bend 91).
Mahkama davam edarak garar verdi ki: Effektiv resmi istintag glinahkarlarin muayyanlasdiriimasina
vo cazalandirilmasina gatirib cixarmalidir ... Mahkamanin, mahkema hiququ ile muayyan edilmis
effektivlik Uzra minimum standartlar istintaqin mustaqil, garazsiz olmasi va ictimai nazarete maruz
galmasina dair taleblari do ehtiva edir, ve eyni zamanda salahiyyatli orqanlar nimunavi say géstarma
vo operativlikla harokat etmalidirlor tolabini ehats edir. (para. 91) Bu amillar zorlama Uzra ganunlarin
icrasindan masul olan polis ve prokurorlarin isine ahamiyyatli bir problem yaradir va onlarin vasitasilo
bu sikayatlorin aksariyyati cinayat adalat sistemindon kenarlasdirilir (bax, masalan, Kelly 2002; Kelly
vo digarlari 2005).11 Bu musbat vazifalarin taninmasi, tecavizkarlarin masuliyyate calb edilmasi G¢ln
cari saylarin ikigat artirlmasina ehtiyac oldugunu da géstarir. Mehkama hamginin garar vermisdir ki,
gadinlara qarsi coxsayli maisat zorakiligl hadisalarinda da, milli selahiyyatli qurumlarin bels zorakiligin
garsisini almaq ucln goruyucu tadbirlor gormak Ugln pozitiv 6hdaliklari vardir, bela ki, salahiyyatli
qurumlar “bilirdiler ki va ya bilmali idilar ki” Kontrova / Slovakiya (31 May 2007) ve Hajduova /
Slovakiya (30 Noyabr 2010) islerinda bir saxsin hayati ve ya saglamligl Ggln “real vo birbasa risk”
movcud olmusdur. Potensial tocavizkar tarafinden tahdid hals fiziki zorakilig kimi reallasmadiqda
belsa salahiyyatli qurumlar mudaxile etmali idi (Hacduova). Selahiyyatli qurumlar, bazan hatta qurbanin
ifade olunan istaklarina (iradasina) garsi, vezifo salahiyyatindan istifade edarak tadbir gora bilarlor
(Hajduova). Bazi hallarda miveqgati tacili miuhafize tadbirlaeri alina biler (Bevacqua ve S. Bolqaristana
garsi, 12 lyun 2008).

11 Patricia Londono. 2010. Chapter 7. Defining Rape under the European Convention on Human Rights. Torture, consent and equality in McGlynn, Clare, and Vanessa E. Munro,
eds. Rethinking rape law: International and comparative perspectives. Routledge.
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Moahkama vasitalarindan istifads imkani

Moahkama vasitalari alcatan ve effektiv olmalidir. Airey-irlandiyaya qarsi is (1979) gostardi ki, mehkema
vasitelari maisat zorakilig§ina maruz qalan bir qurbanin, digarlari ile yanasi, bosanma va ya ayriliq
mUhakimasi yolu ila zoraki vaziyyatdan xilas olmasina imkan vera bilar ki, bu da hassas vaziyyatds olan
gurbana yalniz nazari ve ya xayali qorunma deyil - praktiki midafiays zamanat vermak U¢lin al¢catan
vo effektiv olacaqdir. Mahkema imkanlarindan bele effektiv yararlanma (giris), zaman-zaman, isin
murakkabliyi, zararcakmisin mahkamsa prosesi ila tanis olmamasi sababindan, eyni zamanda ham da
gurbanin emosional baximdan isde istirak etdiyina gore 6z isini tamsil etmak gabiliyyatinin zaiflomasi
ndqteyi nazarden zararcakmisa huquqi yardim gostarilmasini taleb eda bilar. Aydin Turkiyaya qarsi
(1996) isinda, hartorafli va tasirli istintag apariimisdir, burada bir dévlet memuru terefinden Kurd
mansali bir ganc Turk gadininin zorlanmasina dair bir isda, Mehkama, hartarafli ve tasirli bir istintaqin
apariimamasi sababiyla bir pozuntu askarlamisdir, bels ki, bu, qurbanin tibbi muayinasinin zorlama
qurbanlari ile is tecrlbasi olmayan hakimlar terafinden apariimasi faktindan aydin olmusdur, vo
ham da dovlat ittihamgisinin apardigl istintagin magsadi arizacginin zorlama qurbani olub olmadigina
diggat yetirmali oldugu halda, arizaginin bakiraliyini itirib-itmadiyini miayyanlesdirmak olmusdur.
MC Bolgaristana qgarsi (2004) isinds, tacavlz edilon 14 yasinda olan bir arizaci, iki kisi terefinden
zorlanmasi barada sikayat etmisdir. Bolgaristan Cinayat Macallasi sikayatin yalniz “qurbani zorla ve ya
hadalayarak cinsialagaye girmays macbur edildiyi taqdirda” tamin edila bilocayini teleb etmisdir (madda
80). Tehdid edilma ve ya zor tatbig edilmasi barada he¢ bir dalil tapiimadigi tcln is dayandiriimisdir.
Mahkama, ham 3-cu, ham da 8-ci maddanin pozuldugunu tasbit etmisdir. Dovlatlor “fordi sexsin fiziki
bUtdvllylnU va saxsi hayatini gorumaqg ve bu baximdan tasirli vasitalari tamin etmaya” borcludur.
Mahkema bir daha bildirmisdir ki, 3-ci maddays asasan 6hdaliklar yalniz dévlat mamurlarina samil
edilmir va “Dovlatler, zorlamani tesirli sekilde cazalandiran cinayat ganununun muddaalarini gabul
etmak vo onlarn effektiv sakilda istintag aparilmasi va mihakima yolu ilo praktikada tatbiq etmak
Ucun Konvensiyanin 3-cU ve 8-ci maddalarina xas olan musbat bir 6hdaliya malikdirlar”. (band 153)

Hoartarafli va effektiv bir istintaq

Aydin Turkiyaya qarsi (1996) isinda, harterafli va tasirli istintaq apariimisdir, burada bir dévlet memuru
torafinden Kird mansali bir ganc Tirk gadininin zorlanmasina aid bir isde, Mahkema, hartarafli vo
tosirli bir istintagin apariimamasi sababiyle bir pozuntu askarlamisdir, bela ki, bu, qurbanin tibbi
muayinasinin zorlama qurbanlari ile is tacribasi olmayan hakimlar tarafinden apariimasi faktindan
aydin olmusdur, vo ham doa dovlet ittihamcisinin apardigl istintagin maqgsadi arizeginin zorlama
qgurbani olub olmadigina diggst yetirilmali oldugu halda, arizacinin bakiraliyini itirib-itmadiyini
muayyanlasdirmak olmusdur. MC Bolgaristana qarsi (2004) isinds, tecaviz edilon 14 yasinda olan bir
arizaci, iki Kisi tarafindan zorlanmasi barade sikayat etmisdir. Bolgaristan Cinayat Macallesi sikayatin
yalniz “qurbani zorla va ya hadalayarak cinsi alagaya girmaya macbur edildiyi toqdirda” temin ediloe
bilacayini telab etmisdir (madda 80). Tahdid edilma va ya zor tatbiq edilmasi baroede hec¢ bir dalil
tapiimadigi Ggln is dayandiriimisdir. Mehkama, ham 3-cli, hem da 8-ci maddanin pozuldugunu tesbit
etmisdir. Dovlatlor “fardi soxsin fiziki bitdvllylnu va saxsi hayatini gorumaq va bu baximdan tasirli
vasitaloeri tamin etmaya” borcludur. Mehkama bir daha bildirmisdir ki, 3-ci maddays asasan 6hdaliklar
yalniz dovlet mamurlarina samil edilmir vo “Dovlatlar, zorlamani tasirli sekilde cazalandiran cinayat
ganununun muaddeaalarini gabul etmak va onlarl effektiv sakilde istintaq apariimasi ve muhakima
yolu ilo praktikada tatbiq etmak tcln Konvensiyanin 3-cu ve 8-ci maddalarine xas olan musbat bir
Ohdaliya malikdirler”. (band 153)

Odrizacinin saxsi biitovliiyiina hormat

Butln istintag ve mahkama prosesi boyunca arizacginin saxsi butévitiylna hérmat temin edilmalidir.
Qabul edilmsalidir ki, qurban gadinlar, xisusan cinsi zorakiliq hallarinda, cinayat prosesini tez-tez slave
bir travma kimi gabul edirlar. Bu, xisusan zarar¢cakmis gadin 6zinln istayina zidd olaraq tocavuzkarla
birbasa Uzlesmaysa macbur galdigda bels olur. (Y. Sloveniya, 2015).



Modul Il - Maisat zorakiliginin beynalxalq tanzimlanmasi ve hliquqi bazasi

Qadinlara zorakiliq hadissleri (izre Avropa insan Hiquglari Mahksmasinin mahkema praktikasi
vasitesi ilo hazirlanmis standartlar, indi Avropa Surasinin Qadina Siddstin ve Moisat Zorakiliginin
garsisinin alinmasi ve Onunla Mibarize Konvensiyasina (istanbul Konvensiyasi) inteqrasiya edilmisdir
va hiiqugi qiivveya minmisdir. istanbul Konvensiyasi, cinsa asaslanan zorakiliq qurbanlarinin adalst
muhakimasindan istifads imkanlarini asanlasdirmaga yonalmis ¢oxsayll middalari ehtiva edir, xisusan
da istirakel dovlstlerden asagidaki masalalari talab edir:

— adekvat hiiqugi malumat vermak (Madds 19)

— hesabat vermayi tasviq etmak (Madda 27)

—  zarargakmislara lazimi mulki mudafie vasitalarini (madda 29) ve tezminati temin etmak (madda 30)

— gadinlara garsi genis miqyash zorakiliq formalarini cinayat hesab etmak (kriminillasdirmaq) ve ya
basqa bir sakilds cazalandirmaq (Maddas 33-40)

— istintagin va mahkama icraatinin asassiz toxiro salinmadan apariimasini teamin etmok (madda
49) va zarargakmis saxs sikayatdan imtina etse da prokurorlar prosesi baslaya ve davam etdira
bilaerler (madda 55)

— qurbanin cinsi tarix¢asi ve davranisi ile alagali subutlarin yalniz mivafiq ve zaruri oldugu hallarda
icaza verilmasini tamin etmak (Madda 54)

— vasitacilik ve barisiq daxil olmagla macburi alternativ mibahisalarin halli proseslarinin ve ya hokm
oxunmasinin (mahkum edilmanin) gadagan olunmasini temin etmak (Madda 48)

— istintaqin ve mahkema icraatinin butiin marhalalarinda qurbanlarin gorunmasini tamin etmak
(Madda 56)

— qurbanlara haqugi yardim va pulsuz htiquqgi yardim almag imkanini tamin etmoak (Madda 57).

Belalikls, istanbul Konvensiyasinin standartlari gadinlarin adalst miihakimasi imkanlarina baraber
¢ixisinin temin edilmasinin asas elementini taskil edir. Yuxarida sadalanan prinsiplar va standartlar
gadinlara qarsi siddets, xUsusan do is vo ailo masalalarinda zorakiliga aid olmayan hallarda tatbiq
olunur ve tatbiq edilmalidir.

Maisat zorakiligina dair milli tenzimleama burada tagqdim edilmalidir.
Buna baxmayaraq, maisat zorakiliginin ganunla cinayat amali olaraq tayin olundugu ve evda / intim

torefdaslarin ganunlarda gosterilon muxtalif siddat formalarina uygun harakatlari ilo alagali oldugu
ganaatine galmak olar. Misal Ugun:

Maisat Zorakihiginin — Hazirki sr-arvad
sartlondirdiyi miinasibatlor — Kecmis or-arvad
9sasnama: — Birlikde Usagqlari olan Valideynlor

— Qan goumlugu va ya Evlilikle alagali yetkin sexslor
Torafdaslar arasindaki — Hal-hazirda ve ya 9vvaller Birlikde yasamis Eyni va ya
miinasibatlor Fargli Cinslardan olan Saxslar

- Eyni Cinsdan olan intim Partnyorlar
- intim Partnyor Miinasibatlari
- Bioloji ve ya Qanuni Valideyn-Ovlad Minasibatlari

Davranis — Fiziki zarar vermo, Badana xasarat yetirma

— Tecavuz hicumu

— Haran yaxinlasan Fiziki Zarar verma gorxusuna sabab
olma, Badana xasarat yetirma ve ya hlicum qorxusu

— Ailenin va ya Evin bir Uzvinun Digeri terafinden Cinsi
Tocavuza maruz gqalmasi

— Toqib etma
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Maisat zorakiligi: dvaraniglar va cinayat ittihami
(Wasinqton qanunlarindan niimuna)

Maisat zorakiliginin
novu

Davranislar (ham cinayat, ham
do qeyri-cinayat amallarinin
niimunalari)

Cinayat ittihamlari / prosedurlari

Fiziki zorakiliglar

Kobud sakilds itelama, tliptirms,
tutma, italema, yumruq vurma,
tapikle vurma, silkeloama, bogma,
zarba endirma, yandirma, silahla
hlicum etma vao ya fiziki cohatdan
mahdudlasdirma, habs etma vo s.

— Hucum

— Bilmadan adam 6ldirma va ya
gotle yetirma

— Ehtiyatsiz sakilda tehlikaya
atma

— Ates aca-asa naqliyyat
vasitesini sirma

— 9lgadan imtina etdirmak tgun
cinayeat xarakterli amr verma.
Habs gqoyma, girov, habsa
atma

Cinsi zorakiliglar

Zorla cinsi alage, cinsiyyat
organlarina garsi hucumlar,
usaglarin ve ya basqalarinin
garsisinda cinsi alagaya machur
etma, zor totbiq etmoklo seks,
tazyiq altinda cinsi alaga, arzu
edilmayan cinsi toxunma,
sutenyorlug etma (fahisaliyi toskil
etmakla golir alda etma) va s.

— Zorlama

-  Birusagin zorlanmasi

— Nalayiq Azadlglar

—  Zorlamagq niyyati ilo hicum
etmo

Psixoloji zorakiliglar

Qurban ve ya basqalarina qarsi
zorakihq tohdidleri, intihar
tahdidlari va ya harakatleri,
Ucuncl saxslare (taraflors) yalan
malumatlarin verilmasi (CPS, INS,
isagoturanlar), usagi zorla qoparib
aparma, qurbani qorxutmagq ugin
ehtiyatsiz sakilda slirms, tacrid
etma, dindirma (sorgu-sual etma),
nazarat etmo, sifahi ifadalorla
hlcumlar, qurbani algaltma, goz
goyma (musahida etma), intim
sokilleri yayma vo s.

—  Macbur etma

— Telefonla qisnama

—  Qayyumlug mudaxilesi

— Cinayat xarakterli zarar vurma

— Qisnama

—  Kiber tagib etma

— Qanunsuz habs etma

—  Tahlukali sakilda sirma

- Msahkama qgerarlarinin
pozulmasi

- Intim sakillarin yanlis sakilds
paylanmasi

omlaka / Ev
heyvanlarina qarsi
hGcumlar

Qurbani idars etmak tgun
amlaka garsi hucumlar, divarlara
zarba endirma, asyalari mahv
etma, amlaki kimasa vermak
(bolisdurmak), amlaka od vurma,
ev heyvanlarina aziyyat vermak /
zorakilig etmak vo s.

— Heyvanlara gaddarlq etma

— Pis niyyatlo fasad toretmao

- Ogurluqg

— Cinayat xarakterli yandirma va
ya ehtiyatsizhigdan yandirma

—  Sindirib daxil olmagla ogurlug
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Qurbana Nazarat Qurbana hiicum zamani usaga — Usaga tacaviz etma
etmok Gc¢ln xasarat yetirma, usaga fiziki — Adam gacirma
Usaglardan istifade Vo ya cinsi tacavlz, zorakiligla —  Qayyumlug mudaxilasi
etma tahdid etms, adam gagirma, girov — Cinayat xarakterli pis

gotlirmse, usagi gizlatms, zorakiliga davranma

usaglarin sahid olmasi va s. —  Zorakilg etmakla dldirma
igtisadi Macbur Ailoe resurslarina nazarot: - Ogurluqg
etma pul, nagliyyat vasiteleri, — Daladuzluqg

saglamliq, telefon, pensiya / — Manimsama

investisiya fondlari, qurbanlarin

yoxsullasdiriimasi tglin uzun

mahkama ¢akismaleri va s.

istifada olunmus mahkama-hiiquq niimunalerinin xiilase siyahisi:
Avropa insan Hiiquglar Mahkemasi

e Konstantin Markin / Rusiya (2012), Miraciat Nomrasi 30078/06, 22 Mart 2012-ci il tarixli Boylk
Palata garari » Halime Kili¢ / Turkiyaya qarsi (2016), MUraciat Nomrasi 63034/11, 28 iyun 2016-ci il
tarixli gorar ¢ M.C. Bolqaristana garsi (2003), MUraciet Nomrasi 39272/98, 4 Mart 2004-cu il tarixli
garar e Y. Sloveniyaya garsi (2015), Muraciet Némrasi 41107/10, 28 May 2015-ci il tarixli gorar ¢ Airey
/ Irlandiya (1979), Miiraciat Némrasi. 6289/73, 9 oktyabr 1979-cu il tarixli gorar ¢ A.-ya garsi Xorvatiya
(2010), Muracist Nomrasi. 55164/08, 14 oktyabr 2010-cu il tarixli gerar ¢ Branko Tomasi¢ ve digerlari
Xorvatiyaya qarsi (2009), Muraciet Nomrasi. 46598/06, 15 yanvar 2009-cu il tarixli gorar. * Bevacqua
vo S / Bolgaristana qarsi (2008), Miiraciet Némrasi. 71127/01, 12 iyun 2008-ci il tarixli gorar. * Stec
vo digorlari Boyuk Britaniyaya garsi (2006), Muracisatlarin Nomraleari. 65731/01 ve 65900/01, 12 Aprel
2006-ci il tarixli Boyuk Palata gerar ¢ Opuz / Turkiya (2009), Miraciat Nomrasi. 33401/02, 9 iyun
2009-cu il tarixli garar * Durmaz / Turkiys (2014), Muracist No. 3621/07, 13 fevral 2015-ci il tarixli
gerar ¢ E.B. Fransaya qarsi (2008), Muraciat Nomrasi. 43546/0, 22 yanvar 2008-ci il tarixli gerar.

Avropa Sosial Hiiquglar Komitasi

e Avropanin Qadinlari Universitetinin 15 dovlat terafine qgarsi qaldirdigl 124/2016 - 139/2016 sayli
kollektiv sikayatlar: 24 Avqust 2016-ci il tarixinde Avropa Sosial Hiquglar Komitasinin Katibliyi tarafinden
geydiyyatdan kecmis sikayatlor, dovlatlerin, Avropa Sosial Xartiyasinin 1, 483 va 20-ci maddalarini
pozaraq ve E maddasi ilo alagali olan barabar, oxsar ve ya mugayise edils bilen islera goére gadinlara va
Kisilora barabar 6danis prinsipine amal etmamalarini iddia edirlor.

Qadinlara Qarsi Ayri-seckiliyin Aradan Qaldiriimasi lizro Komita

e R.K.B. Tlrkiyays garsi (2012), CEDAW Malumat Nomrasi 28/2010 ¢ Isatou Jallow / Bolgaristan (2012),
CEDAW Moalumat Nomrasi 32/2011 Angela Gonzalez Carrefio - Ispaniya (2014), CEDAW Malumat
Noémrasi 47/2012 » Svetlana Medvedeva / Rusiyaya garsi (2016),

CEDAW Malumat Nomrasi 60/2013 ¢ Anna Belousova / Qazaxistan (2015), CEDAW Malumat Nomrasi
45/2012 < V.K. Bolgaristana qars! (2011), CEDAW Malumat Nomrasi 20/2008 ¢ Inga Abramova /
Belarusiya (2011), CEDAW Malumat Nomrasi 23/2009, ¢ X and Y / Georgia (2015), CEDAW Malumat
Némrasi 24/2009 Avropa ittifagqinin 9dalat Mehkamasi  Marschall / Land Nordrhein-Westfalen (1997)
e Centrum / Firma Feryn (2008) ¢ S. Coleman / Attridge Law vo Steve Law-ya qarsi (2008) Amerikadaxili
insan Huquglar Mahkemasi « Atala Riffo ve Qizlari Ciliys garsi (2012)



Modul III - Mahkama icraat:

Hakimlarin va prokurorlarin qadinlarin adalat miihakimasina
catmasi imkanlarini tamin etmak ii¢iin rollar1 va vazifalari

Hakimlarin ve prokurorlarin rollari muixtalifdir, lakin har ikisi do 0Ozlarinin xlsusi yurisdiksiyalarinda
ganunun aliliyinin na daracada temin olunduguna cox boyuk tasir gostarirlar. Dévlat qurumlari olaraq
har iki pesa qrupu cemiyysta gadin hlquglarinin pozulmasina yol verilmayacayina dair glcll mesajlar
vera biler va bunlar ganun ¢arcivesinda digar insan haglari pozuntularindan daha az ciddi sekilda
garsilanmayacaglar. Ayri-ayri hakim ve prokurorlarin harakstleri adalat sisteminin Umumi kimliyine
kdmak edir - garazsiz, adalatli va diizgiin olaraq gabul edilse da. Hakimlar va prokurorlar da shamiyyatli
bir nazarat salahiyystine sahibdirlor va polis, sarti azadetma vo probasiya heyatlarina va vakillor do
daxil olmagla diger adliyyo mutexassislarine rehbaerlik etmali vo onlar tecriba (ekspertiza) ilo tamin
etmalidirlar. Qadinlarin adalet mihakimasina barabar sakilde ¢atmasini temin etmak G¢un hakimlar vo
prokurorlar 6z islerina gender baximindan hassas bir yanasma tetbiq etmali ve ganunu barabarliys dair
va beynalxalq insan hlquglari Uzre asas anlayislara uygun sakilde serh etmalarini temin etmalidirlor.
Praktikantlar ganunlarin qadinlara forqli tasirlori kimi masalalearden xebardar olmalidirlar; adalatli
naticani temin etmak Ucln ganun va siyasatde diferensial yanasmadan istifade etmak legitim olduqda,
vo resurslarin geyri-barabar paylanmasinin giiclarin barabarsizliyine neca gatirib cixardigl zaman.139
Prokurorlar ve hakimlar qadinlarin adalat muhakimasine catmaqda qarsilasdiglari manealarin aradan
galdinimasi Gcun faal (tesabblskar) bir yanasma gostarmalidirlar. Masalon, qadinlara garsi zorakiliq
hadisalari ile masgul olan prokurorlar, tecaviizkara garsi tamamile zarar gakmis saxsin ifadasinae bagli
olmayan glclu bir iddia qaldirmalidirlar. Prokuror foal sakilda bir sira diger stibut formalariniarasdirmalidir.
Hakimlar davamli olaraq 6z islerinda gender perspektivini totbiq etmalidirlor, va onlar tasebbuskar va
faal olmagqla, salahiyyat tabeliyinda olan iscilarin (prokurorlug ve ya mahkama organlarinin) gendera
hassas yanasmalar Uzra telim kegmasini vo ya gender Uzra malumatl olan siyasatlari vo talimatlar
hazirlamaq Ug¢un islahatlar prosesinde onlarin istirakini toamin edo bilarlor. 9dalat sistemi patriarxal
gender normalarina qarsi ¢ixmaqda ve camiyyatde gender barabarliyinin dayarini tamin etmakda
halledici rol oynaya bilar. Hakimlar ve prokurorlar adalat sisteminin adalstlilyini ve blitovlliylini gorumaq
vo gender masalasine garazli minasibati aradan qaldirmaq vazifesini daslyirlar. 9dalete gender
baximindan hassas yanasma, ilk baxisda hakimlarin qarezsizlik vazifasi ilo ziddiyyat toskil edir kimi
goruna bilar. Bslinde garazsizlik, gender maslasini gormazdan galon bir yanasma talab etmir.

Mamurlar ii¢iin asas talablar kimi Gender masalasina Hassaslig, Gender masalasini
Gormazdan galmak va Qarazsizlik.

Gender korlugu, gender dl¢iisiiniin nazars alinmasi prosesi olan gender hassasligindan farqli olaragq,
miiayyan bir prosesda gender 6l¢iisiina mahal goymamaq va / va ya onu hall etmamak demakdir.

Hakimlar {i¢iin qarazsizlik vazifasi markazi masuliyyat ve etik 6hdalikdir. Bununla yanasi,
goarazsizliyin vazifasi hakimlarin gender masalasini gormazdan galmasi manasina galmir. 9ksina,
gender - digar kimlik x{isusiyyatlari ils kasisdiyina gora - nazara alinmali ve ona bagli olan manfi
cohatlar miibahisalandirilmalidir. Qarazsizlik gozlarini yummagq deyil, aksina zehnini aciq tutmaq
demakdir.

“[Hakimlarin] haqiqi deracads mithakima etmasini, [onlarin] fardi 6ziinamaxsusluqlar: ve iistiinliik
verdiklari masalalardan konara ¢ixmasini miimkiin edan sey, forqli diisiincslari nazars alaraq,
“zehnin genislandirilmis baxisina” nail olmagq qabiliyyatidir.”
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Bundan alava, mahkamaler ve tribunallar qarsisinda bearabarlik ve adalatli mihakima huququ iki
baximdan qarazsizliyi telab edir. Birincisi, “hakimlar 6z qoerarlarinin sexsi garez ve ya 6n yargidan
(6ncaden formalasmis fikirden) tesirlenmasina icaze vermamali, 6zloeri garsisinda duran konkret isla
bagll avvelcadan formalasmis fikirlare sahib olmamali ve teraflerdan birinin manafelarini, uygun
olmayan sakilda, digarinin ziyanina tasviq edan terzds tadbirlor gormemalidirlar. [va] ikincisi, mehkama
de saglam disuncali bir misahidaciye qarazsiz goérinmalidir. Stereotiplar qerazli bir formadir ve
praktikantlarin (qanunu tatbiq eden saxslarin) disuncalarini hagigate baglayir. Kanada Ali Mehkemasinin
adalat baxisinin ifade etdiyi kimi: Miflar va stereotiplar garazin bir formasidir, clinki ayri-ayri hakimlarin
konkret bir isdaki faktlari aciq disuncali sekilde giymatlondirma qgabiliyyatine xalal getirir. ©slinde mif
va stereotiplare asaslanan mihakima zehni acgiq sakilde tutmaqgla tamamila ziddiyet taskil edir, clnki
mif v stereotiplar hagigatdan daha cox irrasional meylli mulahize ve Umumilesdirmaya asaslanir. Onlar
zehni ham hagigate, ham da gercakliys baglayirlar ... Stereotipli yanasma mahkama prosesinin muxtalif
marhalalarina nlfuz edir: istintaq, mahkema va garar marhalaleri. Buna gora, hakimlar, magistratlar
vo arbitrlar adalat sisteminda stereotiplari totbiq edan, davam etdiran va guclandiran tok subyektlor
deyiller. Prokurorlar, hiqug-muUhafize organlarinin iscilori va digar subyektlor stereotiplorin istintaq,
mahkema prosesi vo naticade gorara tosir gostarmasina imkan vera bilarlor. Prokurorlar ve hakimlor
adalat sisteminde meydana cixan stereotiplori muayyan etmali, etiraz etmali vae sdkmalidirler. Bu, hakim
va prokurorlarin yalniz ayri-seckilik davranisi géstarmemasi va ya 6zlerini cinsi stereotiplasdirmaya
aylrmamasl demak deyil, onlar ham de ganunun tatbiq edilmasinde gendere hassas yanasmalari
gabul etmali ve ganunlarda mévcud olan va ya taraflordan har hansi birinin nUmayis etditdiyi mif vo
stereotiplora garsi cixmalidirlar. Mashur ehtiyath mahkemalar bels, adalatin hayata kegirilmasini tamin
etmak Ugln butin huqugslinaslarin mif ve stereotiplardan kenara ¢ixmasinin vacib oldugunu gabul
etmaya baslayirlar ... [Miflarin] legv edilmasi mif ve stereotipleri tanimaga qabil olmagdan daha cox
sey ifada edir. S6hbat har bir madaniyystda yayllmis mif va stereotiplorin ideoloji va madani asaslarini
numayis etdirmak va bu uydurmalari Umumi madaniyyatimizi sarh edan soxslarin va xtisusan da onlarin
guclondiriimasina téhfa veran vazifa sahiblarinin distincasindan ¢ixarmaqdan gedir”.

Hiiquqi status

HUqugqi status (locus standi) kimin ganuni telablar irali stra bilacayinin va ya bir saxsin va ya saxslarin
mahkamays iddia qaldirmaqg gabiliyyatinin miayyanlasdiriimasini nazards tutur. Hiquqi status bela
bir talebe asaslanir ki, iddiacinin (htquglari vo ya qanunla qorunan maraglar)) pozulmusdur va ya
pozulmaga davam edacakdir va zararin avazi 6danile bilar. Hiiqugi status konsepsiyasi gadinlarin adalat
muhakimasina cixisl ile bir neca vacib sahada kasisir: cinayat prosesinds qurbanlarin hliquglari; bir isde
marag| olan vetandas camiyyati taskilatlarinin mehkemsa prosesinds istirak etma gabiliyyati; ve cinsa
vo ya gendera gora ayriseckilik hallarinda kollektiv hiiqug mudafis vasitalerinin va ya ictimai maraq
tadbirlerinin hazirlanmasi. Cinayat islarinda ve konkret olaraq gadinlara garsi zorakiligla bagli islerda,
gurbanlar cinayat teqibi l¢ciin mehkamadae sahid gisminda istirak edirlor. Nozara almaq lazimdir ki, gender
asasli zorakiligin va xtisusan da maisat zorakiliginin xUsusi dinamikasi, qurbanin cinayatkari tanimagla
yanas! onunla yaxin mlnasibat yasamis olmasi demakdir. Bu mlnasibat sebabindan, qurbana garsi
tokrarlanan ve artan zorakilq, intigam alinmasi ve tehdidlar kimi risklor yuksakdir. Belalikla, qurbanlarin
bitin mahkama prosesi boyunca adliyys sistemi terafinden qorunmasi vacibdir. Bununla yanasi, bir
cox adliyye sisteminde musahide olunan ugursuzluglardan biri ds, cinayat prosesinin rosmi taroflori
olmadiglari t¢ln gender asasli zorakiliq qurbanlarina daestayin olmamasidir.

YAXSITOCRUBO:

Al-da qurbanlarin hiiquglarinin giiclandirilmasi ve cinayat prosesinda qurbanlara dastayin

va onlarin qorunmasinin yaxsilasdirilmasi igiin saylar gostarilmisdir. Cinayat qurbanlarinin
hiiquglari, dastak gostarilmasi va gorunmast ils bagli minimum standartlari miisyyanlasdiran Al
Direktivi 2012/29 / Al (2012), har Al 6lkasinda cinayst prosesinds onlarin rasmi rollari ils birlikda
qurbanlara verilan bir ne¢a hiiquglari 6ziinds comlasdirir. Al Direktivi, digarlari ils birlikda,
zorakiliq qurbani olan qadinlara aid olan asagidaki hiiquqglari da shats edir: dinlanilmak ve
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stibutlar1 tamin etmak; taqib etmamak gararini yenidan nazardsn kec¢irmak (xiisusils prokurorlarin
ittihamlar: geri gotiirmak va ya icraata xitam vermak qgararlari); is tizrs irslilayis barads malumat
almagq (yekun garar, miiveqqgati habsda saxlanilma masalalari va azadlifa buraxilma vs ya habsdan
ga¢ma hagqinda malumatlar moaisat zorakilig1 hadisalsrinds xiisusils vacibdir). Direktivin hayata
kecirilmasina dair talimatlar prokurorlarin ve hakimlarin qurbanlara onlarin hiiquqglari baradas
malumat vermak macburiyystinds olduglarini agiq sakilds gostarir. Al {izvii olmayan 6lkalards,
milli ganunlar cinayst qurbanlarina hiiquqlar verir vo bu sababdan adliyys miitaxassislari bu
hiiquglarin qorunmasini tomin etmslidirlar.

Qadinlarin adalat muhitina cixisini yaxsilasdirmag Ugun, “miayyan bir isde maragl olan gruplarin va
votondas comiyyati toskilatlarinin vesatat vermasi vo mahkama prosesinda istirak etmasina icazo
vermak U¢ln” huquqi status gaydalarinin genislondirilmasi tovsiya olunur. Bir sira 6lkalar, gadinlara
destok toskilatlarina, istanbul Konvensiyasinda tévsiys olunan qurbanla bagli praktikaya destok veran
ganuni olmayan nimayandalar olaraq maisat zorakiligl ve cinsi zorakiligina dair mahkama prosesinda
istirak etmaye icaze verir.!? Saciyyavi olaraqg, bele QHT-lar, 6z vakillari olmayan zorakiligdan xilas olan
soxslarin adetan qeyri-rasmi mudafiacisi kimi cixis edirlor. QHT vakillori hlquqi proseslori izah edir,
musteri adindan cinayat mihakima sisteminin muxtalif qurumlari ile alaga qurur va zorakiligdan xilas
olan saxsi mahkemaya gadar vo mahkamada musayist edir. Bu hallarda QHT-larin rasmi statusu yoxdur,
lakin hiiquq sistemi ile zarar¢cakmis arasinda korpu rolunu oynaya biler.

Ai-ds, ayri-seckilik hallarinda QHT-lorin locus standi-ye sahib olub-olmadigl masalasi iki forgli
mazmunda hall edilmisdir: (1) toskilatin ya mahkama prosesinda qurban adindan va ya ona dastak
olaraq istirak etmak hlququna malik olub-olmadigl masalasi ve (2) teskilatin “ayri-seckiliyin
insitusional formalarina meydan oxumagqgla ve potensial fordi iddiacilarin daha cox zeror cokmasi
riskini azaltmagqla, ictimai maraqlar namina muayyan bir qurban olmadan dastak gostarmak va ya
tomsil etmak” ilo bagli iddialar irali siira bilib-bilmemasi masalasi (actio popularis).t® Al élkslarinde
QHT-lera ve hamkarlar ittifaglarina “iddiaci adindan va ya onlara dastak olaraqg mahkama va ya inzibati
icraat aparilmasina” icazas verilir, lakin aksar dlkalor bu toskilatlarin tamsil etdiklori muayyan edilmis
ayri-seckilik qurbaninin olmadigl taqdirds, tezminatla bagli iddia etmalarina icazs vermirlar.. Yalniz iki
Olka (Luksemburq va Lixtensteyn) QHT-larin, islorin ictimai manafeys aid oldugu hallarda, mulki ayri-
seckilik islorinda (coza zarari va ya 6zlari Uglin tezminat saklinds - in nome proprio) hiqug mudafia
vasitelori axtarmasina icaze verir. Ancaq, hatta burada da, cins / gender ayri-seckKiliyi hallarinda bela
muUddaalarin istifada edila bilocayi aydin deyil.

MJHKIM? HUQUQU NUMUNBJSI:

AIHM-d» olan mahkama islari, taskilatlarin 6zlarinin Avropa Konvensiyasinin pozuldugu iddia
edilan har hansi bir qurbanlari olmasalar da, QHT-larin fardi saxslarin adindan iddia irali siirs bilib-
bilmayacayina dair masalani aragsdirmigsdir. iki halda, mahkams, taskilatlarin hiiquqi statusunun
oldugunu, 269 ancagq islarin sartlarinin miistasna oldugunu va Dovlatin himayasins gotiiriillmiis
zehni qlisurlu saxslarin olimlarini shats etdiyini tayin etmisdir. Mahkamanin garari bu kimi
hallarda locus standi miisyyan etmak ii¢iin istifads olunan bir ne¢s meyara asaslanmisdir, bunlar:
qurbanin hassas durumda olmasi; qurbanin sikayst etmasinin qarsisini alan manealar vo ya daxili
hiiquq miidafia vasitalarinin tiikenmasi; pozuntunun ciddi mahiyyati va qanuni talsbin shamiyystli
olmasi; qurbanin effektiv tomsil olunmasini tamin edacak alternativlarin olmamasi; qurban ila
hiiquqi statusuna iddia edan QHT-lar arasindaki alaga; va belas bir vaziyyatds locus standi-ys icaza
veran daxili prosedur (AIHM, Vincent Campeanu / Ruminiya adina Hiiquq Qaynaglar1 Markazi,
Miiraciat No 47848/08, 14 Iyul 2014-cii il tarixli garar)

12 Article 55(2) of the Istanbul Convention requires states parties to ensure that NGOs and domestic violence counsellors have
the possibility to assist and/or support victims during investigations and judicial proceedings
13 European Commission. 2014. European Anti-Discrimination Law Review, Issue 19, November 2014. p. 15
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Az sayda Olkelar vatondas comiyyati toskilatlarina mahkema prosesi baslatmasina icaze versa da,
kollektiv midaxile, ictimai manafe tadbirlari vo strateji mahkama c¢akismalarini tamin etmak Ucun
hlquqi status konsepsiyalarinin genislondirilmasi ayri-seckilik hallarinda adalaet muhitine c¢ixisin
yaxsilasdiriimasinda mithiim addim kimi giymatlondirilir. iddia etmak istayan ve ya miiayyan edilmis
gurban olmadigda (masalan, seksist ve ya ayri-seckiliya asaslanan reklam edilma halinda) QHT-larin
vo barabarlik organlarinin ayri-seckilik Uzra mahkama islari baslatmasina icaze vermak, davamli ayri-
seckilik nimunalarini hall etmak Uc¢ln bir vasitadir. Masalan, is yerinda cinsi qisnamaya maruz galan
gadinlar islerini itirmak ve ya damgalamaqdan narahat olduglari Gcun cox vaxt susurlar. Kollektiv
hiqug mudafie tadbirleri ilo bagli mahkama iddialari kdk salmis ayri-seckilik nimunaleri vo isa
gabul praktikasinda geyri-barabar tesirlora garsi mibahisalondiriimakle ugurla istifade edilmisdir vo
muUhum ganunvericilik dayisikliyine sabab olmusdur. Nehayat, mahkema prosesinda taraf kimi istirak
etmadikda bela, QHT-lar va diger taskilatlar mahkamalers, xlisusan ayri-seckilik vo ya gender asasli
zorakilig iddialari ile bagh ekspert raylarinin veriimasinda mihim rol oynaya bilarlar.

I1kin prosedur masalalori va istintaq

Bu bdlme, faktlara va dalillora asaslanan har hansi bir gorar veriimazdan avval, mahkema prosesinin
baslangic marhalasinda garar gabul etma ila alagadardir. Prokurorlarin ve hakimlarin rolunu gadinlarin
adalat mihakimasina catmasini tamin edacak yaxsi tacribalar baximindan ayrica nazardan kecirmak
faydalidir. Prokurorlar G¢ln bu middat cinayat isinin neca ittiham olunduguna dair gararlarin verildiyi
ve mahkama qararindan avval ilkin prosessual masalalarin neca hall olundugu istintaq marhalasina
uygun galir. Hakimlar Gcin mahkamaysa qadarki middat har zaman bir darin istintaga sabab ola
bilmaz, ancaq sikaysti vo ya iddiani gabul edib-etmamak, muvaqqgati tadbirlor kimi modvzularda
garar verilmasini ahate edir (maisat zorakihgl halinda muhafiza orderini vermak va ya bosanma
hallarinda usagin gayyumlugunun tayin edilmasi kimi). Hakimlar va prokurorlar eyni zamanda butun
ilkin prosessual masalalara gender hassasligl ilo yanasmalidirlar. Prokurorun gender asasl zorakilq,
cinsi gisnama va ya hatta ayri-seckilik (agar milli ganunvericilikle cinayat masuliyyatina calb edilibsa
(kriminallasdirilibsa)) hallarindaki roluna daha yaxindan nazar yetirdikdas, istintaq prosesi, isin cinayat
mUhakima sistemina daxil olub-olmamasi baximindan kritik bir ddnts néqtesidir.

Prokurorlarin istintaq dovriindse unutmamal olduqlarn asas magamlara asagidakilar daxildir:

— Unutmayin ki, fardi qurbanlarin, xisusan da ganc qurbanlarin ve cinsi cinayatloerin qurbanlarinin
prokurorlar da daxil olmagla, kisi hUiqug-muhafize mutaxassislari ilo 6z yasadiglari tacrubalari
barada danismasi cox ¢atin ve hatta travmatik ola biler. Gendera hassas yanasmanin bir hissasi
butin prokurorlarin iclaslar zamani narahatliq alamatlarini tanimagi ve har hansi bir ikinci daracali
zarar gakmayin garsisini almagi dyrenmalarini taleb etsa do, qurbanin onun isina tayin olunmus
prokurorun cinsi ilo bagli Ustlnlik verdiyi secimi sorusmagq da yaxs! bir tacriibs ola bilor. Bazi
qgurbanlar bir gadin prokurorla danismagi va ya bir gadin zabit, aile Uizv{, dost va ya QHT vakilinin
istirakini Gstln tuta biler ve bu sebabdan qurbanin bels Ustlnlik verdiyi cins nimayandasini
tamin etmak Uc¢ln say gostariimalidir.

— Qadinlara garsi siddat, xususile maisat zorakilgl, cinsi zorakiliq ve zorlama hadisalerinin istintaqi
zamani polis ve prokurorlar arasinda six amakdasliq teleb olunur. Prokuror istintagin va dalillarin
toplanmasi prosesinin qanuniliyina nazarst edir va mustantiglarin insan haquglari standartlarina
riayat edib-etmadiklarine nazarat edir. Eyni daracads vacib olan masala kimi prokuror da “ister
polis, istintaql aparan organ, istersa prokurorlarin 6zleri tarafinden olsun, alcatan butin stbutlarin
toplanmasini temin etmalidir.”14 Bu marhaladaki hartarafli istintag mahkemada tok subut formasi
kimi zarargakmis saxsin / sahidin ifadasine olan etibari azaldir va ugurlu mihakima olunma
ehtimalini artinr.

14 Isatou Jallow v. Bulgaria, Communication No. 32/2011, UN Doc. CEDAW/C/52/D/32/2011 (2012), para. 8.6 (CEDAW); Case of Gonzalez et al. (‘Cotton Field’) v. Mexico,
Judgment of 16 November 2009 (Preliminary Objection, Merits, Reparations, and Costs), paras. 400-401 (Inter-American Court of Human Rights).
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Prokurorlar, polisin ise munasibatlarinin, miflar vo ya genderlo bagl stereotiplarin istintaga tesir
gostormasi vo subut toplanmasina glizaste getmamasi masalasinda xususile diggatli olmalidirlar.
Prokurorlar habs meyllarini nazerden kecirmali ve polisin dizgin muayyanlasdirildiyini va Qadinlara
Qarsi Zorakiliq harakatlarina cavab verdiyini yoxlamalidir.

Polisin maisat zorakiligl istintaqini apardigl yurisdiksiyalarda prokurorlarin polisin isinde prosessual
sohvlar vo ya digar zaif cohatlari tapmasi nadir hal deyil, masalen, subutlarin toplanmasi hartorafli
olmadiqda va ya polis lazimi prosedur taleblarina amal etmadikda. Natics, adatan ittihamlari lagv etmak
olur ve ya is daha cox istintaq apariimasi Ugun geri gondarilir, bu da yalniz gecikmalara sabab olmagla
isin he¢ vaxt adalat sistemina daxil olmamasi demakdir. Polisin apardigl istintaga nazarat etmak Uglin,
prokurorlarin polisle konstruktiv alagada olmalari ve cinayatin taerkib hissalarini slibut etmak va cinsi
stereotiplora etibar etmamak Uglin muvafiq istintag metodlarindan neca istifade etmak gaydalarini
onlar Ugun tamin etmalari vacibdir. “Prokurorlar, bu ¢atinliklarin istintaq prosesindaki qayg) gostarmama
vo 6hdalik catismazhigindan gaynaqglandigini gérdukleri teqdirds, isleri redd etmak Ugun stbutlarla bagl
cotinliklordan istifade etmamealidirlor.»

Bir gadinin hilquglar pozuldugda (masalan, Avropa insan Hiiquglari Konvensiyasinin 3-cii maddasine
asasan), pozuntu ile bagh effektiv bir istintaqin apariimamasi 6zi bir hliquq midafisine zemanat veran
beynalxalq hiiququn pozulmasidir (masalan, AIHM-in 13-cii maddasina asasan) ve AIHM kimi beynalxalq
mahkamaya toqdim edilmak maqgsadile dovlets qarsi iddia Gglin asaslari tamin edir.

YAXSITOCRUBD:

Belcikada, ©dliyys Naziri va Bas Prokurorlar Surasi tarafindan ciitliiklardaki zorakiliga dair cinayat
siyasati hagqinda hazirlanan ortaq bir talimat sanadi (sirkulyar), polis ve prokurorlara iinvanlanan
mbaisat zorakilifina dair cinayst siyasati ii¢iin talimatlar miiayyan edir. Talimatda maisat zorakilig1
hallarinin miiayyanlasdirilmasi va qeydiyyati va siibutlarin toplanmasi ti¢iin imumi bir sistem
standartlasdirilmigdir. Telimat, qurbana yonalik perspektivi 6ziinda camlasdiran ¢oxsahali
yanasmanin bir hissasidir, ham¢inin qurbanlarin 6z hiiquqglari barads malumatlandirilmasi va
dastak xidmatlarins istigmatlondirilms (miiraciat edilmasi) prosedurlarini da shats edir.

— Prokurorlarin cinayast isinin mithakims olunmaga gedib-getmamasi va bir isin neca ittiham
edilacayi barads icra etdiklari miilahiza saviyyaesi, farqli jurisdiksiyalara gors dayisir. Har bir
hiiquq sisteminda prokuror ¢ixardigi garar1 movcud olan biitiin dslillars, mshkum olunma
ehtimali ve cinayatin agirli1 izra asaslandirmalidir. Gender stereotiplagmasi, prokurorlarin
ittiham gararlarina va bu sababdan sonraki hokmlarina qeyri-diizgiin sakilda tasir eda
bilar. Qarar gabul etma, gender asasli zorakiligin bazi novlarinin, masalan, maisat zorakilig:
va ya taqib etmanin digar cinayatlardan daha az shamiyyast dasimasina, ‘ails masalalari’
olduguna, vo ya daha genis ictimaiyyot ii¢iin bir risk yaratmadigini géstoran miinasibatlarden
tasirlanmamealidir. Eynils, prokurorlar ittiham gararini kimin “haqiqi qurban” oldugu va ya
zorakilig qurbaninin “miivafiq davranisi”nin ns olduguna dair stereotiplagmis anlayislara
asaslandirmamalidir.

YAXSI TOCRUBD:

BMT Qadinlar, 6lkslara mithakimanin hayata kecirilmasinin lehina siyasatlar va qadinlara qars:
zorakiliq hadisalari izra sag qalanlarin / qurbanlarin istirak etmadiyi isloards mithakimanin
hayata kecirilmasi iiciin siyasatlar gabul etmalarini tovsiys edir. Istanbul Konvensiyasi, istirake1
dovlatlardan qadinlara qars: zorakiliq hadisslarinin istintaqinin aparilmasinin va mithakima
olunmasinin ex parte va ya rosmi vazifs salahiyystina gors hayata kec¢irilmasina icazs vermalarini
talab edir (bu, onlarin zarar¢akmisin sikaystindan va ya verdiyi malumatdan asili olmadiglarini
gostarir) (Madda 55). Bels siyasatlar, qadinlara qarsi zorakiligin ciddi bir problem olmadig,
qurbanlara etibar edils bilmayacayi va ya dalil toplamaqda ¢atinliklar oldugu diisiincasi olduqda
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prokurorun miilahizasi (taqdiri) problemini aradan qaldirmaga komak edir. Prokurorlardan bir

isin niya baglandigina dair izahatlar vermalarini talab edan, daha sonra mahkama baxisina maruz
qala bilacak siyasatlar da tatbiq oluna bilar. Bu ciir siyasatlar tacaviizkara va daha genis ictimaiyyata
dovlatin qadinlara qarsi zorakiliq hallarina ciddi yanasdigina vo onlari “soxsi masalalar» kimi gabul
etmadiklarina dair giiclii mesajlar verir. Eyni zamanda, cinayat taqiblari zerar¢akmisin raziligi
olmadan baslandiqda, zerar¢cekmisin miihafizs orderlsri kimi digar qanuni vasitalardan istifada
etmasi vacibdir.

Hakimlar bu ilkin marhalada prosessual angallar sababi il gadinlarin adalaet miuhakimasina ¢ixisinin
garsisini alinmamasinin temin edilmasinde muhim rol oynayirlar. Masalon, mahkamalarin maisat
zorakiligina sabab olan saxslara garsi mihafize orderi vermak salahiyyatina malik oldugu 6lkalarda
hakim qurban ve tecavizkarin stbutlar taqdim etdiyi iclasa rehbarlik edir. Mutleq deyil ki, mihafiza
orderi Uzra iclaslar (dinlemalar) tam istintaq aparilmasi ile cinayat prosesi ¢arcivasinda kegirilmis olsun
(baxmayaraq ki, hakimlar polisin istintaq hesabatlarina asaslanacagqlar). Bu sababdan hakimin bir
gurbanin goruyucu tedbirlar talab edib-etmamasi barada garari yalniz qurbanin va digar aile Uzvlarinin
tohlUkasizliyi G¢un deyil, ham da isin iralilomasi vo hokm c¢ixariimasi d¢lin mimkin olan an yaxsi
soraitin yaradilmasi baximindan vacibdir. Saxsi tahlikasizliyinden gorxmayan va adalat sisteminin
daha cox zorakilq riskini azaltmaga yonaldiyine amin olan qurbanlarin / sag qalan saxslarin sonraki
cinayat muhakimasi zamani sahid gisminde amakdaslig etmak ehtimali daha yUksakdir. Bundan
alave, muhafize orderi ila bagl iclaslar hakim Ggcln uygun bir ton yaratmaq ve dévlatin aile zorakiligl
hallarinda lazimi say gostardiyini nimayis etdirmak G¢un vacib bir ilk imkandir.

Eynile, hakimlar, cinayat prosesinin ilkin marhalalerinda qurbanlarin / sahidlerin hiquglarini va
loyagatlorini gqorumaq va ikinci daracali zaror gormamalarini tomin etmak Ucun addimlar atmaq
ucun 6zlarinin mulahiza (teqdir) salahiyyatlerindan istifade eda bilarlar, masalan, is cinsi zorakiligla
alagalidirsa vo maxfilik taleb edarsa (ibtidai istintaq marhalasi, muhafize orderlari iclaslari, zaminlik
iclaslarives.)ictimaiyyatidinlomalorden kenarlasdirmagla. Masalan, istanbul Konvensiyasi qurbanlarin
/ sahidlerin huquglarinin, manafelarinin va xususi ehtiyaclarinin istintaqin batin marhalalerinda
gorunacagini aciq sakilde gosterir (Madda 56), o climladan qurbanlari tecaviizkar tersfindan potensial
tohlika barads, onlarin hiquglari vo mévcud xidmatler barede malumatlandirmaq, qurbanin soxsi
malumatlarini gorumaq va qurbanla cinayatkar arasinda alagadan ¢akinmak Uc¢ln tadbirlor gormak.

Bu mdalahizalarin ¢oxu mulki masalalarle alagali ola bilar. Masalen, mahkamalar tez-tez mahkama
dinlemalari va / va ya mahkama islori ilo hlquqg sistemini ylklomamak Ucun munagqisali toeroflori
danisiglar aparmaga va isleri hall etmaya tasvig etmaya calisirlar. Bununla birlikda, hakimlar bir isi hall
etmak gorarinin toraflar tarafindan verilmali oldugunu unutmamalidirlar, ve burada hiquqi shamiyyati
nazare alinaraq hall edilmali olmayan hallar da ola bilar, masalan, xtsusi agir cinsi qisnama hallari.
Hakimlar har bir isda gadinlarin adalet masalalarina ¢ixisini nazare almaqgla onun hall olunmasina sorait
yaratmagin magsadauygun olub olmadigini distinmalidirler. Onlar gadin arizagiya bir raziiga galmak
vo mahkamaya qaderki muddatds muvafiq gararlar ¢ixarmaq Ugun tezyiq gostariimesi ehtimalina
(mumkunltyuna) diggat yetira bilarlar.

Ham prokurorlar, ham da hakimlar, istintagda ve slibut toplama marhalslarinds (xtisusile mahkema-tibbi
sUbutlarinin toplanmasi vo sinaq edilmasi ilo alagadar) mihakima faaliyyatini va mahkemanin hokmunu
tahllika altina goyacaq gecikmalarin olmamasini tamin etmak Uclin gendera asaslanan zorakiliga dair
cinayat sikayatinin baslanmasindan etibaran tedbirler almalidirlar. Qadinlara garsi zorakiliq hadisalarinde
suratlandirilmis icraatdan (masalan, suratli izloma ve ixtisaslasmis mahkamalar) istifade etmak yaxsi
bir tocrubadir. Bir sira 6lkalarde askar ediloan yaxsi bir tacruba, barabarlik Uzre ixtisaslasmis va yari
mahkama orqganlarina istintaq salahiyyatinin verilmasidir.
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MOHKIM? HUQUQU NUMUNBJSI:

Halime Kili¢-Tiirkiyays qarsi 2016-c1 il isinin niimayis etdirdiyi istintaq zamani / mahkamayas
gadarki dovrds bas veran bir ne¢s ugursuzlugu, ATHM 14-cii madds ils birlikda (ayri-seckiliyin
qadagan edilmasi) 2-ci maddanin (yasamaq hiiququ) pozulmasi kimi miiayyan edir. Bu isds,

mboisat zorakiliginin qurbani salahiyyatli qurumlara dord sikayst invanlamis ve arina qarsi iic
miihafizs orderi almisdir. 2008-ci ilds zarargakmis soxs birinci sikayati vermis ve Ails Mahkamasi
tarafindan verilon miihafizs orderini istoamisdir. Prokuror cinayatkara qarsi ittiham irsli stirmiisdiir.
Zarar¢akan daha sonra ikinci bir sikayat verdikds, mahkama daha iki miihafizs orderi vermisdir

va prokuror miiveqgati habs tadbiri istoamakls tacaviizkar1 maehkamays gondsrmisdir ve mahkamsa
isa bundan imtina etmisdir. Zarsr¢akan arinin 6liim tahdidlari etdiyini iddia edarak prokurordan
dlave komoak istamisdir. Dordiincii sikayat verildikdan sonra qurban ari tarafindan dldiiriilmiisdiir.
AIHM, miidafis orderlarinin verilmasi ii¢iin vaxtin uzandigini (bir isde 19 giin, ikinci isds 8 hafta),
prokurorun cinayatkari habsda saxlamagi amr etmasinda gecikmalarin oldugunu, mahkamsa
qurbanla slagpli risklari diizgiin qiymatlandirmadiyi ve barasinda habs gatimkan tadbiri
secilmadiyi, tacaviizkar he¢ vaxt miihafizs oderlarinin pozulmasina gérs mithakima olunmadigini
va no polisin, na da prokurorun qurbana movcud siginacaglar barads malumat vermamasini
askarlamigdir. (Halime Kili¢ / Tiirkiys (miiracist nomrasi. 63034/11), 28 iyun 2016-c1 il tarixli Qarar.)

Siibutlarla bagl masalalar

CEDAW Komitasi, gadinlar terafindan gatirilon hallarda subutlar bazasi ilo alagali bir nege problem
sahasini muayyan edir:1®

— dalillerin geyri-ganaatbaxs toplanmasi (istintaq dévrindaki ugursuzluglar);

—  “mahdudlasdirici, ayilmaz va ya gender stereotiplarinin tosiri altinda olan” subut qaydalar
(xtsusile gadinlara qarsi zorakiliq hallarina aiddir);

—  vo “IKT-nin [informasiya ve kommunikasiya texnologiyalari] ve yeni sosial medianin istifadasi
ilo alagadar ortaya cixan gadin hiquglarinin pozulmasi ile alagali” dalillerin toplanmasinda
cotinliklar.”

Hiqugstnaslar Uc¢ln alave bir problem, gender ve ya cinsa gora ayri-seckiliklo bagh iddialarda
istifade ediloe bilon dalil névlarinin miayyanlasdiriimasidir. Gender vo ya gender asasli ayri-seckilik
hallarinin mdhakima olunmasinda ve mahkama hokmu verilmasinds ortaya c¢ixan ¢atinliklordan
biri do konkret harakatlor va ya gararlarin ayri-seckilik oldugunu stubut edan dalillarin olmamasidir.
Adatan yalniz birbasa ayri-seckiliyin dalilinin mévcud olmamasi deyil (masalan, gaydalar, siyasatlor
vo praktik toecribeler biteref gorlnurlar; onlar gadinlar va Kisilor U¢ln acig sakilde farqli
muinasibat mlUayyan etmirlar), eyni zamanda ayri-seckilik iddialari, mumilikde, iddiagilarin ayri-
seckiliyi miayyan etmasini asanlasdiran prosedur gaydalari ile yanasi, xisusi subut ndvlarini do
toleb edir. Ayri-seckilik hallarinin aksariyyatinda prokuror (ayri-seckilik milli cinayat macallasinda
muayyanlasdirilibsa) va hakim (mulki va cinayat islarinda) dolayl ayri-seckilik stbutlarini
toplayacaqdir ve nazardan keciracakdir. Bu sababdan, dalilloar nazardon kegirilarkan, “onlarin
oxsar vaziyyatda digarlari ilo migayisade muayyan qrup insanlar G¢ln geyri-mutenasib daracada
alverissiz olduglarini gostarmak”*® liclin mibahisalandiriimakda olan gaydalarin, siyasatlarin vo ya
praktik tacriubalarin tasirlorina xtsusi diggat yetirilmalidir.

Ayri-seckilik iddialarina baxarkan ham subut etma yukunun tasbit edilmasi, ham da prima facia
iddiasinin yaradilmasi Gcun taleb olunan dalillar vacibdir. Qeyd edak ki, qurbanlarin sibut taqdim
edilmasindaki rolu, taleb olunan subutlarin agirligl ve sibut etma yukl cinayat, inzibati va mulki

15 General Recommendation No. 33 on women'’s access to justice. paras 25(a) and 51
16  European Union Agency for Fundamental Rights/ Council of Europe. 2010. Handbook on European Non-discrimination Law. Luxembourg. p. 129
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islorda (masalan, emak faaliyyati ilo bagl islar) shamiyyatli deracadsa farglanir. Cinayat islarinda
gurban daha mahdud rol oynayir. Sikayet¢i / salahiyyatli qurumlar, ayri-seckilik faktini har hansi
bir asasli (aglabatan) siibha olmadan arasdirmaq ve muayyan etmak va tagsirlandirilon saxsin
ayri-seckilik niyyatinda olub-olmadigini miayyan etmak masuliyyatini dasiyirlar. Cinayat islarinds,
togsirsizlik prezumpsiyasi vo mumkin sanksiyalarin sartliyi sababindan sibut edilma saviyyasi
(standarti) daha yluksakdir. SGbut etma yuku dayismir. Bunun aksina olaraq, cins / gender Uzrs ayri-
seckilikle alagadar mulki islerds ve inzibati mehkemalarda, qurbanlarin daha aktiv rolu var ve har bir
tarof 6z iddiasini dastaklayan dalillar taqdim edir. 9n asas masala odur ki, Ai direktivlari va Avropa
ittifaqr ©dalat Mahkamasinin mahkama praktikasi terafinden tesbit edilmis Avropa ganunlarina
asasan, subut etma yuku iddiagidan cavabdeha kegir. Sadsa dilla desak, slbut etma yUkinun
doayismasi iddiac¢inin davranisla vurulmus ziyan arasinda bir sabab alagasi qurma - ayriseckilik
Uzre subutlarini tagdim etmak 6hdaliyini yungullasdirmir. Bunun avazina avvalcae “mahkamani
ayriseckiliya maruz qaldiglari ehtimalina inandirmahdirlar”” - prima facia iddiasini tasbit edirler
(“ilk toassurat” manasini verir, ayri-seckiliyin aksi (olmamasi) siibut olunana gadar onun bas verdiyi
gabul edilir). Sibut etma yUklu sonra ayri-seckiliyin konkret davranis Gg¢lin motivasiya olmadigini
subut etmak Uc¢un cavabdeho / tagsirlondirilon soxsa kecir. “Cavabdeh ayri-seckilikle alagali
olmayan munasibat U¢cln obyektiv sabablar vera bilmirsa, 0, ayri-seckiliya yol verilmamasi haqqinda
ganunun pozulmasina goéra masuliyyst dasiyir.” Al gqeyd edir ki, bir cox dlkalarda hakimlar arasinda,
hiquq pesalari va hatta bazi barabarlik qurumlari arasinda prima facie iddiasinin yaradilmasi ve
sUbut yukinun dayisdirilmasi talebleri barada hale do “geyri-mukammal bir anlayis” mévcuddur va
mahkamanin praktiki iscilari G¢cln har ikisine - ham talimlere vo ham da yazili telimatlara (rehbarlik
gaydalarina) ehtiyac vardir.*®

YAXSITICRUBD:

isvecra Konstitusiyasinda yer alan ayri-seckilik aleyhina miiddealarin hayata kecirilmasini
asanlasdirmagq, xtisusan da bu kimi iglarin mahkamsa prosesi iizra proseduru tasis etmak ii¢iin
Isve¢ra Federal Qadinlar ve Kisilar arasinda Barabarlik hagginda Qanun287 gabul edilmisdir.
Qanuna ‘asanlasdirilan siibut’ haqqinda bir miiddesa daxildir - iddiag1 ayri-segkiliyin inandirici
oldugunu gostara bildiyi miiddatds ayri-segkiliyin mévcudlugu ehtimal olunur. omak
miinasibatlari kontekstinds Isvecrs mahkama ganunu tasbit etmisdir ki, bir gadin {i¢iin kifayat edir
ki, o, stibut yiikiinii doyisdirmak ii¢iin, banzar bir isi icra edan oxsar vazifads olan bir kisi is¢inin
gadin iscidon (masalsn, qadin is¢inin kisi is¢iys nisbaten 15%-dan 25%-a qadar az qazandiginin
niimayis etdirilmasi) daha ¢ox qazandigini gostarmis olsun. Ayri-seckilik prezumpsiyasini aradan
qaldirmagq ii¢iin isagotiiran diferensial miinasibati asaslandirmagq ti¢iin obyektiv bir sabab {i¢iin
sibut taqdim etmslidir; asaslandirma ayri-se¢kilik daracasi ile miitanasib olmalidir. Dalillarls
baglibu qaydalar iddiagidan siibutetma yiikiiniin bir hissasini alir vo hamginin ayrica ciddi bir
siibut olmadan ayri-seckilik askarlanmasi baradas garari vera bilacak hakimin isini asanlagdirir.
Buyanasma, amak faaliyyoati kontekstinds ayri-segkiliyin taninmasini tagviq etmak ii¢iin gabul
edilmigsdir.”

Cins ve ya gender asash ayri-seckilik hallarindaki Gmumi dalil formalari, sahid ifadaleri, senadlar vo ya
umumi malumatlar kimi diger asaslara gore ayri-seckilik hallarinda teqdim edilon dalillarden farglonmir.
Bundan alava, tocrubag¢i hiquq mutexassislarinin ayri-seckilik iddialarini stibut etmak Ugun istifada
edile bilan statistik malumatlar, situasiya sinagi, sorgu anketlari, sas ve ya video yazilar, mahkama-tibbi
ekspert raylori va asas dalillordan cixarilan naticaler kimi digar stbut novlari ile do tanis olmasi vacibdir.
Bu tip daliller asagidaki cadvalde imumilasdirilmisdir?°:

17  Lilla Farkas. 2011. How to Present a Discrimination Claim: Handbook on seeking remedies under the EU Non-discrimination Directives, (European Commission), p. 52.

18 Lilla Farkas and Orlagh O’Farrell, 2014, Reversing the burden of proof: Practical dilemmas at the European and national level, (European Commission), p. 8.

19  Florence Aubry Girardin, 2016, Moyens a disposition des juges en vue d’améliorer I'accés des femmes a la justice Situation de la Suisse, presentation at the regional
conference Strengthening Judicial Capacity to Improve Women'’s Access to Justice, 24-25 October, Chisinau, Republic of Moldova

20 Training Manual for Judges and Prosecutors on Ensuring Women'’s Access to Justice was developed by a group of national and international experts with support from the
Gender Equality Unit of the Council of Europe Secretariat, 2017.
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Subutlarin Bu neca istifada olunur
novi

Vaziyyatin test Masalan, isda ayri-seckilik tocrubalarini va fargli minasibatlori askar etmak
edilmasi ucln istifada edila bilar. Proses, bir insanin (burada, bir kisinin) ayri-seckilik
edilmasini iddia edan saxsla eyni vaziyysta gatirilmasini va iddia edilan ayri-
seckilik edan saxsin harakatinin giymatlandiriimasini shats edir. Qeyd edak ki,
bu ndv dalillar ayri-seckilik edan saxsin harakatinin birbasa olacag) hallarda,
masalan, restoranlara va ya kiraye amlakina giris huququ verilmasi va ya iso
gabul edilmasi hallarinda xususile faydalidir. Masalan, promosyonlarda (vezifa
salahiyyatlarinin artiriimasi) ayri-seckilik oldugunu iddia edan hallarda bunu
tatbiq etmak daha ¢atin olardi.

Anketlor Bazi yurisdiksiyalarda, milli ganun qurbanlara iddia edilan ayri-seckilik edan
soxslo alaga yaratmaq ve anketdsa 6z davranislarina aydinhq gatirilmasini
istomoak imkani va ya dhdaliyi verir. Anket cavablari va ya cavab veriimamasi
mahkamanin naticaler ¢ixara bilacayi dalillardir. Qeyd edak ki, bu xtsusi hliquqi
prosesi olmayan Olkalarde zararcakanlar (va ya prokurorlar) iddia olunan ayri-
seckiliyi edan saxsin cavabini sibut kimi istifade eda bilarlor.

Statistik Statistik stbutlar, xisusan amak faaliyyati kontekstinde (masalen, geyri-
malumatlar barabar amak haqqi va ya ise gotirulmamak va vazifada yuksaldilmamak)

cins vo gendera gore dolayi ayri-seckiliyin va ayri-seckilik nimunalarinin
muayyan edilmasinda ahamiyyatli vasitadir. “Statistikadan istifads, diggati
fardi saxs olan ayrica bir qurbandan daha genis tamal strukturlardan irali

golan barabarsizliklara yonaltmaya kdmak edir. Bir qurban, [bu] taleyi paylasan,
lakin ayriseckilik edan torafa qarsi bir iddia galdirmaq istemayan bir cox diger
insanlarin oldugunu bilsa, bunun masalaya faydasi vardir.”

Sos voya Sas ve ya video qgeydlerin istifadasi ila bagli sibut gaydalari yurisdiksiyaya
video geydlori goro farglanir, lakin bazi 6lkalar bu dalillarin baraberlik Uzre qurumlarda vo
mahkamada istifads edilmasina icaze verirlor.

Ekspert XUsusi qurumlarda ayri-seckilik nimunalarinin oldugunu miisyyen etmoakda va
sahidlarinin ya texniki cehatdan murakkab hallarda ayri-seckilik stibutlarini giymatloendirmak
raylari va izah etmak U¢un mutaxassis fikirlari xtsusila faydali ola bilar. (masalan, bir

gadina / gadinlara kisilar tarafindan icra edilon eyni ise gore daha az maas
verilmasi ilo bagl iddialarda “barabar is”-in na oldugunu tayin edarkan).

Prokurorlugun istiraki olan islerde prokurorlarin mixtalif siibut névlerini nezarden kecirmakla ayri-
seckiliyin movcudlugunu sliibut etmak magsadile mixtslif variantlari arasdirmaq Uclin lazimi say
gostarmakla haraket etmalari vacibdir. Ayri-seckilikle garsilasan gadinlarin adalat garsisinda an ¢ox
yayllmis angallarindan biri, maehkema mamurlarinin dolay! ayri-seckilik hallarinda lazimli dalillarle
tanishiginin va tacrubasinin olmamasidir. Cox tez-tez hallarda, birbasa ayri-segkilik subutlarinin
olmamasi, isa baxilmamasi va ya iddianin radd edilmasi U¢un asas kimi istifada olunur. Dalillarin
toplanmasina digqgatli yanasma, xUsusile do gqadinlara garsi zorakiliq kimi cinayat islaerinin agilmasinin
(mUhakima olunmasinin) vacib bir hissasidir. Hom prokurorlar, ham do hakimlar dévlatin zorakiliq
edani saxsi muhakima etmak Ucun kifayat gadar daliller toplamaqla bagh masuliyyatini daima nazarda
saxlamahdirlar ki, bu da zarar¢cakmis saxsin ifadasinin halledici olaraq galdigini, lakin hec bir halda
nazere alinmall olan yegana siibut névii olmadigini gbsterir. Bu magam istanbul Konvensiyasinda
ifada edilir ki, konvensiya teraflari “temin etmalidirlar ki, hiiqugpozmalarla bagh istintagin apariimasi
vo ya mihakima olunmasi [...] batunlUkle qurban terefindan verilmis bir ifadadan vo ya sikayatdan asili
olmasin [...] [ve] hatta agar zararcokmis 0z ifadasini ve ya sikayatini geri gotlirsa bels, icraat davam
eda bilsin "(Madda 55).
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MOHKIM? HUQUQU NUMUNBJSI:

M.C. Bolgaristana qarsi 292 isi tizra ariza¢i iki kisi tarafindan zorlanmaya moaruz qaldigini iddia
etmisdir, ve bu ittihami har iki soxs radd etmisdir. s arasdirildigda, M.C. ila bagli onun cinsi

alagaya macbur edilmasina dair kifayst qadar dalil tapilmamaisdir. Prokuror, giic tatbiq etma va ya
hadalamanin aglabatan bir siibha xaricinda tasbit edilmadiyi ve “srizaci tarafindan heg bir miigavimat
gostarilmadiyi va ya digarlarindan komak istomaya cahd gostarilmamasinin tasbit edilmasina”
asaslanaraqicraata xitam vermisdir. ATHM-na miiraciatinds, arizaci iddia etmisdir ki, prokurorun
tadbiri, hatta agar bu cinayatin bir hissasi olmasa da ve mahkams hiiququ tarafindan agiq sakilda
dastaklanmasa do, zorlama giinahkarlarini yalniz “shamiyyatli fiziki miigavimat” barads siibutlarin
oldugu taqdirds cinayst masuliyystina calb etma tacriibasini (praktikasini) aks etdirir. ATHM
miiayyan etmisdir ki, miistantiq va prokuror zorlamanin bas verdiyini diistinmiislar, lakin “birbasa
dalil” (zorakiligin izlari ve ya miiqavimats dair sitbutlar) olmadigini nazars alaraq, raziligin olmamasi
barada natica ¢1xarila bilmayacayi fikrini gabul etmiglar. Mahkams, salahiyystli qurumlarin basqa
dalillari (masalan, M.C.-nin aldadildigini ve macbur edildiyini) nazardsn kegirmadiyini ve ya digar
imkanlari aragdirmadigini gqeyd etmisdir. (masalan, M.C.-nin “donmus qorxu” kegirdiyi va bu
sababdan zorlama aktina tabe oldugu ve ya 6ziindan getdiyini). ATHM bu isds AIHK-n1 pozmagla
naticasiz istintaq aparildigini gabul etmisdir.

Qadinlara qarsi zorakiliq hallari ile masgul olan prokurorlarin qurbanlara garsi tekrarlanan zorakilq ris-
kini minimuma endiran qurbana ydnalik bir yanasma tetbiq edarak qurbanlarin cinayat islerinde amak-
dashgdan imtina etmasi ehtimalini azaltmaq Uctn xtsusi addimlar atmasi yaxsi bir tacribadir. Qurbana
yonalik bir yanasma qurbanlarin ifade vermak istaklarini ve bunlari effektiv sakilde etmak qgabiliyyatini
artira bilar. Qurban markazli yanasmanin acari qurbanlara mimkun olan an yaxsi dalillari taqdim etmaya
imkan veran alverisli bir muhitin yaradilmasidir. Bu, prokurorlardan qurbanlarla bagh forziyyalor irali
sirmamayi va onlarin yasadigl tacribalarini dinlayarkan aciq sokilde diisiinmayi talab edir. Zoraki had-
isalara dair subutlarin toaqdim edilmasinin qurbanlara farqli sokilda tasir gbstare bilacayini gebul etmak
vacibdir. Bazilari prosesi katartik ve ya hiiquq ve imkanlari gliclondiran ve barpa olunma prosesinin bir
hissasi hesab eda bilar. Digar qurbanlar ikinci daracali travma ala bilerlar. Prokurorlar bu farqli naticalori
nazara alaraq, har bir qurbanin fordi vaziyyatini giymatlondirmak va cavab tadbirlerini konkret voziyyato
uygunlasdirmaq Ucln masuliyyat dasiyirlar. Prokurorlarin dalil toplamaqda ve hakimlarin mahkama
prosesini idara etmakda oynadigi rollar xisusile vacibdir.

Subutlarin toplanmasi baximindan prokurorlar, qurbanin ifadasi olmadan bir isi ciddi sakilds tagib etmak
dcun lazim olan bilikler va bacariglara sahib olmalidirlar ve bunun UGgun isin zerargcekmisle alagali olmayan
vo ya tosdiqlayici dalillorden istifade edilmaklo qurulmasi telab olunur. Prokurorlar ham polise konkret
subut névlari toplamalarini tapsirmaqda, hem doa potensial stbut elementlorini toplu halda arasdirmaq
ucun tesabbuskar olmalidirlar. Qeyd edak ki, burada zarargekmisle alagali olmayan subutlar, zerargakmisin
/ sag qalan saxsin 6zinln tagdim etdiyi manbalardan basga, qurbanin iddiasini desteklayan digar slibut
manbalarina istinad edir. Masalan, bir qurbanin polise va ya prokurorluga verdiyi ifadesi mahkemaya stibut
kimi taqdim edilse da, qurban ifade vermasa va digar subut formalar taklif olunarsa, “dastaklayici stibut”
ifadesi do istifada edila bilar. Tosdiglayan (destaklayan) dalillar, maisat ve ya cinsi zorakiliq hallarinda,
gurbanin etibarli olmadigl ehtimalina asaslanaraq har ittiham Ugtin coxsayl stibutlar telab edilmasina dair
problemli praktikaya totbiq edilmir. Bir cox milli htiquq sistemlari bir zamanlar bels tasdiq olunma telab
edirdi (masalan, cinsi niifuz etmanin bas verdiyi barada iki slibut, zorlama hadisalarinda raziligin olmamasi
barada iki név stbutun taqdim edilmasi vo s.), lakin o vaxtdan bari bu talab aradan galdinimisdir.

Asagidaki yoxlama siyahisi gadinlara garsi bazi diger zorakiliq hadisalari ilo da alagali ola bilocok maisat
zorakiligl hallarinda istifade edilon an cox yayllmis qurbanla alagali olmayan / tesdiglayan dalillordan
bazilerini taqdim edir.?*

21 Training Manual for Judges and Prosecutors on Ensuring Women'’s Access to Justice was developed by a group of national and international experts with support from the
Gender Equality Unit of the Council of Europe Secretariat, 2017
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— Polis iscilerinin hadise yerinden ve ya qurbanla va ya taqsirlandirilon saxsle digar garsiligli
olagolara dair ifadalari.

— Qonsularin va ya digar sahid hesablarinin ifadalari (masalon, dostlar, usaqlar295, muallimler, is
yoldaslari, gadin bohran markazleri va siginacagq iscilari va s.).

— Tacili zanglarin geydlari / polis gondarma zanglari.

— CCTV (Qapali Dovra Televiziyasi) geydlari (geyd edin ki, bels geydlar gisnama Uzrs tagib etmaya
maruz qalma hallarinda xususile faydalidir).

— Yaralanma va hadisa sahnasinin fotosakillari (emlaka vurulmus ziyanin fotosakillari daxil olmagqla).

— Tibbi tarix¢ca / hesabatlar (tacili mualicanin tarixgasi, hamgcinin disin vaziyyatina dair geydlor kimi
zorakihgin tarixgasini gostaron hesabatlar; mUtaxassislorin mlayinalari daxil olmagla).

— Hadisadan mahkama-tibbi arayisi.

— 9vvalki hadisalerin tarixcasi (masalan, tocavizkarin cinayat amallerine dair geydlar; kecmis xaric
edilma / muhafiza orderlari; inzibati cazalar). Maisat zorakiligl haqqinda taqgib olunmamis avvalki
bildiriglar.

— Tocavlzkarin qurbanla kommunikasiya malumatlari, xiisusen da tahdidlarin stbutu kimi istifade
oluna bilan malumatlar (qeydlar, maktublar, e-poctlar, SMS mesajlari, Facebook / WhatsApp
yazilari va s.). Tocavlzkar haqqinda pis xarakterli dalillar

—  Xususile zorakihgin qurban lzarinda tasirini, zorlama qurbaninin Gmumi davranislarini va
reaksiyalarini, zorakiliq dévriyyasi ve ya doyllmus gadinlar sindromu kimi anlayislari izah etmak
Ucln mutoxassis ifadalari va ya sahidlar.

Bu Umumi bir mifdir ki, “siddat kifayat gadar ciddidirse, zarergakmis saxs mahkaemada ifada veracakdir”.
9slinde, zarargakmisin ifade vermak istayi bir sira amillardan, o cimladan tacavizkarin onu tehdid edib-
etmamasindan, muhakima prosesinde amakdasliq etmamasi Ucun tazyig edilib-ediimamasindan vo
tacavlzkardan asili vaziyyatda olmasi (xisusan maisat zorakiligl hallarinda) ile baglidir. Zarar cokmis
bir saxsin prokurordan iddiani dayandirmagi istemasi vo ya mahkamaya gadar etibarli olmayan sahid
olacagini bildirmasi, maisat zorakiligl hallarinda nadir tacriba deyil (o, iclaslara gatilmaya bilar vo ya
mahkamaya galmaya bilar, tribunada olarken avvalki ifadasine zidd ifads saslondira bilar, zorakilgl
minimuma endira biler, tacavizkarin xaesarstlor yetirmadiyi barede ifads vera bilar va s.). Prokurorlar
alternativ subut formalarinin diggatle hazirlanmasina alave olaraq zerargokmisin mahkemada 6z
(gadinin) rolunu, na bas veracayini ve prokurorun onun riskini minimuma endirmak Ucun necs harokat
edacayini basa dismasi tcln tadbirlar gormalidirlor. Sahid mehkemads ifade vermadikda va qurbani
hadisa il bagl lazimsiz ve takrarlanan sorgu-sualdan gorumaq Ucln prokurorlarin is sanadlarinda
subut kimi istifada edila bilan aydin va harterafli qurban ifadasinin olmasini tamin etmasi da yaxs! bir
tacrubadir. Bela bir bildirma yazili formada ola bilar, lakin Ustlnlik video ifadalerindan istifade edilmaya
verilmalidir. Bu tacrubs, cinsi zorakiliq qurbanlari Gcun xUsusile faydaldir, cinki bu onlar G¢ln hadisa
barade dafaloerlo danismaq ehtiyacini minimuma endirir. Prokurorlar va hakimlar ayrica mahkemaya dalil
gotirma Usullarina, xisusan do zarargakan Ugln travma va stresi minimuma endira bilacok ve haddan
artig mudaxile edan ve takrarlanan sorgu-sualdan ¢akinan Usullara diggatle yanasmalidirlar. Masalan,
travma almis va mahkamada zorakiliq toratmis soxslo Uzlasmakdan gorxan qurbanlarin, avvelcadan
geyda alinmis video ifadalori stibut kimi toqdim edilo bilor. Hotta agar yurisdiksiya mudafia terafinin
garsiligh dindirilmasini ve ya Uzlasma talab etsa bels, prokuror telab eda biler vo / vo ya mahkema
sarancam vera bilor ki, bu ifadsler basqa bir otagdan video slaga ve ya qgapali dovro televiziyasi
vasitasile verilsin. Bir gadin qurban / sahid mahkemada verdiyi ifadalara zidd fikirlor saslondirarss,
hakim dayisikliyin sebablarini misyyanlasdirmak magsadila onlari hall etmak Uclin hassasligla sorgu-
sual aparmaga hazirligh olmalidir. (masalan, gorxuducu taktikalar istifade olunursa, tegsirlondirilon soxs
mahkama salonundan c¢ixariimagla).

Mahkama haziriginin digar bir vacib cahati, mudafis torafi terafinden qarazli stbutlarin, xisusan da
sahid Ggln zarar vera bilocak, lakin isde shamiyyati olmayan va ya dayari olmayan slbutlarin taqdim
edilmasini (daxil olmasini) eavvalcadan texmin etmak va planlasdirmaqdir (masalen, ke¢cmis cinsi davranisi
ve ya niifuzu, narkomaniya va s.). Qeyd edak ki, istanbul Konvensiyasi dévlatlarden zorakiliq qurbaninin
cinsi tarixcasi vo davranisi ilo alagali subutlarin yalniz mulki va ya cinayat muhakimasi ilo “clagali vo
zoruri olduqda” icaze verilmasi Uc¢un todbirlar gérmasini teleb edir (Madda 54). Cox vaxt gadinlara gars!
zorakilig hallarinda midaxile edici sorgu-sual (dindirma), masalon, gadinlarin saxsi davranisi, geyimi vo
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soxsi hayatl ilo bagh stereotiplare ve farziyyslore asaslanan dalillar tagdim etmak Ucun istifads olunur.
Prokurorlar, qurbanin «pis» xarakteri il alagali garazli vo mihakima olunan hadisa ile alagali olmayan
har hansi bir dalillera garsi cixmaga va qurbanlari / sahidlari onlardan gorumaga hazir olmalidirlar. Eynila
hakimlar da, diqgatin togsirlondirilon sexsin tagsirini va ya tagsirsizliyini muayyanlasdirmakdan daha
cox, zarar gokmis saxsin ifadasinin haqigiliyinin (etibarlihginin) sorgulanmasi masalasina yonaldildiyi
taqdirds, prosesi monitoring etmali (izlomali) vo midaxila etmalidir.

MOHKIMd HUQUQU NUMUNBJSI:

A-nin ATHM qarsisinda Sloveniyaya qarst isi, cinsi tacaviiz hadisasinds cinayat prosesi zamani
prosessual shdaliklar ve hakimin rolu ils baglidir. Isin mahiyyatini tagkil eden masals, Y-nin X-a
qarst qaldirdigy, arizagini (o vaxt 14 yasli bir qiz) cinsi alagays girmays macbur etdiyins dair iddia ils
baglidir. Cinayat prosesinds, ginekoloji sitbutlarin hartarafli (gati) oldugu tasbit edilmisdir ve X dord
ay arzinds 100-dan ¢ox sual verarak Y-ya qarsi sorgu-sual etmisdir. ATHM, X-a qarsi agilan cinayat
prosesinda dovlatin Y-nin soxsi hayatina, xiisusan da saxsi biitovliiyline hormat hiiququ ti¢iin kifayat
gadar mithafizani tamin edib etmadiyini aragdirmigdir. Mahkams, X-nin sorgu-sual zamani verdiyi
suallarin ¢oxunun Y-nin ifadasina etibari sarsitmagq (etibarliligina hiicum etmak) va saxsiyyatini
alcaltmaq magqgsadi dasidigl ganastina galmisdir. Mahkama cavabdehin sks-dindirma hiiququnu
taniyarkean, dovlatin cavabdehin hiiquqlari ils sriza¢inin saxsi hayat hiiququ arasinda miivafiq
tarazlig1 tomin etmadiyini agkar etmisdir. Miidafis tarafinin sahidin / qurbanin etibarliligini ve
dogrulugunu miibahisslandirmak (qars: ¢cixmaq) va ifadalarindaki uygunsuzluqlari géstarmak
ii¢lin bir gadar genisliya sahib oldugunu qeyd edarkan, mahkams ayrica “sks-dindirmanin sahidlari
gorxutmagq va ya al¢altmagq ii¢iin bir vasita olaraq istifads edilmamasi” lazim oldugunu aciq sakilds
bildirmisdir.

Dalil va prosedur gaydalari halledici rol oynayirlar, giinki onlar qurbanlarin etibarliigini sarsidan gender
stereotiplorini méhkamlandira bilar. “Cinayat muhakimasi sistemindaki dalillor 6zra prosedurlar va qa-
ydalar gucli gender stereotiplari ilo ntfuz etmisdir ki, bunlar da tez-tez mahkema mamurlari tarafinden
gender baximdan garazli davranisa vae umumilikda cinayat sistemi torafinden gadinlara qarsi ayri-secki-
likla naticalona bilir. Gender stereotiplari, xisusile gadinlara qarsi zorlama ve zorakiliq hallarindaki prose-
durlara tesir edir.”?? Qadinlarin zorlanma va cinsi tecaviiz iddialarini uydurduglarina dair yanlis inanca
asaslanaraq cinsi zorakilq qurbanlarina hiquq sistemi terefinden subha ve inamsizligla yanasiimisdir.
Bu fikir yanlis olsa da, muayyan hiquq sistemlarina darinden kok salmisdir. Naticads, cinsi zorakiliq
hallari G¢lin unikal sibut gaydalari hazirlanmisdir. Bu qaydalar cinsi zorakiligin qurbanlari ile bagh bazi
stereotiplori aks etdirir vo mudaxile edan va asassiz sorgunu va onun “oxlaql” ve “xarakteri” barada
spekulyasiyani asanlasdirdilar, va belalikle qurbanin etibarliiginin tasbit edilmasini ¢ox ¢atinlasdirdilar.

Gender stereotiplorine asaslanan ve qgarsisi alinmali olan (gacinmagq lazim olan) U¢ stbut gaydalar
asagidaki masalalori shato edir:?®

Darhal (tocili) sikayat verilmasi talabi: cinsi zorakiligdan sikayat verildiyi vaxt muddasti ila slagali
prosessual va slbut qaydalari ve tacrlibaleri (praktikalar). Bazi yurisdiksiyalarda, qurbanin iddiasinin
dogrulugunu sorgulamaq ugcun bildiris (malumat) verilmasinda gecikmadan istifade edile bilor. Bu dalil
formasinin taleb edilmasi, cinsi zorakiligin ‘haqiqi’ va ya ‘ideal’ qurbanin zorakiliq barads tez bir zamanda
malumat veracayina dair stereotip forziyyalora hliquqi forma verir.

Tesdiqloma ile bagh talab yalniz qurbanlarin ifadslerine asaslanan mahkumluglari gadagan edir va
zarargokmis saxsin ifadalarinin digar dalillorle - ister fiziki, istar mahkama-tibbi, istar tibbi, istorse do
digar sahidlarin ifadaleri ilo tasdiglonmasini telab edan ganuni talab goyur. Bu talab, cinsi zorakiliq
qurbanlarina diger zorakiliq cinayatlari ilo muqayisada daha ylksak stubut yukd (6hdaliyi) qoyur, burada

22 Gabriella Knaul, Report of the Special Rapporteur on the independence of judges and lawyers, UN Doc. A/66/289 (10 August 2011), para. 46
23 Training Manual for Judges and Prosecutors on Ensuring Women'’s Access to Justice was developed by a group of national and international experts with support from the
Gender Equality Unit of the Council of Europe Secretariat, 2017
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mahkumluq tokce qurbanin ifadasi asasinda tamin edilo biler. Tosdiglema telabi belsa bir forziyyani ifado
edir ki, gadinlar cinsi tecaviize maruz qaldiglari baraeds yalan soylayirlor va cinsi zorakiligin neca bas
verdiyi va bunun nayi ehate etdiyi baroade sahv dislncaye asaslanirlar.

Etibarhliq problemlari Qurbanin avvalki cinsi davranisina asaslanan etibarliliq problemlari, gadinlarin
iffatli, axlagh ve ya hormatli olduqglar taqdirde onlara daha cox inanirlar stereotipini aks etdirir. “Bir
gadinin cinsi reputasiyasi ila haqiqi bir sahid olub-olmamasi arasinda mantiqi va ya praktik bir alaga”
olmasa da, bu, “kecmisda cox tez -tez irali surulan bir farziyyani, bir kisi ilo cinsi alagada olan bir
gadinin diger Kisilerla cinsi alagaye raziliqg verma ehtimalinin yiksak oldugunu” aks etdirir. 8lagasiz
olmagina alava olaraq, qurbanin cinsi tarixgcasinae aid slbutlarin gabul edilmasi zerar¢cakmis Uglin
garazli (zararli) ve potensial olaraq travmatikdir. Bu clr daliller zerarcakani stbhali oldugu iddia edilan
davranis avazine mahkema salonu xaricindaki davranislarina yonaldarak muihakima olunmasina
gatirib cixarir.

MOHKOMD PRAKTIKASI NUMUNOQOSI:

M.C. Bolqaristana qarsi isinde AIHM qeyd etmisdir: “Qurbanin zorlanmani necs yasadiginin
tadrican daha aydin dark edilmasi, cinsi zorakiliqg qurbanlarinin - xiisusila yetkinlik yasina
¢atmamis qizlar - miixtalif psixoloji faktorlar sosbabindan va ya tacaviizkar tarafindan
siddatdan qorxduqlarina gors ¢cox hallarda fiziki miiqavimat gostoarmadiklarini géstarmisdir.
“Biitiin vaziyyotlards fiziki miiqgavimatla bagli siibut talab etmak kimi cinsi cinayatlarin
miithakims olunmasina sart yanasma, bazi zorlama novlarinin cazasiz galmasi va bununla
da fardin cinsi sarbastliyinin (muxtariyyatinin) effektiv ¢akilds qorunmasini tahliiks altina
almagq riski taskil edir.

Hiiquq miidafiasi vasitalari

Qadinlarin adalaet muhakimasina c¢ixisini yaxsilasdirmaqg ucin CEDAW Komitasi Dovlatlare “adekvat,
tasirli, derhal aid edilan, vahid va zararin agirligl ile mitanasib” vasitalarin verilmasini toamin etmayi
tovsiys edir”?*. Midafis vasitaleri xlisusi insan haglari pozuntusuna cavab vermaya uygunlasdiriimali,
yanlisliglari hall etmali ve deymis zararin avazini 6demsalidir. Gender hassasligl, miayyan bir vaziyyatda
an uygun vasitanin na oldugunu disinmayi taleb edir. Hakimlarin (habela xlisusi midafia vasitalori
tovsiye eda bilon prokurorlarin) xisusi mudafia vasitasinin “konkret halda faktlarin arxasinda ola
bilocek nimunalarin va ayri-seckiliyin va kanarlasmanin (marginallasmanin) aradan qaldiriimasina
kdémak edib-etmayacayini muayyan edarkan asagidaki qisa mulahizalar siyahisindan istifade etmalari
faydali ola bilar”.?®

— Teraf cinsi mansubiyyat / gendera gora geyri-mutonasib zarar gormusdiurmu?

— Hansi név mldafis vasitaleri bu tip diferensial tasir Gi¢cliin an yaxsi barpa vasitasi ola bilar?

— Zerarin ndvl nazare alinmagla qurbanin butévllyinl barpa etmayin an uygun yolu hansi ola bilar?

— Uygun bir vasite secarkan qurbanin istoklari nazara alinmisdirmi?

— Mudafis vasitasi qurbanin maruz galdigl va muayyan edilmis bitlin muxtalif ndév zararlerin avazini
toamin edacakmi? (Masalan, gender asaslh zorakiligin qurbanlarinin fiziki, cinsi va ya digar zerar
formalarina alava olaraq ¢oka bilacayi psixoloji zarar ve ya isle bagli ayri-seckilik halinda galiri
itirdiyini nazerda saxlamaq).

Qadinlara qarsi zorakilgla bagli cinayat islerinde muvafiq mudafio vasitelarin muayyan edilmasi,
zorakiligin dinamikasinin va zararcakanin ¢akdiyi zararin basa dusutlmasini taleb edir. “Zararcakmislarin
istak vo ehtiyaclari gox vaxt mahkama prosesinin taloblerine tamamila zidd olur” va zarargekmis/sag

24 CEDAW General Recommendation No. 33, para 19(b).
25 e General Law of Victims of Mexico. See Suprema Corta de Justicia de la Nacion. Judicial DecisionMaking with a Gender Perspective: A Protocol, p. 131, from which the
checklist is summarised



Modul lll - Mehkama icraati

”

galan saxslar “sistemin bu sert sinaqglari dayerli eda bilocak (dogruldacaq) vasitaler toklif etdiyina
inanirlarsa, cox vaxt resmi mahkema proseslarinds istirak etmaye daha c¢ox hazir olurlar.”2®

istanbul Konvensiyasi miivafiq hiiquq midafie vasitelorinin miisyysnlasdiriimasinde bir sira vacib
mulahizalora dair rohbarlik talimatlari tamin edir. Mulki ziyan va cinayat sanksiyalarinin halliyollari bir-birini
istisna etmamalidir, bu da Qadinlara Qarsi Zorakilig qurbanlarinin cinayat sanksiyalari ilo paralel olaraqg
(dovlstin icracgisina garsi) mulki midafia hiququna malik olduglarini géstarir (Madda 29). Zerarcakmislor
vurulmus ziyanin 6danilmasini taleb etmak hliququna malikdirler (madda 30). Zarar¢akanler mulki ziyana
gora ddoanis almaga dair 6z hiiquglarindan ve ya hiiqug midafia yollarinin necs axtarildigindan xabarsiz
ola bilarlar va bu sababdan hlquq praktikantlari hiqugi yardim xidmatlarinae ydnlandirmalarle yanasi bu
yardim variantlari hagginda asas malumatlari temin etmalidirler. Ancaq nazars alin ki, maisat zorakiligl
hallarinda tecavuzkara garsi pul sanksiyalari eksar hallarda tasirsizdir voa maddi cehatdan arinden ve ya
ortagindan asil oldugu taqdirde gadina manfi tasir gostara bilar.

M3HKJIMd HUQUQU NUMUNBJSI:

Avropa Insan Hiiquqlar1 Mshkamasi qarsisinda Airey irlandiyaya qarsi is (1979), maisat zorakiligina
moaruz qalan bir qurbanin, digarlari ils birlikds, bosanma prosesi va ya ayriliq yolu ila zorakiliq
vaziyyatindan xilas olmasini tamin eds bilacak ganuni vasitalarin, yalniz nazari va ya xayali deyil -
hassas vaziyyatds olan qurbanin praktiki miidafissine zomanat vermak ii¢iin al¢atan va effektiv
olmasi lazim oldugunu gostarmisdir. Miidafia vasitalarindan effektiv yararlanma imkani, qurbanin
isin miirakkabliyi, mahkamsa prosesiils tanis olmamasi ssbabindan, ham da isdaki emosional
istiraki sababindan, qurbanin maraqglarini tamsil etmak gabiliyystinin azaldilmasina gors qurbana
hiiquqi yardim gostarilmasini talab eda bilar.

Miihafizas orderlari

Muhafizae orderlori, maisat zorakiligl hallarinda tasirli sakilda istifade edilon gendera hassas bir vasita
namunasidir. Muhafize orderlori, tocaviizkarin mutlaq sakilda cinayat masuliyyatine calb edilmamasi
vo ya habs edilmamasi halinda, bir ¢ox qurbanlarin zoraki alagealera son qoymaq istaklarini hall edan
mulki vasitelordir. Tokce miihafize oderlari maisat zorakiligl Gglin adekvat vasitalar deyildir va imumikda
ayrima/bosanma va ya cinayat proseslori ilo birlikds istifade olunurlar. istanbul Konvensiyasinda geyd
edildiyi kimi, mUhafiza orderlari “digar mahkama proseslarindan asili olmayaraq va ya onlara alava olaraq’
moévecuddur va onlar sonraki mahkama proseslorinda da tatbiq oluna bilar (madda 53). Bundan alavs,
muhafize orderlarini pozan saxslar cinayat masuliyyatine calb edilacaklor. Zorakiliga yol veron saxslor
Ucun programlarin yaradilmasi (masalen, maisat zorakiligl téredanlar ve ya cinsi cinayatlar Uclin) yaxsi bir
tocriibadir ve Istanbul Konvensiyasinin telobidir (Madde 16). Bir cox yurisdiksiyada prokurorlar telob eda
bilor vo mahkamalar tacavuzkarlarin cazalarinin bir serti olaraq bels programlarda istirak etmalarini emr
eda bilar. Qeyd edak ki, bels programlar caza kesilmasi va ya digar ganuni sanksiyalara alternativ olaraq
tayin edilmamalidir. Bu clr programlar, galacakda siddatin garsisinin alinmasi istiqgamatinde tecaviizkarlari
mualice etmak va zoraki olmayan tocrlbalari (praktikalar) neca tatbig etmalarini dyratmak maqgsadi dasiyir.
Qozabi idara etmak, alagaler haqqinda maslehat verma ve ya narkomaniya va asililig mualicasi kimi diger
programlarla paralel olaraq toklif oluna bilar, ancaq foergli mualice formalaridir vo avaz edilmamalidir.
Dlzgun istifade edildikdas, tacavlzkar Uctin programlar zorakiliq qurbanlarina tesirli bir alternativ yardim
formasi ola bilar. Bununla bels, bela programlarda istirak macburidirsa, hiquq mutexassislari programlarin
muUsayyan meyarlara cavab verdiyini mtayyan etmak Uiclin, an baslicasl iss, onlarin risk giymatlendirmalari
va qurbanlarin tehlikasizliyini tamin etmak maqgsadile tadbirlori shats etmasi l¢lin masuliyyat dasiyirlar.
Bir tocavuzkar bela bir programa gatilarkan, “bu, qurbanin zorakiliq edan saxsla galmaq ve ya onu tark
etmak gararina tesir eda bilar va ya qurbana yanlis tehlukesizlik hissi vera bilar.”

4

26 Judith Lewis Herman. 2005. Justice from the Woman’s Perspective. Violence Against Women 2005 11: 571-602, 574-575.
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Hokm cixarilmasi va hokmlarin icra edilmasi

Qadinlara garsi zorakiliq hallarinda, prokurorlar ve hakimlar taleb olunan cazanin cinayatin agirhigini
aks etdirmasini tamin etmalidirlar. Bela hallarda verilan cozalar adalatli, ayri-seckiliya yol vermayan,
mitenasib, vahid formali ve uygunlasdiriimis olmalidir. Qeyd edak ki, cezanin asas maqsadlari
zorakiligin tekrarlanmasinin garsisini almaq, qurbani gorumagq ve giinahkari masuliyyata calb etmak
olmalidir. Tocavuzkarin reabilitasiya olunmasi (barpa olunmasi) cinayat Uzre ceza kasilmasinin asas
magsadi olmamalidir. Coza verilmasi ilo bagli mahkema qararlarinin verilmasi prosedurlarinda
muxtaliflik var (bazi Avropa Olkalarinde mahkama avvalce glnahi muayyan edir, sonra hakimlor
talimat gaydalar G¢un hokmdan avvalki hesabatlara istinad eds bilar, digar 6lkalorda isa iki marhala
birlesdirilir). Buna baxmayaraq, asagidaki masalalar prokurorlarin ve hakimlarin cinayat lzre caza
kasilmasi kontekstinds dlslina bilacayi bazi magamlari shats edirlar:?”

— Cazanin artirlmasini asaslandiran agirlasdirici hallar varmi? (Bunlara tecavizkarin qurbanla
alagasi daxil ola bilar; cinayatin tekrar olunub-olmamasi/tacaviizkarin avvallar mehkumlugunun
olub-olmamasi);

— Zorakilig téradilon zaman usaqglarin orada olub-olmamasi; siddatin ifrat xarakteri va/ve ya
silahdan istifada edilib-edilmamasi.)

— Proses zamani aparilan har hansi bir risk giymatlendirmasi, toecavuzkarin yenidan cinayat toroetma
ehtimalinin oldugunu gostarirmi?

— Tecavuzkar “ilk defa” zorakilig téradan tacavuzkardirmi? Hiqug mitaxassisleri, mahkemayo
ilk dafa ¢ixan bir cox tacavizkarin kegmisda zorakiliq tatbig etdiyini, lakin heg vaxt ittiham
olunmadigini bilmalidirler. Serti ceza va ya sarti olaraq azadliga buraxiima ile bagh gerarlar
verilorken, tocavizkarin cinayst emallari (masuliyyati) Uzra geydlara malik olmadigl nazara
alinmalidir. Prokurorlar va hakimlar, cinayat téraden sexsin zorakiliq tarixcasini miayyan etmak
Ucun diger malumat manbalarina miraciat etmalidirlar.

— Cinsi zorakiliq téraden saxsin xtsusi yurisdiksiyada cazanin bir hissasi olaraq cinsi tecavizkar kimi
geydiyyata alinmasi talab oluna bilarmi?

— Zarargakmiss, cazanin verilmasi ila alagali siddatin tasiri haqqinda malumat vermak imkani
verilibmi? Masalan, hakimlar qurbanlarin mahkemaye miracist etmasina icaza vers bilarlar vo ya
qurbanlara tecavuzkarin cazalandiriimasi, cinayatin onlarin 6ziina va digar aile Uzvlaring, xisusan
da usaqlara tasiri va onlarin har hansi bir narahatliglar barads fikirlari ile bagli yazih bir ifada
vermasina icaza vera bilarlar.

Prokurorlar qurbani hékm cixariimasini dinlemaleri Gc¢un hazirlamal ve ona bele variantlari tagdim
etmoalidir. Hakimlardan zerarcakmisin fikrini izlemak taleb olunmur, lakin onun ifadalari tocavizkarin
vurdugu ziyani mehkemaya xatirlatmagq tgcln faydali ola bilar.

YAXSI TOCRUBD:

Bazi mahkamalar hakimlaras maisat va cinsi zorakiliq iglarinds uygun cazanin tayin edilmasina
komak etmak ligiin caza telimatlari hazirlamiglar. Masalan, Birlasmis Kralliqda bu ciir talimatlar
hakimin nazars almali oldugu ve cazaya tasir eda bilacak amillari sadalayir. Telimatlar tadqiqat
vo siibutlara asaslanir vo problems iimumi yanasmani ve miitaxassislarin se¢imlarini nazars alir.
Xiisusils, talimatlarin icrasi vaxtasiri nazardsn kegirilir. Ingiltars va Uelsin Hokm Sixarilmasi
iizra Surasi cinsi cinayatlar, maisat zorakilig1 ve miihafizs orderlarinin pozulmasi ils bagli islar
ti¢lin talimatlar hazirlamigdir.

27 Training Manual for Judges and Prosecutors on Ensuring Women'’s Access to Justice was developed by a group of national and international experts with support from the
Gender Equality Unit of the Council of Europe Secretariat, 2017
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Hakimlarin ve prokurorlarin, xiisusan da cinayat isina calb edildikde (hem da mulki islerds, masalan,
mudafie gaydasinin pozulmasi) hokmlarin icrasina nazarat edilmasinda rolu vardir. Xisusila zorakiligla
alagadar islards, cazanin toxire salinmasi, habs edilma sartlori va azad edilma ile bagl gararlarin gabul
edimasi, goalacokda qurban ve ya basqalarina garsi siddat riskinin giymatlandirilmasinin naticalari
nazara alinmadan hayata kegirilmamalidir. Bir cox maisat zorakiligl hallarinda, mahkama arasdirmasinin
baslangic marhalesinda polis terafinden bir risk giymatlandiriimasi aparilacaqdir, lakin bu tapilan
naticalarin yenilonmasi hayati shamiyyat kasb edir, belo ki, bu, adliyye sektoru icragilari (mamurlari)
arasinda koordinasiya teloeb edan bir prosesdir.

Hakimlar, xisusan da sarbast buraxilma sartlari ilo bagli garar verarkan, tocavizkarin tahlukaliliyi ila
bagl mitexassislarin hesabatlarina asaslanirlar. Bir cinayatkar, masalan, habsxanadan zarargokmisa
zarar vermakla bagli hadalomays davam edarss, bu hayati shamiyystli malumat, habs cazasinin
yenidaen nazardan kegirilmasinda nazara alinmalidir. Tohlukali cinayatkarlar riskinin idare edilmasi
kontekstinde Avropa Surasi geyd edir ki, “catismayan malumatlari, anlasilmazhqglari va/va ya farqli
gurumlar ve muxtelif név isci heyatlori 6z aralarinda emakdasliq etmali olduglari zaman yarana bilacak,
risk saviyyasina uygun cavab reaksiyalarinin gostarilmamasini azaltmaq Ucln say gostarilmalidir.
Cinayatin yenidon toéradilmasi, xisusan do muvafiq malumatlarin paylasiimamasi ve ya alagadar
taraflarin dizglin harakat etmamasi halinda bas vermasi adi bir tacriibs olmusdur.”?®

MOHKOMD PRAKTIKASI NUMUNOJSI:

A. Xorvatiyaya qarsi isds, ATHM, moaisat zorakiligi ils bagli ATHK-nin pozuldugunu askar etmisdir.
A ori tarafindan maisat zorakilifina maruz qaldigdan sonra bir sira mahkams islarins baslamisdir
(g cinayat isi vo dord kicik cinayata gors). Bels islarin naticasi bir ne¢a miithafizs orderinin
verilmasi, mahkamayas qadarki habs (miiveqqgati habs), psixiatrik ve psixo-sosial miialica va habs
cazasi olmusdur. Sanksiyalarin bir gismi tatbig olunsa da, tacaviizkar iki cinayata gora habs cazasi1
cokmamisdir (bunlardan biri arizagini 6liimls tahdid etmak olmusdur). ATHM, geyd etmisdir ki,
dovlat, eyni saxs tarafindan eyni qurbana qars: toradilmig bir sira zorakiliq harakatlari ils slagadar
miixtalif cinayat va kicik cinayat islarini nazars almamagla, arizaginin hiiquqglarini lazimi
saviyyada qoruya bilmamigsdir va isin tarix¢asinas biitiinliikls baxa bilmemisdir. Bu is, hiiquq
sistemi daxilinda koordinasiyanin vacibliyini ve miivafiq sanksiya tayin edarkan biitiin zorakiliq
tarixcasini vo cinayat tarixc¢asinilazimi sakilds nazars almagin vacibliyini gostarir. Mahkama
hokmlarinin icra edilmasinin va cazalarin ¢akilmasinin tomin edilmasinds mahkama nazarstinin
roluna da diqqgat ¢akilir.

28 Committee of Ministers, Recommendation CM/Rec(2014)3 on Dangerous offenders, Explanatory Memorandum, para. 149
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injunktiv Tehliikesizlik Mesalaleri iizre Viskonsin Statinin istinad Qaydalarinda injunktiv
Dinlomalerda Tohliikasizliyi Artirmaq Ugiin Addimlar

ovval...

9rizaci Ugun cavabdehlarin daxil ola bilmadiyi xtisusi bir giris qapisi nezards tutmaq;
Silah nazarsti do daxil olmagla bitun tarafler lcun tahlikasizlik yoxlama
mantagalari teamin etmak;

9rizacini mahkema zalina ve oradan musayisat etmayi disunmak. 9gar butlin
hallarda bu mumkin deyilse, arizaci va / va ya vakil tarafindan miayyan edilmis

an yuksak tahluke hallarini tamin etmak; Orizagi ilo cavabdeh arasindaki bitun
alagaleri kasmak liclin mahkama iclasindan avval mahkeamanin tahltukasizliyini
tamin etmak. Butln taraflare alage yaratmanin ganun pozuntusu oldugunu
xatirlatmag;

Toroflori har dinlemadan avval, ayri -ayri yerlords ayrica saxlamag;

Davranis gozlantilari va mivaqqgati mehdudlasdirma amrinin pozulmasina géra

na vaxt habs edilacayi barads tahlikasizliyi xabardar etmak va bitun taraflarin
xobardar olmasini temin etmak;

9rizacgiya dastok Ucln kiminsa onu musayiat etmasina icaze vermak; vo

Muvaqqgati mahdudlasdirma amrinin verilmasi zamani arizaciya va/vakila hansi
tohlukasizlik tedbirlarinin mimkun ola bilecayi ve bunlari sizin inzibati daireda neca
alda eda bilacayiniz barade malumat vermak.

orzinda...

9rizaci ilo cavabdehin mahkama zalinda ayri galmasi t¢un oturacaglar hazirlamag.
Masalan, dinloma zamani toraflar arasinda mahkama tahlikasizliyinin temin
edilmasi;

9rizagini va cavabdehi oturacaqgda aylasdirmak lazimdir ki, arizeginin cavabdeh
tarafindon gozle izlanilmasini ve ya qorxudulmasini minimuma endirmak Gg¢ln
arizaci ila goz tamasi qura bilmasin;

Mahkama zalinda davranisa nazarat etmak. Arasdirma ile alagali olmayan suallar
vermak, ifada verarkan arizaciye mudaxile etmak, arizacini dinlemays aid olmayan
davranislarda ittiham etmak, arizagidon cavabdehin ve ya usaglarinin yanina
gayitmasini xahis etmak, arizacinin cavabdehi hala da sevdiyini sorusmagq ve ya
arizacginin saxsi malumatlarini agmaq kimi taktikalari dayandirin;

Cavabdehin arizacinin Gnvanini istemasina ve ya arizaginin ona malumat vermasina
icaza vermayin;

Orizaciys ifada verarken hakima va ya mahkama komissarina baxmagi déyradin; vo
Bu pozuntularin mahkama daxilinda ve ya mahkama zalindan kenarda olub-
olmamasindan asili olmayaraq, mivaqqgati mehdudlasdirma (qadagan etma)
amrinin va ya sarancaminin pozulmasina géra ganuni cazalarin oldugu barada
toroflora tosir gostorin.

Sonra...

Zali tork edarkan vaxt névbasi ile getmalarini taskil edin, avvalca qurban getsin.
YUksak riskli hallarda qurbani avtomobile musayist edin;

Cavavdehdan, ailesindan va dostlarindan dinleomadan sonra an azi 15 daqiga
gozlomalarini xahis edin; vo

Cavabdehi gozlayarkan onu izlemak; cavabdeha na vaxt tork edib geda bilacayi
barade malumat verin.



Modul IV - iglarin tahlili

Bu fasil, yuxarida galdirilan asas masalalari, xisusan do milli mahkamaler tarafindan neca hall edildiyini
aciglayan, bu sahads tatbiq olunan milli islarin (mahkama) nimunalari il doldurulmalidir.

Islorin tahlili - Qusnama
Cinayatin mexanizmi

(Bir saxs (hayat yoldasi) 2019-cu il yanvarin 19-dan 2021-ci il fevralin 19-dak arvadini va iki azyasl qizini
sistematik sokilds terrora maruz qoymusdur). Uc epizod misyyan edilmisdir.

1. Bir epizodda zehni zorakiliq (psixoloji tacaviz) aile Uzvlerinin hayatina qarsi birbasa tehdidler
naticesinda toradilmisdir. (onlari altinci martabadan atmagla hadslomak, parasut alib-almadiglarini
sorusmaqg va onu almalarini telab etmak; hayat yoldasini va qizlarini havada ucacaqglan il
hadalomisdir; va yoldasi yerde gazmayacakdir deya bildirmisdir);

2. Digar epizodlarda, psixi zorakiliq (psixoloji tecaviz), onlar G¢lin muayyan bir tehliks (haystda na
gadar suruskendirse, siz surlsltb bir-birinize cirpila bilarsiniz) bareda ikimanall xabardarliglar
formasini almisdir);

3. Uclincli epizodda qorxunc bir atmosfer yaratmagq (ciin psixi zorakiliq (psixoloji tacaviiz) istifade
edilmisdir (taqib etma, mobil telefon ile video cakma, qisqirma, tahqirler etma, soyuducuda yemayi
zadalama, hayat yoldasinin is yerinda ogurluq etdiyi barada yalan xaebar vermasi va belaca o, (qadin)
isini itirocakdir, o vo qizlan birlikde ac qalacaqdir).

Birinci instansiya va apellyasiya instansiyasinin gararlari eyni olmusdur - psixi zorakiliq (psixoloji
tocaviliz) gisnama (saxsin terror edilmasi) kimi gabul edilmisdir

— Kassasiya sikayati verilarkan mahkum saxs muayyan edilmis faktlarla ve harakatlarinin terrorizm
kimi giymatlondirilmasi ile razilasmir.

— Onun fikrinca, onun harakati cinayat tohlliikasi ilo xarakterize olunan cinayat toerkibina uygun
galmir, tahdidlar real deyil.

— Bu, bosanmagq isteyan insanlarin ailoe munasibatlaridir. Vo mahkamalar bunu psixoloji zorakiliq
kimi gabul etmislor.

Auditoriya istirakgeilar ti¢iin tapsiriq: Zohmat olmasa, avvalki hissada muzakire olunan prinsiplari nazara
alaraqg mahkama gerarlarinin dizgin ve ya yanhs olmasi barede motivasiya verin.

ALI MOHKOMONIN Q9RARI:

Biitiin hallar gostarir ki, mahkum edilmis saxs sistemli harakatlari ila gasdan 6z hayat yoldasi va
qizlari {i¢iin ¢atin hayat soraiti yaradaraq qorxu ve nazarat miihiti yaratmaga ¢aligmisdair.

Onun bels harakatlari yalniz bosanmaqda olan saxslar arasindaki fikir ayrilig1 ve miinaqiss kimi
sorh edils bilmaz.

Onun bu harakati tahliikslidir va cinayat masuliyyatina sabab olur.
Umumi manada, bels bir harakat, qgorxudan istifads edarak intim tarafdasin ve qizlarinin

faaliyyatina tasir etmak vo nazarat etmak ii¢iin psixoloji tazyiqdan istifads edildiyi maisat zorakiligi
anlayisina uygun galir.




Modul IV - islarin tahlili

Bu isda son garar Ucln istifads edilon daliller sahidlarin ifadaleri, bir mitexassisin izahatlari idi.

Mahkemanin daxili muhakimasi Ucln cox vacib malumatlar, avvallor mahkum edilmis soxsin evdaki
layageatsiz davranisi haqqginda polisdan alinan malumatlar idi (yetkinlik yasina catmamis qizlarini psixoloji
travmaya maruz qoymusdur, onlari alcaltmisdir, dostlari ile gorismalarine icaze vermamisdir, arvadini
qizlari ile birlikda alcaltmisdir).

Ayrica, mahkumun isindan alda edilan xUsusiyyat, onun munagisali oldugunu va dafalarla digoer iscilarla
garsidurma yaratdigini gostarir, va o, yalniz basgalarini giinahlandirmaga calisir.

Auditoriya istirakeilar Ugtin tapsiriq: Sizin fikrinizca, bu halda hansi slibut standartlari tetbig olunmalidir?
Toplanan subutlarin magbullugunun va yetarliliyinin taninmasi tGcln hansi meyarlar tetbig olunmalidir?
Cinayat masuliyyati Uc¢ln yetarli saymaq Uc¢ln hansi harakat elementloari slibut edilmalidir?

ALI MOHKOMoNIN QoRARI:

Mahkams, mahkumun bels harakatinin (psixi zorakiligin) tahliiksli oldugunu, uzun miiddst davam
etdiyini (sistemli oldugunu), zarar¢akanlarin daimi qorxu ve daimi nazarat altinda yasadiqlarini,
buna gora da bu, aila miinaqisasi olmasi vo usaqlarin tarbiys edilmasi formasini agib kec¢diyini
miisyyan etmisdir.




Modul V - Maisat zorakiligi hallari ils
islamayin psixoloji aspektlari

Bu modul, tecavuzkarlarin ve qurbanlarin asas xususiyyatlarini, eyni zamanda qurbanlar U¢cin maisat
zorakiliginin naticalarini mizakira etmak magsadi dasiyir. B6lma maisat zorakiligl hallari ilo islayarkan
ikinci deracali zarar coekma va prosedur Uzra adalat prinsiplarina Umumi baxisla basa catir. Bu bdima,
maisat zorakiligl ve psixopatologiyalarla alagadar psixoloji arasdirmanin asas naticalarini taqdim etmak
Ucun elmiva klinik saristalara malik olan bir psixoloq (ve ya digar mitaxassis) tarefinden shata olunmalidir.
Bu bdlma, hakimlara maisat zorakihginin ciddiliyini va maisat zorakiliginda istirak edan saxslarin
xUsusiyyatlorini anlamaqla ve 6z saxsi inanclarinin vo munasibatlarinin onlarin cavab reaksiyalarina
necas tasir eda bilacayini disinmaya kdmak etmak tcln talimgilora vasitalar (alatlor) vermalidir. B6Ima,
talimcilarin 6z telimlarinds istifade eda bilacayi bir sira taklif olunan fealiyyatlari do ehtiva edir. Talimlar
zamani istirakcilara paylanacaq muvafiq telimatlar 6yranma manbayinin (materialinin) son hissasina
daxil edilmisdir.

Bu bdélma U¢ mévzudan ibaratdir: (1) Maisat zorakiliginin risk faktorlari: tipik qurbanin vo tacaviizkarin
psixoloji xtisusiyyatlori, (2) maisat zorakiliginin psixoloji naticalari (3) ve ikincil zerar cakma ve prosessual
adalat.

Moaisat zorakiliginin risk faktorlari: tipik
qurbanin va cinayatkarin psixoloji xiisusiyyatlari

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

B6lma, tacaviizkarin va qurbanin xiisusiyyatlari ila alagali asas faktlarla alagadar dogru
yanlig tipli bir viktorina (sorgu-sual) ila baslaya bilar. Bu viktorina sonra miizakira
olunmalidir.

— Tacaviizkarlar va qurbanlar haqqinda an ¢ox yayilmis yanlis fikirlar hansilardir?
— Onlar hakimin gararina neca tasir eds bilarlar?
— Tacaviizkarlar ve qurbanlarin xiisusiyyatlariils bagli elmiarasdirmalarin naticalari nalardir?

Psixoloji arasdirmalar siibut edir ki, tacaviizkarlar asagidaki psixoloji xtisusiyyatlarla tasvir edila bilar:

— Alkoqol va/va ya narkomaniya (adatan alovlandiricidir, amma sabab kimi deyil) (Kyriacou et al.,
1998; Oyunbileg et al., 2009)

— Son daraca sahibsloenma hissi ve asassiz qisqancliq (Bartol va Bartol, 2017)

— lrrasional va impulsiv (Bartol ve Bartol, 2017)

— Asanligla mayus olan, tacavuzkar (Barnavi, 2015)

— Asagi danisiq ve ya imumi Unsiyyat bacariglari (problemlari hall etmak avazina zorakiliq etma)
(Bartol & Bartol, 2017)

— 9nanavi gender rollarina ve gender stereotiplarine inanmasi (Serrano-Montilla ve digarlari, 2020)

— Valideynlor arasinda maisat zorakiligina sahidlik etmisdir (Castro ve digarlori, 2017, Clare va
digarlori, 2020)

— Usaqlig dévrinda fiziki cezalanma tacrubasi yasamisdir (Castro et al., 2017)

— Psixi pozgunluglar (Rasoulian et al., 2014)

— Intihar diistinceleri (Maties va digarlari, 2020)
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Bozi mutoxassislor kicada bas veran zorakihigin Umumiyyatle rasional ve tasirli oldugunu, aila
zorakiliginin ise asasan geyri-rasional (mantigsiz) ve ifadali olmasi fikrini irali strdiler. Bundan alava,
maisat zorakiligl, Umumiyyatle, tecavizkarlarin Unsiyyat bacariglarinin zaif olmasi ile slagadardir.
Danisiglar ve ya Umumi Unsiyyat bacariglari ila niyyatlarina nail ola bilmayan arlar, niyyatlarina catmagqg
Ucun fiziki tacavize - itelemak, sille vurmaqg ve ddéymeak kimi Usullara daha cox muraciat edirlor. Bu,
xususile arvadlarin arlaerinden daha cox nitg gabiliyyatine malik oldugda, daha savadli ve ya daha yaxsi
is yerlarina sahib olmasi halinda bas verir.

Tacaviizkarlarin demogqrafik xiisusiyyatlari:

— Asag tahsil saviyyasi (Rasoulian et al., 2014; Castro et al., 2017)

— Asag golirlilik (Barnavi, 2015)

— Sosial-igtisadi vaziyyatin asagi saviyyasi (Moreira & Pinto da Costa, 2020)
— 9mak faaliyyati (Masgulluq) (Castro va digarlari, 2017)

— Herbi pesasi (Barnavi, 2015)

—  Xroniki xastalikler (Barnavi, 2015)

— Siqaret ¢cokma (Barnavi, 2015)

Bozi todgigatlar (masalan, Stoniené et al., 2012) dusunurler ki, asagl sosial-iqtisadi vaziyyatin 6zu deyil,
mahz onlarin asag tahsili, asagi galiri va buna gora da asagl sosial-igtisadi statusunun utanc verici
olmasi, kisilarin 6zinu dayarlendirmasinin asagl olmasinin asas sababidir. Onlar asagl manlik sturunu
gizlstmaya ve onu kompensasiya etmaya calisaraq maisat zorakiligindan istifade etmays baslayirlar.
Bu vaziyyatda maisat zorakiliginin asas maqgsadi Kisilarin kisilik mévqgeyini barpa etmakdir (Stoniené va
digarlori, 2012).

Psixi pozgunluqlara bazi tacaviizkarlarda rast galinir.
on iimumi olanlar bunlardir:

— Depressiya

— TSSB (posttravmatik stress pozuglugu)
— Antisosial Saxsiyyat pozgunlugu

— Serhad Tip Saxsiyyat pozgunlugu

Birinci iki psixi pozgunluq (depressiya va TSSB), bazi hallarda zorakili§a sabab ola bilacak asagl 6ziina
hérmatla six slagadardir, bels ki, ikinci ikisi isa (antisosial vo sarhad tip soxsiyyat pozgunluglar) daha
cox impulsivlik va gazabin idara edilmasindaki ¢atinliklar ilo alagadardir. Daha avval qeyd edildiyi kimi,
bu xususiyyatlar (impulsivlik, asagi hirs idareetma voe asagl 6ziina hérmat) har ikisi do maisat zorakiligina
sabab ola bilar.

Psixoloji arasdirmalar qurbanlarin asagidak: psixoloji
xiisusiyyatlarla tasvir edila bilacayini siibut edir:

— Mazoxist - sUurlu va ya suursuz sakilds zorakiliga sabab olur (Bartol va Bartol, 2017)
— Asagl 6ziine hérmat (Bartol ve Bartol, 2017)

— Passiy, aslli, itastkar

— Utancaq, narahat (Bartol ve Bartol, 2017)

Digar tarafdan, qurbanin xususiyyatlarinin fargli qrupu psixoloji senadlarda izlonile biler. Bu qurbanlar
munasibat alagasinds daha yuksok glica sahibdirler (Barnavi, 2015). Bu o demakdir ki, onlar 6z
ortaglarindan daha yaxsli nitq qabiliyyatine ve sosial bacariglara sahibdirlor, daha yaxsi islara ve daha
yUuksak sosial statusa malikdirlar. Bundan olave, mlnagisalarde muxtalif geri ¢okilma Usullarindan
istifade etmaya meyllidirlar (susmanin mualicasi, passiv harokatsizlik).
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Qurbanin demogqrafik xiisusiyyatlari:

Yas baximindan genis spektrin shate olunmasi. Bazi 6lkalarde qurbanin yasi ile maisat zorakihgl
arasinda heg bir alage tapilmasa da (Berrios va digarlori, 1991), diger dlkalerda ganc gadinlarin
moaisat zorakiligl ila garsilasma ehtimali daha yiksak olmusdur. Tirkiyada bitiin élkani ahate
edan genis bir arasdirma, fiziki ve cinsi siddatin yasla mutanasib sakilda (45-59 yas qrupu, 47.9%)
artdigini gésterir, ancaq son 12 ay nazars alindigda ganc qadinlarin (15-24 yas) qrup, 21.0%) diger
yas gruplarindan daha ¢ox siddaeta maruz qaldigini géstarir (Sen & Bolsoy, 2017).

Etnik azliq (Matias et al., 2020).

Hamilalik (xUsusila arzuolunmaz). Qadinlarin hamilaliyi dévrinds kisilarin daha ¢ox qoruyucu va
diqggatli olduglarini farz etsak da, arasdirma malumatlari bunun aksini goéstarir. Hamilalik dévriinda
moaisat zorakiligl ylzda 250%-a gadar artir. Bir neca amil vacib ola bilar. 9gar terafdaslar asagi
sosial - igtisadi statusa aiddirse, ailenin yeni Uzvinun galmasi maliyya ilo bagl alave gorginlik
yarada biler. Bundan slave, 6zinu dayarlandirmasi asagl olan kisilar, garsidan galen ataliq rolu ila
bagl gucliu hayacan (narahatliq) kegira bilar ve bunu maisat zorakiligl saklinds ifade eda bilarlar
(Berrios ve digarlari, 1991; Bacchus va digarlari, 2006; James va digarlari, 2013).

Asag) tohsil saviyyasi (Bohn et al., 2006; Rasoulian et al., 2014). Bazi arasdirmalar qurbana
cevrilmakda qurbanin tahsilinin asagl saviyyada olmasinin 6zU deyil, mahz asag) galir saviyyasinin
daha vacib oldugunu iddia edir (Bohn va digarlari, 2006). Bunu iki cur izah etmak olar. Birincisi,
6zUn0 tamin eda bilmayacayini vo mustaqil yasayacagini disinmayan gadinlar tmumiyyatle zoraki
miinasibatlords galirlar. Baxmayaraq ki, asagidaki malumatlar bunun aksini siibut edir. ikincisi,
Adaton 6z ortaglarindan maliyya baximindan asil deyillar (7 %) (Berrios et al., 1991).

Fiziki ve ya ruhi xastaliklar (Rasoulian et al., 2014).

Ogey 6vladlara sahib olmaq (Hiiseyn va digarlari, 2020).2020).

Qeyd etmak vacibdir ki, bazi tadgiqatlar bu psixoloji va demogqrafik xtsusiyyatlari tosdiq edir, bazilari isa
yox. Bazi tendensiyalar olsa da, tacavizkarlar ve ya zorakiliq edilan saxslar Ggun tipik psixoloji profillor
hazirlamaq ¢ox ¢atindir. Bunun avazina tipologiya vadverici olmusdur. Holtzworth-Munroe va Stuart
(1994) maisat zorakiligl téradanlarle bagl bir cox muxtalif tipologiyani nezerdan kecirmislar ve déymakla
tacavliz edon Ug¢ ndv saxslarin forglandirile bilacayi ganaatine galmislor:

1-ci Tip (yalniz ailade doymakls tacaviiz edanlar):

Umumiyyatle geyri-adekvat, basqalarindan asili olan passiv kisilar

ifade olunmus psixopatologiya yoxdur

Yalniz aileda zoraki munasibat gostorir

on az siddatli zorakiliqgdan istifade edir, aksariyyati fiziki zorakiliqdir (adaten emosional va ya cinsi
zorakihq toetbig etmir)

Doyan tacavizkarlarin nUmunalarinin 50%-a qadarini taskil edir

2-ci Tip (disforik/sarhad tip meylli doyan tacavuzkarlar):

Depressiyaya dusmus, sixintili, emosional olaraq dayiskandir

Saxsiyyat pozgunluglarinin ve psixopatologiyanin gostericilarini niimayis etdirir

Psixoloji va cinsi zorakiliqg da daxil olmagla orta ve siddatli gadin zorakihgi ile masgul olur

Siddat ilk ndvbadas ailays aiddir, baxmayaraq ki, bazi alave aile zorakilig va cinayatkar davraniglar
askar ola bilar

Sarhad tip ve sizoidal sexsiyyat xususiyyatlarine, alkogol ve narkomaniya problemlarina sahib olur
Doyan tacavuzkarlarin nimunalarinin taxminan 25%-ni teskil edir

3-cu Tip (Umumilikda siddatli/antisosial déyan tacaviizkarlar)

Antisosyal, cinayata meylli vo ayri-ayri voziyyatlorde siddat gosteran
Cox guman ki, spirt vo/va ya narkotikdan sui-istifade edir
Psixoloji va cinsi istismar daxil olmagla orta ve siddatli aile zorakiligl ile masgul olur.
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—  Umumilikda, demak olar ki, hamiya garsi daha cox davakarliq edir
— Cox giman ki, antisosial sexsiyyat pozgunlugu va ya psixopatiyasi var
— Dadyaen cinayatkarlarin nUmunalarinin taxminan 25%-ni toskil edir

Musllifler bels bir fikir irali strurlar ki, zoraki arlerin muxtalif alt tiplarinin bir-biri ile miqgayisa edilmasi ve har
bir zorakilig edan kisinin zorakiliq gostarmayan kisilorden na ile farglandiyinin tayin edilmasi, nikahdaxili
zorakiligin basa dusulmasini yaxsilasdira bilor vo zorakiligla naticelonen muxtalif asas proseslori
miayyanlosdirmaya kdmak eda biler. Ustalik, tipologiya mualicenin effektivliyinin artmasina ve naticada
xastalarin mualicalarinin uygunlasdiriimasina gatirib ¢ixara bilar (Holtzworth-Munroe & Stuart, 1994).

Maisat zorakiliginda digar amillar do vacibdir. Moreira va basqalari. (2020) cinaystkarin ve qurbanin
psixoloji va demogqrafik xlsusiyystleri ile birlikde maiset zorakiligina tdohfa versn miinasibatlerin

problemlarini va icma - camiyyatls bagh faktorlari gosterir.
dlaga - Munasibat problemlari:

— manfi garsiligl alagaler

— agir stress (masalan, asag) galir)

— guc tarazliginin olmamasi (tecavuzkar 6z nazaratini hayata kegirir)

—  icma va cemiyyatle bagli amillar:

— vahid ve tahlUkeasiz comiyyat deyil

— zoraki va nizamsiz qonsuluglar (mahallalar)

— qadinlara qarsi zorakiligl destakleyan sosial normalar

— maisat zorakiligina garsi ylingll ve ya hec bir sanksiyalarin olmamasi

VIKTORINA (SORGU-SUAL)

Qadinin hamilaliyi zamani zorakiliq epizodlarinin sayl adetan azalir. DOGRU YANLIS
Umumlyyetlenmelset %o.r.aklhgl bir dofa bas verir - tacavlzkarlar sonradan DOGRU YANLIS
yasadiglari gunahlar Uzundan davraniglarini takrarlamirlar.

Ailada yalniz maddi cahatdan asili ola bilan gadinlar zorakiliga maruz galirlar. DOGRU | YANLIS
oriila njuqay|sede daha yUkseak sosial statusa malik olan gadinlar maisat DOGRU YANLIS
zorakihgina maruz galmirlar.

Moisat zorakihgl yalniz alfa I.<|§|Ier arasinda yayllmisdir - sakit, passiv kisilar 6z DOGRU | YANLIS
torafdaslarina zorakiliq etmirlar.

Moisat zorakiligl har hansi bir fiziki xastalikle alagali deyil. DOGRU | YANLIS
Evde %oraklllga mergz galan usaglar 6zlari heg vaxt maisat zorakiligl toradan DOGRU | YANLIS
tacavuzkarlara ¢evrilmirlar.

oksaor hallarda tecavlzkar 6z davranisini dayisir ve maisat zorakiligini 6zu DOGRU | YANLIS
dayandirir.

Me|§et zora.klllgl .zorakmq eQan §ex§Ierln Vo zorak|llga nlwertfz qalanl.arm . DOGRU | YANLIS
soxsiyyatlorine aid masaladir - sosial ve ya madani amillerin shamiyyati yoxdur.

Ganc, tacrubasiz gadinlar diger yas gruplari ile migayisada an ¢ox zorakiliga DOGRU YANLIS

moruz galanlar arasindadirlar.
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TOKLIF OLUNAN FOALIVYYOT: ZORAKILIQISININ ToHLILI

Milenanin hazirda iki qizi var. Boyiik qizin 25 yasi var va ayr1 yasayir. Kigik qizin 16 yasi var va

hals ds valideynlarinin yaninda qalir. Milena kicik bir magazada islayir va dediyi kimi “biitiin

giin arzinds 6ziinii xosbaxt hiss etmayan miistarilarla” masgul olmaq macburiyystindadir. isds
danismaga macbur oldugu Litva dili sababiyla hamisa 6ziinii ¢ox yorgun hiss edir, 6ziinii rahat hiss
etmass da bunu etmays macbur olur. Jri Valeri yiik masini siiriiciisii islayir ve adatan evds olmur. O,
sonra eva qayidir, hayat yoldasinin eviidars etmasindan narazidir. Otaqlar imumiyyatlas tozludur,
soyuducu bosdur va yemak “yaxsi deyil”. O, Milenanin boyiik qiz1ils ¢ox vaxt ke¢irdiyini goriir.
Demoak olar ki, har giin onu ziyarat edir ve ya manzils qulluq etmak avazins uzun miiddat telefonla
danisir. Bundan basqa, bir ne¢a ay avval kigik qiz1 6ziini homoseksual olaraq gostardi ve qiz sevgilisi
ila onlari tanis etdi. Valeri bu xabardan ¢ox gazablandi va o, hesab edir ki, qizinin homoseksuallig1
asasan hayat yoldasinin giinahidir. O, ailani pulla tamin etmakls masgul olarkan, hayat yoldas:
qizlarina diizgiin tarbiys vermoamisdir. Bundan bagqa, Onun Milenanin basqasi ila goriismoaya
basladig1 barads ciddi siibhalari vardir. Sonra Valeri siibhalarini ve naraziligini bildirir, Milenanin
reaksiyas1 imumiyyatls ¢ox emosional va agir olur. O, onu evds olmamaqda, ona komak etmamakds,
emosional baximdan uzaqlasmaqda, gazablanmakda va s. giinahlandirir.

Milenanin ki¢ik qiz1 anasini “son daracs manipulyasiya edan, nazarst edan ve miinaqisali” biri kimi
tasvir edir. Deyir ki, anas1 “zaif noqtalarinizi va sizi necs pis incitmayi bilir”.

Bu qarsidurmalardan birinds polisa miiraciat edan gaxs els onlarin 6z qiz1 idi. O, soylarir ki,
valideynlari matbaxda idilar va spirtli i¢ki icirdilar. Adatan onlar bunu etmirlar, amma ganba giini
axsam idi ve atas1 bir ne¢a haftalik safardan yeni galmisdi. ovvalcs tasadiifan danisirdilar, amma
birdan har ikisi cox emosional oldu ve qisqirmaga basladilar. O, (qiz1) onlar: sakitlagdirmak ti¢iin
matbaxa galdi va atasinin sllari ils anasini necs silkaladiyini va divara dogru ona mohksm bir
yumruq vurdugunu gordii. Anasi yixildi va yerindan tarpanmadi. O, yenidan otagina qac¢di va polisa
miiraciat etdi. Valeri polis tarsafindan tutularaq barasinda cinayat isi acilib.

Valeri mahkamaya galands, o, biitiin ittihamlarda 6ziinii tagsirli bilmadiyini bildirmisdr.
Bu isda siz hakimsiniz:

1. Milena va Valerinin isi mshkamays verilmisdir. ittiham {i¢iin 5 sahid var: qiz1 Milena, 2 polis
moamuru va hakim. Miidafis i¢iin yegana sahid Valeridir. Ancaq son anda Milena mahkamsa
proseslarinda istirak etmakdan ve ifads vermakdan imtina edir.

— Zarargakmisin mahkama prosesinda istirakdan imtina etmasina asaslanaraq neca
reaksiya verardiniz?

— Milenanin mahkamada ifada vermasini asanlasdirmagq ii¢iin na eda bilardiniz?

— Milenanin mahkama proseslarinda istirakdan imtina etmasini psixoloji baximdan neca
izah edardiniz?

2. Noshayat, Milena fikrini dayisir vo mahkama proseslarinda istirak etmayi va ifads vermayi gabul
edir. Valerinin ittiham olundugu cinayatlari toratdiyina amin olmagq ii¢iin biitiin sahidlardsn
dalillar esitdiniz ve mamnun qaldiniz. Siz h6km ¢ixarilmasina gors isi taxira salmisiz.

— Valeriya hokm verarkan hanst amillari nazara alardiniz?
— Valerija hokm vermaya alava olaraq basqa bir sey da eda bilarsinizmi?

3. Tacaviizkarin (Valeri) psixoloji va demoqrafik xiisusiyyatlari nalardir? O, doymakls
tacaviiz edan saxslarin hansi noviine aiddir? Qurbanin (Milena) psixoloji vo demogqrafik

xiisusiyyoatlari nalardir? Maisat zorakilig1 davam edacakmi?

4) Buhal giindalik tacriibanizs na daracads xarakterikdir? ogar bels deyilss, tipik hal hansidir?




Modul V - Maisat zorakiligl hallari ile islemayin psixoloji aspektloari

MBoisat zorakiliginin psixoloji naticalari

Bolma, qurbana maisat zorakiliginin psixoloji/psixiatrik naticalari ilo alagali asas faktlarla bagl dogru -
yanlis tipli viktorina ila baslaya bilar. Bu viktorina sonra muzakira olunmaldir.

— Maisat zorakiliginin qurbana tasiri ile bagli hansi yanlis fikirlar daha ¢ox yayilir?

— Maisat zorakihgl kecirmis zerarcakmisin davranisindan gozlantiler nalardir?

— Bu gozlantiler ve yanlis fikirlor hakimin gararina neca tasir edir?

— Maisat zorakiligl qurbaninin normal ve ya anormal davranisi nadir? Butin gadinlar eyni deracada
tasire maruz galirmi?

VIKTORINA (SORGU-SUAL)

Maisat zorakiligina maruz galan gadinlar ¢ox Uzgun va gozuyasli gérinurlar -
sakit va ya gazabli gériiniirlarsa ve ya basqa ciir olsalar, hadiss haqqinda yalan | DOGRU | YANLIS
danisirlar.

Bir gadin mahkama prosesinds istirak etmakdan imtina edarsa vo ya ifada

vermazsa, maisat zorakiligl haqqinda yalan danismis olmalidir. DOGRU | YANLIS

Mahkamada ¢cox emosional harakatlor edan gadinlar moaisat

zorakiligini 6zleri tahrik etmis olmalidirlar. DOGRU | YANLIS

Maisat zorakilig§inda kémaksizlik (carasizlik) deyilen bir sey yoxdur -

N . . DOGRU | YANLI
tacavuza maruz qalan saxs har zaman zoraki vaziyyatdan qaca bilar. OGRU °

Zorakiliga qarsi reaksiya déyusma, gacma va ya donma ola bilar. DOGRU | YANLIS

Depressiya, takrarlanan maisat zorakiligina gqarsi Umumi bir reaksiyadir. DOGRU YANLIS

intihar etma disiincaleri hem tecaviizkarlar, hem doa zorakiliga

maruz qalan saxslar Gcun adi haldir. DOGRU | YANLIS

Maisat zorakiliginin diger béylk travmalarla miigayisads daha az

manfi naticalari var. masalon. mihariba travmasi PoERl | VRS

vera bilar. Tibbi va davranis problemlari qurbanlarin ylizde 72%-i, psixiatrik/psixoloji problemlari on az
yuzde 58%-i yasayir (Barnavi, 2015). Arasdirmalarin aksariyyati maisat zorakiliginin baslica olaraq (1)
stereotiplora gore (masalon, maisat zorakiliginin qurbani bels bir cavab reaksiyasiya tohrik etmak tgln
sohv bir sey tératmisdir) son daraca travmatik oldugu fikrini vurgulayir va (2) bu, tahliikesiz olmasi lazim
olan bir yerds, qaygl gostermali olan insanlarla olur. Bu sababdan maisat zorakiligl qurbanlari gucll
utanc, gliinahkarliq ve gorxu hissleri yasayir. Uzun middatli manfi duygular mixtalif psixi pozgunluglara
sobab ola bilar. Bartol ve Bartol (2014) gosterir ki, bazi qurbanlar, zorakiligdan asili olmayaraq, heg bir
sindrom va ya psixi saglamliq problemi nimayis etdirmirler, lakin yena da qurbanlarin aksariyyati an
azindan bazi psixoloji pozgunluglar yasayirlar. 9n ¢ox yayilanlar bunlardir:

— TSSB (qurbanlarin 45%-a qadarinin yasadigi tacriiba) (Flury, 2010)

— Depressiya (37-52.2%) (Fahmy, Rahman, 2008)

— Hayacan (narahatliq) pozgunluglari (46-69.2%) (Fahmy, Rahman, 2008)

— Psixosomatik sikayatlor (bas, bel, dés ve qarin agrisi, mada-bagirsag pozulmalari)



Modul V - Maisat zorakiligl hallari ile islemayin psixoloji aspektloari

— Yemak va yuxu pozgunluglari
— Narkomaniya
— intihar meyli

Qeyd etmoak lazimdir ki, psixi pozuntularla bagli mealumatlar arasdirmanin aparildigl 6lkedean va
gurbanlardan sorusulan suallardan asili olaraq dayissa da, faiz deracasi olduqca ylksak olaraq qgalir.
Butin bu psixi naticaler ciddi ve uzunmuddatlidir, clinki maisat zorakihgl takce fiziki deyil, ham da
psixoloji travma kimi giymatlondiriimalidir.

Travma zamani beyin sag galma rejimina kegir. Amigdalanin aktivlesdiriimasi ugma, ddylisme va
ya donma reaksiyasinin isa salir, buna gora do maisat zorakiligina reaksiya sexsdan ve vaziyyatdan
aslli olaraq forgli ola bilar. Bazilari maisat zorakiligina siddatli gazabls reaksiya verir ve dava etmaya
baslayirlar (dava cavabl), digerlari qorxu ile (qacirlar ve ya gizlenirlar va ya tecavuzkar sakitlosdirmaya
calisirlar), bazilari ise donur va he¢ na etmirlar. Bazi qurbanlar travmaya bazan “badanini terk etmak”
Kimi izah edilon psixoloji ayriima fenomenina cavab verorkan, digarlari gicstiz ve tamamilo passiv
olduglari “donmus qorxu” vaziyyatini tosvir edirlar. Travmaya cavab olaraq insanlarin gézlanilmaz sakilda
reaksiya vera bilacayini gormak olar, digar tarafdon gucli ve gbzlanilmaz bir reaksiya anormal hadisalora
normal bir insan reaksiyasidir.

Travmatik tacriba zamani beynin bu sakilda aktiviesmasi (xisusen do amigdalanin aktivliesmasi) yaddas
sistemlarinin (xtsusan hipokamp va prefrontal korteks) dizgin islomasine mane olur. Bu, qurbanin
vaxt cadvallarini va vacib malumatlari xatirlaya bilmemasini izah eda bilar, ancaq saatin tiqqiltisi ve ya
xalganin rangi kimi xirda detallarla bagli xtsusi aydin xatirlamalarini izah eda bilar.

Hatta bir hicumun daimi manfi tesirlari ola bilsa da, zorakihigin sartliyi va tekrarlanmasi naticads ortaya
cixan psixoloji uygunlasmaya tesir edir (Browne, 1993). Maisat zorakiliginin tasirinin girov goturilima
travmasi va isgancaya maruz galma travmasi ilo psixoloji paralelliyi oldugu disunulur (Dutton, 1992;
Herman, 2001). Bosniya va Herseqovinadan alinan malumatlar, mihariba travmasi kecirmis gadinlarla
muqayisada, maisat zorakiligl yasayan qadinlarda TSSB simptomlarinin daha ylksak oldugunu gostarir
(Avdibegovi¢ & Sinanovi¢, 2006).

Xiilase olaraq maisat zorakiligl qurbanlan asagidaki yollarla harakat eda bilarlor:

— Sakit va ya lageyd ve ya aglini itirmis
— Haddindan artiq hirsli

— Hayacanl

— Qorxmus

— Goergin

— Carasiz

Carasizlik, qurbanlarin 6z tacaviizkarlarini niys tark etmamsalarini izah eds bilacak bir hissdir. “Oyranilmis
carasizlik” ifadasi, M. Seligmanin psixoloji arasdirmalarindan gaynaglanir va bir saxs davamli olaraq manfi,
idaraolunmaz bir veziyyatls Uzlasdikda ve hatta bunu dayisdirmays imkanlari olsa bels, vaziyyatlarini
dayisdirmaya calismagi dayandirirlar. M. Seligman gafesdaki itlarle tacriba aparirdi. 9vvalca bir zang
calir, sonra da ite yungul sok verirdi. Bir ne¢a dafa sonra, it bas vermamisdan avval soka reaksiya verdi:
it zangi esidon kimi, artiq soka diusmus kimi reaksiya verdi.

Ancaq sonra gozlenilmaz bir sey bas verdi. Seligman, har iti ortasinda alcaq bir hasarla bélinmus boyuk
bir gafesa qoydu. Kdpak lazim goalarsa onu gora bilar va hasardan tullana bilar. Hasarin bir terafindaki
doésama elektriklosdiriimisdi, amma hasarin diger tarafinds elektrik yox idi. Seligman iti elektriklasdirilmis
tarafa qoydu va ylngul bir sok verdi. Képayin hasarin sok etmayan tarafina tullanacagini gozladi. 9ksina,
itlor yera yatdilar. Sanki tacriibanin birinci hissasindan soklardan gacmaq ugun eda bilacaklari he¢ bir
sey olmadigini 6yranmisdilar, buna gore da tacribanin ikinci hissesinda taslim oldular. Daha sonra M.
Seligman bu naticalari insan davranisina tatbiq etdi. Saxs bir middat dislnss ki, gapandig vaziyyati
dayisdire bilmaz, bunu etmaya calismagl dayandirir, hatta vaziyyat dayisse bele. Bunun avazinda
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0zUnU carasiz va depresif hiss edir. M. Seligman depressiyanin mansayini izah etmak Ugln dyronilmis

carasizlikden istifade etmisdir.

Depressiyanin asas alamatlori:

— GUnUn cox hissasinda, demak olar ki, har gun depressiyaya dusmus ahval-ruhiyya
— BuUtln har seya vo ya demak olar ki, butlin faaliyystlers olan maraq ve ya zévqg almagin

nazeragarpacaq daracoade azalmasi

— Demak olar ki, har giin ahamiyyatli kilo itkisi ve ya kilo almasi va ya istahinda azalma va ya artim

— Dulsunce yavaslamasi va fiziki harakatin azalmasi

— Yorgunluq ve ya enerji itkisi

— Dayaersizlik vo ya haddindan artiq ve ya yersiz gunahkarliq hissi
— Duisunma va ya konsentrasiya qgabiliyyatinin azalmasi va ya gararsizliq
— Olim barada tekrarlanan diisiincaler, intihar diisiincesi, intihar cahdi

Depressiya qurbanlarin mahkama zalinda neca harakat etmalarina tasir eds biler. Asagidaki coedvalda
gurbanin simptomlari ve davranisi arasindaki alage tasvir edilmisdir.

Depressiyanin simptomlari

Simptomlar qurbanda neca ifada edila bilar

GUndn cox hissasinds, demak olar ki,
har glin depressiya vaziyyatindadir

Kadarli, depressiyaya dusmus goruanar

BUtln har seya vo ya demak olar ki,
bltun faaliyyatlora maraq ve ya z6vq
almagin azalmasi

Emosiyasiz, passiv gorunur

DusUncanin yavaslamasi va fiziki
harakatin azalmasi

Yavas-yavas, sossizco, ifade etmadon danisir,
voziyyati tasvir etmak Uculn yalniz bir neca
sozdan istifade edir

Yorgunluq va ya enerji itkisi

Havassiz gorunur, amoakdashq etmak istomir

Dayarsizlik va ya haddindan artiq va ya
yersiz giinahkarlig hissi

Tocavuzkari mudafie eda bilar, gunahi 6z
Uzarina gotura bilar

DUsunma va ya konsentrasiya
gabiliyyatinin azalmasi va ya qararsizliq

Bazi malumatlari xatirlaya bilmamak, aydin
olmayan ifadslar

Takrarlanan 6lim dusUncalari, intihar
dusulncasi, intihar cahdi

Carasizlik, he¢ nayi dayise bilmamak
(masalan, daha tohlikasiz yera kdcmamak,
bosanmamaq)

Maisat zorakiligl qurbanlar arasinda olduqca yayilmis bir psixi pozgunlug TSSB-dir. TSSB simptomlari

bunlardir:

— Tohrikedici signallara (qgicig, eyham) psixoloji reaktivlik

— Toahrikedici isaralarden gacinmaq
— QGuaclu psixoloji narahathq (stres)

— Basqalarina cavab verma qabiliyystinin azalmasi

— Diqggatlilik saviyyasinda dayisiklik
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— Travmanin mudaxilali, davamli yeniden yasanmasi (yani yuxular, xatiralarin geri gayitmasi)
— Simptomlar 1 aydan ¢cox davam edir
— Simptomlar shamiyyatli bir stresa va ya glindalik foaliyyatin pozulmasina sebab olur

TSSB, qurbanlarin mehkama salonunda neca harakat eda bilacayini tasir eda bilar. Asagidaki cadvalda
qurbanin simptomlari ve davranigi arasindaki alage tasvir edilmisdir.

TSSB simptomlari Simptomlar qurbanda neca ifada edila bilar

Tehrikedici isaralors (qicig, eyham) Toecavuzkarla, sahidlarle ve ya zorakiligla

psixoloji reaktiviik elaqe!l digar insanlarla gorusarkan gox
emosionaldir
Tehrikedici isaralardan (qiciglardan) N Mahkamaya getmakdan, ifads vermakdan
yayinmagq ¢okinmak
e . Bazi malumatlari xatirlaya bilmemak, aydin
Guclu psixoloji narahatliq —>

olmayan ifadalar

Basqgalarina cavab verma gabiliyyatinin

azalmasi Basqalari ile Unsiyyat qurarken passiv, yavas

Diggatlilik saviyyasinda dayisiklik — Diqgatsiz, etibarsiz goruna bilar

Travmanin mudaxilali, davaml yenidan
yasanmasi (yani yuxular, xatiralarin — Gucll, geyri-adekvat goriinan emosiyalar
geri gqayitmasi)

ohamiyyatli anlayislar

— ©gar qurban bazi psixotrop darmanlar gabul edirss, bu onun davranis va hisslarini dayiss bilar

— Qurban rahat va ya san gorunurss, bu, onun 6zinli hamisa bels hiss etdiyini ifads etmir - bazi
insanlar emosiyalarini gizlotmakda cox yaxsidirlar (xisusan depresiyaya dusan soxslar)

— Maisat zorakihgl qurbanlar asl vaziyyati gizlotmays adat etmislor vo amakdasliq etmakdan
cokinirloer — onlarin tacrubalari he¢ kima etibar eda bilmayacaklarini sdylayir

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT: ZORAKILIQISININ TOoHLILI II

Mbahkamadan sonra orada Valeri glinahkar bilinib ittiham edildi, Milena bosandi. O, ki¢ik bir yeni
moanzil kirayas gotiirdii va qiz1 va yeni partnyoru ila birlikds orada yasamaga basladilar. Bosanma
miiqavilasi olaraq iki hissaya bdliinmasina baxmayarag, biitiin khna manzillarini Valeriys verdi.
Bir il sonrayeni partnyorundan ayrildi va kiraya pulu 6days bilmadiyini basa diisdii. Bu sababdan
yenidan Valeri ila yasamagq ii¢lin geri qayitmaga garar verdi. Onlarin heg biri bu garardan razi
qalmadi, amma Milenanin dediyi kimi basqa se¢im yox idi. Ki¢ik qiz1 garginliys d6za bilmadi va
tezlikla evlarini tark etdi. O, qiz sevgilisinin evina kd¢dii va ruh diiskiinliiyi ve narahatliq hiss
etdiyi liclin psixoloji maslahatlagsma kursu kesmaya baslada.

Bir giin Milena poliss zang vuraraq ke¢mis srinin onu daim déydiiyiinii séyladi. Oziiniin eva
galdiyindsn sonra srinin tacaviiziiniin daha da giiclsndiyini séyladi. Ustalik, o, avvallar heg vaxt
olmadig: kimi spirtli i¢ki i¢irdi. Bir hafts avval o, isdan qayidib dava saldi. Ovvalca onu (qadini) s6zls
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tahqir etdi, sonra saclarini dartmaga basladi ve sonda onu déymaya basladi. Milena onun basina
bir ne¢a zarba vurdugunu va bundan sonra siiurunun iistiinds olub-olmadigindan amin olmadigini
soyladi. Dediyi kimi, bu, onun Valeri tarafindan yasadig1 an aqressiv harakat idi. Milena polisa zang
edib-etmayacayindan amin deyildi, ¢linki ondan sonraki yaxin bir ne¢s giin arzinds Valerinin
davranisi cox gozal idi. Amma o giin o, isdan sarxos vaziyyatds qayitdi ve yenidan dava etmak {i¢lin
sabab axtarmaga basladi. Milena bu dafs hayati li¢iin qorxdugu ii¢iin poliss xabar verdi.

Mbahkamada ifads veran zaman Milena passiv va lang goriiniirdii. O, monoton danisdi va evdaki
siddatdan danisarkan heg bir emosiya ke¢irmadi. Bazan heg bir agkar sabab olmadan giiliimsayirdi.
Nazakatli olsa da va suallara layiqginca cavab versa do, onu dinlamak ¢atin idi. Cavablari yalniz bir
ne¢a sozdan ibarat idi, ve qarisiq goriiniirdi.

Valeri mahkamaya galands biitiin ittihamlar izrs 6ziini tagsirli bilmamisdir. Tibbi aragdirmanin
naticalari qurbanin badeninda bazi kohna qangirlarin (goysrmalarin) olmasini tasdiqglayir.

Bu isda siz hakimsiniz:

o Milenanin mahkama prosesindaki davranisini neca izah eda bilarsiniz?
Bu, qarariniza neca tasir eda bilar?

e Bela bir qurbanla iinsiyyatinizi neca tasvir eda bilarsiniz?

»  Valeriya hokm verarkan hansi amillari nazara alardiniz?

Ikinci daracali zarar cakma va prosessual adalat

Qurbanin ikinci daracali zerar sakmasi, butévlikda sosial birliyin, yaxin sosial muhitdan olan saxslarin

vo cinayat qurbanlari ila qarsilasan mutaxassislarin cavab reaksiyasi ile alagadar qurbana dolayi sakilda

vurulan ziyan olaraq tayin edila biler. Qurbanin ikinci daracali zaror cokmasi tez-tez mahkama 6ncasi

vo mahkema prosesi zamani bas verir. Arasdirmalar gosterir ki, (masalon, Laing, 2016, Orth, 2002),
maisat zorakiligindan sag cixan soxslar mahkama zamani ikinci daracali zerar cokmaya maruz qalirlar.

Buna sabab, masalan, qurbani tecavizkarla defalarle Uzlasmays maruz qoymagq, eyni faktlarla bagl

tokrar sorgu-sual etmak, yersiz ifadalor islotmak va ya hakimlar, prokurorlar ve ya qurbanla slagada

olan digarlari tarafinden verilon hassas olmayan sarhlar ola bilar.

Judith Herman (2003) cinayat qurbanlarinin fargli ehtiyaclarini va hiiquq sisteminin talablarini
miuqayisa etmisdir:

— Qurbanin sosial destaya ve taninmaya (etiraf olunmaga) ehtiyaci var

— Maisat zorakiligl qurbanlarinin tahllUkasizliys ehtiyaci vardir

—  Zerargakmislor ehtiyac duyurlar ki, 6z hayatlarina nazarat etdiklarini hiss etsinlar

—  Zerargakanlar 6z travmatik tecribslarini 6zlarinamaxsus sakilde danismaga ehtiyac duyurlar

— Nahayaet, qurbanlarin siddastli travmalari xatirladan stimullarla garsilasmalarina nazarat etmalori
lazimdir

Eyni zamanda, huiquqi 6hdalik bir neca aspektlo alagadardir va ikinci daracali zarar cokmaya sabab
olur. Bunlara daxildir:

— Sizin qurban oldugunuzu stbut etmak ehtiyaciniz

— Cinayatkarla Giz-Uza galmak

— Prosedurlara nazaratin olmamasi, ifade verma prosesi vo s.
— Agrnili suallara cavab vermak ehtiyaci

— Sahidlik etma (ifade verma) prosesi vo subutlarla garsilasma
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TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Miizakirs ii¢iin sual. Hans1 prosedur cahatlari maisat zorakilig1 qurbanlarinin ikinci daracali
zarar sakmalarina sabab ola bilar?

Qurbanin ikinci deracali zarar ¢cokmasi prosessual adalat anlayislari (qavrayislarl) ile slagadardir.
Maisat zorakiligl qurbanlari Ugln adalatli proses anlayislari cox vacibdir. ©ksar insanlarin mahkama
icraati hagqinda biliklari cox mahduddur, lakin har hansi bir proses adalat (sizlik) anlayisi ile basa catir.
Bu anlayislarin asas meyarlari hiiquqi giymatloandirmalarle alagali deyil vo saxsi tacriibays asaslanir,
masalan. hakimin etik davranisi.

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Zorakiliq isinin tahlili. Miizakiras ii¢iin sual: Hakimlarin davranisinin hansi cahatlari ikinci
daracali zarar¢cakma ils naticalana bilar?

ida maisat zorakiligina gors cinayat isi agmaga qarar verdi. Ancaq ari tarafindan ona vurulan
xasaratlar cinayat macallasi baximindan “kigik” idi. Mahkamays getmak iiiin Ida bir giinliik
icaza gotiirmali oldu. Ori tarafindan edilon bir ne¢a zorakiliq harakatindan sonra bir ne¢a giin i
getmadiyi ti¢lin isden qalmaqgdan qorxurdu. Ida kigik oglu ils birlikds mahkamayas miiraciat etdi.
dlbatta ki, usagin usaq bagcasinda olmasi lazim idi, amma ida bunun na gadar ¢akacayini bilmirdi
va mahkamads olsaydi usagi gotiirmak ii¢iin getmali olacagindan narahat idi. Gézlayarksn Idanin
ari mahkamada dinlama barads esitdiyi ii¢lin galdi. Ona qars1 bir is agdigina gors gazablandi va
idadan niys onu bu mahkamsa isindan kegmaya macbur etdiyini sorusdu. O, idaya bagirmaga
basladiva evo galdiklarinds daha pis olacagini, ondan qisas alacagini tohdid etmayas baslada.

Usaq qorxdu va agladi, buna gora katib onlarin yanina galdi va sakit olmalarini va ya bayirda
gozlamalarini istadi. Daha sonra mahkeama zalinda hakim idadan isi niys a¢digini sorusdu. ori
cavab verdi: “Ciinki dostlarimla gériisdiiyiima gors mana gazablanir”. Hakim idadan bunun dogru
olub olmadigini sorusdu va o, arinin onun kiirayindan vurdugunu izah etmays bagsladi. 9ri onun
soziinli kasmayoe basladi ve onu yiingiilcs italadiyini sdyladi va Ida qisqirmaga basladi va onu
vurmaga calisdi. Hakim idadan arinin icki icdiyini sorusdu ve ida “Bazan, amma tez-tez deyil”
cavabiniverdi. Hakim sorusdu: “O, qumar oynayir va ya basqa qadinlarla gozir?” Ida yox dedi.
Sonra hakim dedi: “Yaxsi, bas niys imumiyyatls buradasan?” Sonda hakim isi dayandirda.

Talimgilar ii¢lin maslahatlar: Diisiiniin ki, burada nayi farqli sakilds etmak olardi. Siz bu zorakiliq
isindan ailads hayat yoldasinin zorakiliginda olan tipik insiyyati ve hayat yoldaslarini tark etmak
goararina galdikds qadinlarin qarsilasdiglari sosial / psixoloji problemlari gostormak ii¢iin istifads
eds bilarsiniz.

Prosessual adalatin asas prinsiplarina asagidakilar daxildir: a) sas (cinayat qurbaninin esidilmak imkani);
b) hérmat (cinayat qurbanina hdérmatle yanasildigl anlayislar); c) etibar (given) / neytralliq (garar
gabul etma prosesinin garazsiz / etibarli oldugu anlayislar); ¢) malumat (maisat zorakiligl qurbanlari
0z hlquglarini va prosesini, hamcinin onlardan gozlenilanlari anlamalidir). Adi insanlari adalatle bagli
muhakime etmak Ucln asas meyarlar hlquqi deyil, subyektiv disuncalerdir. Bu sebabdan maisat
zorakiligl hallari ila islayarkan bu prinsiplarin hayata kecirilmasi halledici shamiyyat kasb eda biler.

Subyektiv adalat hissi ikinci daracali zarer cokma (qurban olma) riskini azaldir v mamnunluq hisslarini
artirir (garar va proses)
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Cinayat vo miilki hiiquq sahasinda aparilan arasdirmalar asagidaki masalaleri siibut etmisdir:

— Moehkama tocrlbasi isin faktiki naticesindan daha tesirlidir. Prosesual adalat, isin haqiqi
naticasindan asili olmayaraq, iddiagilarin maehkama tacrubalarina olan baxislarina daha ¢ox tasir
eda biler;

— Prosessual adalat mahkama gararlarinin yerina yetirilmasini artira, ictimai etimadi artira va takrar
cinayatlari (residiv) azalda bilar;

— Mahkama zalinda olan bitun istirakcilar adalat qavrayislarina (anlayislarina) tasir gostarir.

Moisat zorakiligl hadisalarinda prosessual adalat prinsiplarinin inteqrasiya edilmasi coxsayli sabablara
gora xiisusila vacibdir:2°

— Travma (Maisat zorakiligl qurbanlar yuksak travma yasayir ve onlara qarsi hérmatsiz davranis
sobobiyle asanligla tehrik edilo bilirlor);

— Tehlukaesizlik (zararcakmisler mahkamani bir midafis olaraq gorurlarsa, daha ¢cox kdmak alde eda
va muhafize orderi talab eda bilarlar; ham da iddiagilar prosesin adalatli oldugunu gabul edarss,
bu muhafize orderlarina riayst edilmasi da artar);

—  0zlinl temsil etma (maisat zorakili§ina maruz galan bir cox qurbanlar dzlsrini temsil edirlar, buna
gora da onlarin malumat alda etmasi va 6z huquglarinin neca temin edilmasi ila bagli anlayisa
malik olmasi vacibdir);

— Hesabatlilig (masuliyyat dasima) (maisat zorakiligl hadisalarinde mahkama isi istirakeilarini
masuliyyata calb etmak, mudafie gararlarina riayat etmok, mahkamanin naticalerine hdrmat
etmak ve onlardan na goézlanildiyini anlamaq xususile vacibdir).

TOKLIF OLUNAN FOALIYYOT

Mahkama isinin tahlili. Miizakira ii¢iin sual: Hakimlarin davranisinin hansi cahatlari ikinci
daracali zarargakma ila naticalana bilar? Burada nayi farqli sakilds etmak olardi?

Maria va ari bosanmagq {i¢iin mahkamays miiracist etdilar. Maria hakims dedi ki, manzil ona
verilmalidir va ari ds uzun illar onu doydiiyii ii¢iin evi tark etmalidir. Hakim Mariyadan “iddia
edilan zorakiliglarin na vaxt bas verdiyini” va na vaxtsa poliss miiraciat edib-etmadiyini
sorusdu. Maria cavab verdi ki, ari uzun illar onu doyiib va o iss he¢ vaxt poliss miiraciat
etmayib. Hakim bunun sababini sorusdu. Maria izah etdi ki, o, utanirdi va polisin bir sey

eda bilacayini diisiinmiirdii, ¢linki haminin bir-birini tanidigi kicik bir seshardas yasayirlar.
Hakim, mahkamsa ekspertinin onu heg¢ arasdirib-arasdirmadigini sorusdu. Maria cavab

verdi ki, bir dafs onun yanina getmak gararina galmisdir, amma galdikds 6damays pulu
catmamigdir. Maria yenidoan hakima soylomaya basladi ki, zorakiliq uzun miiddatdir davam
etmisdir, amma o, bunu he¢ vaxt sanadlasdirmamisdir. Hakim Mariyadan bels hadisalarin
bas verdiyi tarixlari bir-bir sadalamasini (xatirlamasini) istadi, amma o xatirlamadigini
soyladi, amma o, bildirdi ki, bu hallar ¢ox tez-tez olur ve hakim bu baradas eyni binada yasayan
qonsularindan sorusa bilar. Hakim bildirdi ki, agar zadalar ciddi olsaydi, Mariya tarixlari
xatirlayardi va bela ki, o, va onun ari ila sadaces har hansi bir miinasibatda bag veran “sevgi davasi”
kecirmislar. Sonda, hakim qanunla icazas verilon maksimum 6 ayliq barisiqg miiddati tayin etdi.

29 https://www.courtinnovation.org/sites/default/files/documents/DVFactSheet_November2016_IntegratingPJinDVCases.pdf
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Ikinci daracali zararcakmanin qarsisint almagq iigiin
MZ qurbanlari ila iinsiyyatin prinsiplari

— Layagsat (saraf) vo hérmat

Zararcokmislarle olan bitun Unsiyyatlar eloe qurulmalidir ki, qurbanlarin zorakiliq ve zorakilq tehdidlari
ilo alagadar 6z travmatik tacribalarini asmalari vo mahkama proseslarina tab gatirmalari tamin edilsin.
Butln Unsiyyatlar zamani onlarla hérmatla davraniimasi, va bunun ikinci deracali zerar cokmaya kdmak
etmamasi vo yasa uygun olmasi tévsiye olunur. Mihakima etmayan, empatik (6zinlU onun yerina
goymaq) va dasteklayici bir Unsiyysti tamin etmak.

— Validasiya (etibarhlgi tasdiq etma)
— Uygun bir dildan istifade etmak

Butin Unsiyyatloer sabrla izah edilon sada dilde apariimalidir. Lazim ola bilar ki, onun musahibalerda
va sahid gisminds istirakinin na lG¢lin mahkama isinin vacib elementi oldugu ona izah edilsin. Bir ¢ox
zorakilig qurbanlari Ggun, yasadiglarini tacribani s6zle ifade etmak imkani, maruz galdiglar Zorakiliq
tacribasinin yasandigini tesdiq etmak. Qurban Gcun vacibdir ki, onun ciddiys alindigl vo mumkun olan
an yaxsl cavab reaksiyasl almaga layiq oldugu gabul edilsin. Qurbana hekayasini 6z sézlari ilo danismagqg
Ucun vaxt verin. Qurbanlar 6z sasinin esidildiyini hiss etmalidirlor. Bu 0 demakdir ki, onun hekayasini
ifade etmak imkani vardir; dinlaniimak ve 6z hekayeasinin dizguin geyds alinmasi imkanina malikdir.
Zararcakmisa onun zorakiligda giinahlandiriimadigini xatirlatmagq lazim ola biler.

siddati geride qoymaga baslamalarina sabab ola biler.
— Tosabbiskarliq

XUsusi detallari sorusmaqda feal olmaq. Zararcokmis sexs mahkama zalinda raziligla (mehribanligla)
haroket eda bilor ve ya razilasmasa da zorakiliga gore masuliyysti 0z Uzerina gotlre biler. Yersiz
(edaletsiz) miudaxile edan suallar, utandirici va ya aciq sakilde tekrarlanan suallar vermayin. Utanc
hisslarini anlamag. Qadinlara garsi zorakiliqg ve maisat zorakiligl qurbanlari, digar zoraki cinayatlarin
gurbanlarindan daha ¢ox sixilma ve utanc hissi kecirirlor. Utanc, xtiisusan zaifleden bir duygu ola bilar-
fardin 6zUnU dayarlandirma (6zguven) hissini azaldir va gucsizlik (¢arasizlik) hisslarini artirnir. Hakimlar
bu utanc hisslarina alave etmemalidir.

— Malumatlar vermak

Qurbanin haquglarini ve secimlarini diggatle izah etmak. Xlsusi bir dinlemanin ve prosesin magsadini
izah etmak. Prosesi basa ¢atdirarkan, qurbani maehkamadan ¢ixarken onun tehlukasizliyini tamin etmak
Ucln musayistci istayib-istamadiyini sorusmagq. Psixoloji modulun yekun hissasina Bilik viktorinasi ve
real hayatda prosessual adalat prinsiplerinin tetbiq edildiyi bazi yaxsi tecriibalarin paylasiimasi ils bagli
muzakiraler daxil ola bilar.

TOVSIYD OLUNAN FOALIYYJT: YEKUN BILIK VIKTORINASI

Psixoloji tedqigatlar subut edir ki, tohsilin asagi saviyyali olmasi

maisat zorakiligl Uclin cox shamiyyatli risk amilidir. DOGRU | YANLIS

Moisat tacaviizkarlarinda heg bir psixi pozgunluqg yoxdur. DOGRU | YANLIS

Har iki ndv gadinlar maisat zorakiligl ila Uzlasa biler: minasibatlorda

hoam ylksak glica ve ham da asagi glice malik olan gadinlar RIOIEIRE) | AGES
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Maisat zorakiligl muhariba travmalarindan daha zararli

naticalara sabab ola bilar. DOGRU | YANLIS
Maisat zorakiligl qurbanlari, uyusmadan (keylasmadan) baslamis

haddindan artiq bir hadde gadar ve ya qorxuya gadar genis spektrli DOGRU | YANLIS
emosiyalar yasaya bilorlar.

M?@a‘F zorak|!|g| qurbaninin mehlfemeya bas vurma (hquq| va_sfteye DOGRU | YANLIS
muraciat) ehtimali en ¢ox zorakiligin bal ayi marhalasi arzindadir.

ifada verilmasi prosesi ikinci deracali zerer cokmaye sabab ola bilar. DOGRU YANLIS
Cinso asaslanan stereotiplor mahkema prosesinda qarazliliklo alagadardir. DOGRU YANLIS
Zorakiligin an cox yayllan névu iqtisadi zorakiligdir. DOGRU | YANLIS
Sistematik zorakiligda, har ikinci defa bas veran zoraki =

harakatlar daha da siddatli olur. DOGRU | YANLIS
Sls'tema.t|k zorakiligq twa.!lérmda vasitagilikdan istifada DOGRU | YANLIS
edilmasi maslahat gorulir.

Sert sokilde sorgu-sual etms, ifade verarkan maisat zorakilig o

qurbanini daha tahlikasiz hiss etmays komak edir. DOGRU | YANLIS
Hakimin davranisi cinayat qurbanlarinin adalst anlayislari DOGRU | YANLIS

Ucun ¢ox vacibdir.
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